
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                             

 

 

 

LokLF;&lkekftd&vk/;kfRed ,oa uO;ekuork ds lkFk thou ewY;ksa ij vk/kkfjr ekr`Hkwfe dks lefiZr ekfld if=dkLokLF;&lkekftd&vk/;kfRed ,oa uO;ekuork ds lkFk thou ewY;ksa ij vk/kkfjr ekr`Hkwfe dks lefiZr ekfld if=dkLokLF;&lkekftd&vk/;kfRed ,oa uO;ekuork ds lkFk thou ewY;ksa ij vk/kkfjr ekr`Hkwfe dks lefiZr ekfld if=dkLokLF;&lkekftd&vk/;kfRed ,oa uO;ekuork ds lkFk thou ewY;ksa ij vk/kkfjr ekr`Hkwfe dks lefiZr ekfld if=dkAAAA        



 

 

 

 

                        izsj.kk L=ksrizsj.kk L=ksrizsj.kk L=ksrizsj.kk L=ksr    
LoLoLoLo----    Jh jke xksiky calyJh jke xksiky calyJh jke xksiky calyJh jke xksiky caly    
    
                                    v/;{kv/;{kv/;{kv/;{k    
                    Jh Jh Jh Jh vfouk’k calyvfouk’k calyvfouk’k calyvfouk’k caly    
v/;{k&v{kj izHkkr VªLV¼jftv/;{k&v{kj izHkkr VªLV¼jftv/;{k&v{kj izHkkr VªLV¼jftv/;{k&v{kj izHkkr VªLV¼jft----½Hkksiky½Hkksiky½Hkksiky½Hkksiky    
 
 

                                    mik/;{kmik/;{kmik/;{kmik/;{k                
                    Jh Jh Jh Jh fufru calyfufru calyfufru calyfufru caly    
    
    

                    foRrh; lykgdkjfoRrh; lykgdkjfoRrh; lykgdkjfoRrh; lykgdkj    
                    Jh Jh Jh Jh vfer calyvfer calyvfer calyvfer caly    
    
                            dks"kk/;{kdks"kk/;{kdks"kk/;{kdks"kk/;{k            
        Jherh fnC;k calyJherh fnC;k calyJherh fnC;k calyJherh fnC;k caly    
    
                                LkykgdkjLkykgdkjLkykgdkjLkykgdkj            
                Jh vfHk"ksd calyJh vfHk"ksd calyJh vfHk"ksd calyJh vfHk"ksd caly    
            Jherh fLerk calyJherh fLerk calyJherh fLerk calyJherh fLerk caly    
            Jh fpjatho vxzokyJh fpjatho vxzokyJh fpjatho vxzokyJh fpjatho vxzoky    
            Jherh iwtk vxzokyJherh iwtk vxzokyJherh iwtk vxzokyJherh iwtk vxzoky                                                                                                                                    
    
                dk;Zdkfj.kh laiknddk;Zdkfj.kh laiknddk;Zdkfj.kh laiknddk;Zdkfj.kh laiknd    

            Jherh Jherh Jherh Jherh iwtk f/kekuiwtk f/kekuiwtk f/kekuiwtk f/keku    
            Jherh eksxjk HkkLdjJherh eksxjk HkkLdjJherh eksxjk HkkLdjJherh eksxjk HkkLdj    
    
                    foi.ku] izpkj&izlkjfoi.ku] izpkj&izlkjfoi.ku] izpkj&izlkjfoi.ku] izpkj&izlkj    
                    Jh vfouk’k calyJh vfouk’k calyJh vfouk’k calyJh vfouk’k caly    
iz/kku lEikndh; dk;kZy;iz/kku lEikndh; dk;kZy;iz/kku lEikndh; dk;kZy;iz/kku lEikndh; dk;kZy;    
        v{kj izHkkr]22&v{kj izHkkr]22&v{kj izHkkr]22&v{kj izHkkr]22&,,,,----    bUnziqjh bUnziqjh bUnziqjh bUnziqjh     
                    HkksikyHkksikyHkksikyHkksiky¼e¼e¼e¼e----iz½iz½iz½iz½    
            Qksu%0755&3146433Qksu%0755&3146433Qksu%0755&3146433Qksu%0755&3146433    
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            Oklq/kSo&dqVqEcdeOklq/kSo&dqVqEcdeOklq/kSo&dqVqEcdeOklq/kSo&dqVqEcde    
loZtu fgrk;&loZtu lq[kk;A loZtu fgrk;&loZtu lq[kk;A loZtu fgrk;&loZtu lq[kk;A loZtu fgrk;&loZtu lq[kk;A     
    

                                            vuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdk    
    

• Ukwru o"kZUkwru o"kZUkwru o"kZUkwru o"kZ    
• Yk{;] yxu vkSj dM+h esgur fnyk, Yk{;] yxu vkSj dM+h esgur fnyk, Yk{;] yxu vkSj dM+h esgur fnyk, Yk{;] yxu vkSj dM+h esgur fnyk, 

lQyrklQyrklQyrklQyrk    
• nqnqnqnqcykiucykiucykiucykiu    nwj djsanwj djsanwj djsanwj djsa    
• LokLF; vkSj lkSUn;Z ds izrhd LokLF; vkSj lkSUn;Z ds izrhd LokLF; vkSj lkSUn;Z ds izrhd LokLF; vkSj lkSUn;Z ds izrhd gekjsgekjsgekjsgekjs    

nkarnkarnkarnkar    
• Tkehu ij lksus dk egRoTkehu ij lksus dk egRoTkehu ij lksus dk egRoTkehu ij lksus dk egRo    
• cqtqxksZa ds izfr mnklhurkcqtqxksZa ds izfr mnklhurkcqtqxksZa ds izfr mnklhurkcqtqxksZa ds izfr mnklhurk    
• pqVdqyspqVdqyspqVdqyspqVdqys    
• cPpksa dkscPpksa dkscPpksa dkscPpksa dks    izksRlkfgr djsAizksRlkfgr djsAizksRlkfgr djsAizksRlkfgr djsA    
• rkyh ctkb;s]rkyh ctkb;s]rkyh ctkb;s]rkyh ctkb;s]    LoLFk jfg;LoLFk jfg;LoLFk jfg;LoLFk jfg; ss ss    

• vk/;kfRedrk Hkkjrh; ekul dh vk/;kfRedrk Hkkjrh; ekul dh vk/;kfRedrk Hkkjrh; ekul dh vk/;kfRedrk Hkkjrh; ekul dh 
loksZifj dqath gSaloksZifj dqath gSaloksZifj dqath gSaloksZifj dqath gSa    

• fdrus t:jh gSa cSDfdrus t:jh gSa cSDfdrus t:jh gSa cSDfdrus t:jh gSa cSDVhfj;k vkSj QaxlVhfj;k vkSj QaxlVhfj;k vkSj QaxlVhfj;k vkSj Qaxl    
• **izHkq****izHkq****izHkq****izHkq**    
• Xk.kra= fnolXk.kra= fnolXk.kra= fnolXk.kra= fnol    
• cSDVhfj;k djsxk lnhZ dk byktcSDVhfj;k djsxk lnhZ dk byktcSDVhfj;k djsxk lnhZ dk byktcSDVhfj;k djsxk lnhZ dk bykt    
• drZO; drZO; drZO; drZO; ikyu djus okyk egkekuoikyu djus okyk egkekuoikyu djus okyk egkekuoikyu djus okyk egkekuo    
• fgEer u gkfj,fgEer u gkfj,fgEer u gkfj,fgEer u gkfj,    ¼dgkuh½¼dgkuh½¼dgkuh½¼dgkuh½    
• thou dk vkuanthou dk vkuanthou dk vkuanthou dk vkuan    
• ekuo rks gS ekuork dgk¡ gSaekuo rks gS ekuork dgk¡ gSaekuo rks gS ekuork dgk¡ gSaekuo rks gS ekuork dgk¡ gSa\\\\    
• lq[k vkSj nq%[klq[k vkSj nq%[klq[k vkSj nq%[klq[k vkSj nq%[k    



 

            uwru o"kZuwru o"kZuwru o"kZuwru o"kZ    
1- tks’k u;k ysdj uwru o"kZ vk;kAAtks’k u;k ysdj uwru o"kZ vk;kAAtks’k u;k ysdj uwru o"kZ vk;kAAtks’k u;k ysdj uwru o"kZ vk;kAA    

    jgsa ltx ge xn~nkjks ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjks ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjks ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjks ls] tu tu dk gks ukjkAA    

    feys izse ls ;fn dksbZ rks] feys izse ls ;fn dksbZ rks] feys izse ls ;fn dksbZ rks] feys izse ls ;fn dksbZ rks] mmmmldksldksldksldks    xys yxkukAAxys yxkukAAxys yxkukAAxys yxkukAA    

djs djs djs djs vxj uQjr dksbZ rks] veu dk ikB i<+kukAAvxj uQjr dksbZ rks] veu dk ikB i<+kukAAvxj uQjr dksbZ rks] veu dk ikB i<+kukAAvxj uQjr dksbZ rks] veu dk ikB i<+kukAA    

u;k g"kZ tu tu esa Nk;k] vc nq[k% nwj gekjkAAu;k g"kZ tu tu esa Nk;k] vc nq[k% nwj gekjkAAu;k g"kZ tu tu esa Nk;k] vc nq[k% nwj gekjkAAu;k g"kZ tu tu esa Nk;k] vc nq[k% nwj gekjkAA    

jgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAA    

2222----    Hkkjr ek¡Hkkjr ek¡Hkkjr ek¡Hkkjr ek¡    dh vku cku dks] gedks gS vkt cpkukAAdh vku cku dks] gedks gS vkt cpkukAAdh vku cku dks] gedks gS vkt cpkukAAdh vku cku dks] gedks gS vkt cpkukAA    

    izse Hkko ds u;s oL= ls] lc dks gesa ltkukAAizse Hkko ds u;s oL= ls] lc dks gesa ltkukAAizse Hkko ds u;s oL= ls] lc dks gesa ltkukAAizse Hkko ds u;s oL= ls] lc dks gesa ltkukAA    

    dMq vkgV fiNyh Hkwy lHkh] dMq vkgV fiNyh Hkwy lHkh] dMq vkgV fiNyh Hkwy lHkh] dMq vkgV fiNyh Hkwy lHkh] cksysa t; t; dkjkAAcksysa t; t; dkjkAAcksysa t; t; dkjkAAcksysa t; t; dkjkAA    

jgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAA    

3333----    eaxy dkjk o"kZ gekjk] ltx lHkh dks djrkAAeaxy dkjk o"kZ gekjk] ltx lHkh dks djrkAAeaxy dkjk o"kZ gekjk] ltx lHkh dks djrkAAeaxy dkjk o"kZ gekjk] ltx lHkh dks djrkAA    

    vxj fxjs dksbZ laxh rks] mldh ckag idMvxj fxjs dksbZ laxh rks] mldh ckag idMvxj fxjs dksbZ laxh rks] mldh ckag idMvxj fxjs dksbZ laxh rks] mldh ckag idM++++rkAArkAArkAArkAA    

    esy tksy HkkbZ esy tksy HkkbZ esy tksy HkkbZ esy tksy HkkbZ pkpkpkpkjjjjssss    dk] ,ddk] ,ddk] ,ddk] ,d    ;gh gks ukjkAA;gh gks ukjkAA;gh gks ukjkAA;gh gks ukjkAA    

jgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAA    



4444----    u;s lky u;s lky u;s lky u;s lky ds u;s y{; dks] gedks iwjk djukAAds u;s y{; dks] gedks iwjk djukAAds u;s y{; dks] gedks iwjk djukAAds u;s y{; dks] gedks iwjk djukAA    

    dfBukbZ fdruh Hkh vk,] vc rks mlls yM+ukAAdfBukbZ fdruh Hkh vk,] vc rks mlls yM+ukAAdfBukbZ fdruh Hkh vk,] vc rks mlls yM+ukAAdfBukbZ fdruh Hkh vk,] vc rks mlls yM+ukAA    

    fgUnq eqfLye fl[k] blkbZ] 'kCn cM+k gS I;kjkAAfgUnq eqfLye fl[k] blkbZ] 'kCn cM+k gS I;kjkAAfgUnq eqfLye fl[k] blkbZ] 'kCn cM+k gS I;kjkAAfgUnq eqfLye fl[k] blkbZ] 'kCn cM+k gS I;kjkAA    

jgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAAjgsa ltx ge xn~nkjksa ls] tu tu dk gks ukjkAA    

u;s lky ds vkxeu ij izsj.kknk;d ckrsu;s lky ds vkxeu ij izsj.kknk;d ckrsu;s lky ds vkxeu ij izsj.kknk;d ckrsu;s lky ds vkxeu ij izsj.kknk;d ckrs    
u;k lky eukus dh ijaijk cgqr iqjkuh gS vkSj blsu;k lky eukus dh ijaijk cgqr iqjkuh gS vkSj blsu;k lky eukus dh ijaijk cgqr iqjkuh gS vkSj blsu;k lky eukus dh ijaijk cgqr iqjkuh gS vkSj bls    nqfu;k Hkj enqfu;k Hkj enqfu;k Hkj enqfu;k Hkj eaaaa s fofHkUu s fofHkUu s fofHkUu s fofHkUu 
laLd`fr;ksa esa vyx&vyx rjhds ls euk;k tkrk gSaA Hkkjr esa] ;g R;kSgkj fo’ks"k laLd`fr;ksa esa vyx&vyx rjhds ls euk;k tkrk gSaA Hkkjr esa] ;g R;kSgkj fo’ks"k laLd`fr;ksa esa vyx&vyx rjhds ls euk;k tkrk gSaA Hkkjr esa] ;g R;kSgkj fo’ks"k laLd`fr;ksa esa vyx&vyx rjhds ls euk;k tkrk gSaA Hkkjr esa] ;g R;kSgkj fo’ks"k 
:I:I:I:Ikkkk    ls egRoiw.kZ gSa Dls egRoiw.kZ gSa Dls egRoiw.kZ gSa Dls egRoiw.kZ gSa D;ksafd ;g fofo/krkvksa ls Hkjs bl ns’k esa lHkh /keksaZ vkSj ;ksafd ;g fofo/krkvksa ls Hkjs bl ns’k esa lHkh /keksaZ vkSj ;ksafd ;g fofo/krkvksa ls Hkjs bl ns’k esa lHkh /keksaZ vkSj ;ksafd ;g fofo/krkvksa ls Hkjs bl ns’k esa lHkh /keksaZ vkSj 
leqnk;ksa n~okjk g"kksZYykl ds lkFk euk;k tkrk gSaA yksx u;s diM+s iguleqnk;ksa n~okjk g"kksZYykl ds lkFk euk;k tkrk gSaA yksx u;s diM+s iguleqnk;ksa n~okjk g"kksZYykl ds lkFk euk;k tkrk gSaA yksx u;s diM+s iguleqnk;ksa n~okjk g"kksZYykl ds lkFk euk;k tkrk gSaA yksx u;s diM+s igurs gSa] rs gSa] rs gSa] rs gSa] 
feBkb;k¡ ck¡Vrs gSa] vkSj vius fiz;tuksa ds lkFk le; fcrkrs gSaA u, lky dk feBkb;k¡ ck¡Vrs gSa] vkSj vius fiz;tuksa ds lkFk le; fcrkrs gSaA u, lky dk feBkb;k¡ ck¡Vrs gSa] vkSj vius fiz;tuksa ds lkFk le; fcrkrs gSaA u, lky dk feBkb;k¡ ck¡Vrs gSa] vkSj vius fiz;tuksa ds lkFk le; fcrkrs gSaA u, lky dk 
Lokxr djus ds fy, yksx fidfud] ikfVZ;k¡ vkSj fofHkUu lkaLLokxr djus ds fy, yksx fidfud] ikfVZ;k¡ vkSj fofHkUu lkaLLokxr djus ds fy, yksx fidfud] ikfVZ;k¡ vkSj fofHkUu lkaLLokxr djus ds fy, yksx fidfud] ikfVZ;k¡ vkSj fofHkUu lkaLd`frd dk;ZØe dk d`frd dk;ZØe dk d`frd dk;ZØe dk d`frd dk;ZØe dk 
vk;kstu djrs gSaAvk;kstu djrs gSaAvk;kstu djrs gSaAvk;kstu djrs gSaA    

u, lky dk vkxeu vkRefo’ys"k.k dk Hkh le; gksrk gSaA ;g og le; gS tc u, lky dk vkxeu vkRefo’ys"k.k dk Hkh le; gksrk gSaA ;g og le; gS tc u, lky dk vkxeu vkRefo’ys"k.k dk Hkh le; gksrk gSaA ;g og le; gS tc u, lky dk vkxeu vkRefo’ys"k.k dk Hkh le; gksrk gSaA ;g og le; gS tc 
ge vius fiNys ge vius fiNys ge vius fiNys ge vius fiNys lky dh lky dh lky dh lky dh mmmmiiiiyfC/k;ksayfC/k;ksayfC/k;ksayfC/k;ksa    vkSj vlQyrkvksa dk vkSj vlQyrkvksa dk vkSj vlQyrkvksa dk vkSj vlQyrkvksa dk ewewewewYYYY;kadu;kadu;kadu;kadu    djrs gSaA djrs gSaA djrs gSaA djrs gSaA 
ge mu y{;ksa vkSj ladYiksa dks iqu% fu/kkZfjr djrs gSa ftUgsa ge iwjk djuk pkgrs ge mu y{;ksa vkSj ladYiksa dks iqu% fu/kkZfjr djrs gSa ftUgsa ge iwjk djuk pkgrs ge mu y{;ksa vkSj ladYiksa dks iqu% fu/kkZfjr djrs gSa ftUgsa ge iwjk djuk pkgrs ge mu y{;ksa vkSj ladYiksa dks iqu% fu/kkZfjr djrs gSa ftUgsa ge iwjk djuk pkgrs 
gSaA u;k lky ,d ubZ ’kq:vkr dk izrhr gksrk gSaA ;g gesa viuh xyfr;ksa ls gSaA u;k lky ,d ubZ ’kq:vkr dk izrhr gksrk gSaA ;g gesa viuh xyfr;ksa ls gSaA u;k lky ,d ubZ ’kq:vkr dk izrhr gksrk gSaA ;g gesa viuh xyfr;ksa ls gSaA u;k lky ,d ubZ ’kq:vkr dk izrhr gksrk gSaA ;g gesa viuh xyfr;ksa ls 
lh[kus vkSj ,d ubZ fn’kk esa vkxs c<+us dk eklh[kus vkSj ,d ubZ fn’kk esa vkxs c<+us dk eklh[kus vkSj ,d ubZ fn’kk esa vkxs c<+us dk eklh[kus vkSj ,d ubZ fn’kk esa vkxs c<+us dk ekSdk nsrk gSaSdk nsrk gSaSdk nsrk gSaSdk nsrk gSaA 

u, lky ds ladYi ysus dh ijaijk Hkh cgqr iqjkuh gSaA yksx vius thou dks u, lky ds ladYi ysus dh ijaijk Hkh cgqr iqjkuh gSaA yksx vius thou dks u, lky ds ladYi ysus dh ijaijk Hkh cgqr iqjkuh gSaA yksx vius thou dks u, lky ds ladYi ysus dh ijaijk Hkh cgqr iqjkuh gSaA yksx vius thou dks 
csgrj cukus ds fy, fofHkUu ladYi ysrs gSa] tSls fd LoLFk thou ’kSyh viukuk csgrj cukus ds fy, fofHkUu ladYi ysrs gSa] tSls fd LoLFk thou ’kSyh viukuk csgrj cukus ds fy, fofHkUu ladYi ysrs gSa] tSls fd LoLFk thou ’kSyh viukuk csgrj cukus ds fy, fofHkUu ladYi ysrs gSa] tSls fd LoLFk thou ’kSyh viukuk 
ubZ phtsa lh[kuk vf/kd le; ifjokj ds lkFk fcrkuk vkSj lekt lsok djukA ubZ phtsa lh[kuk vf/kd le; ifjokj ds lkFk fcrkuk vkSj lekt lsok djukA ubZ phtsa lh[kuk vf/kd le; ifjokj ds lkFk fcrkuk vkSj lekt lsok djukA ubZ phtsa lh[kuk vf/kd le; ifjokj ds lkFk fcrkuk vkSj lekt lsok djukA 
ladYi ysuk gesa izsfjr djrladYi ysuk gesa izsfjr djrladYi ysuk gesa izsfjr djrladYi ysuk gesa izsfjr djrk gSa vkSj gesa vius y{;ksa dks izkIr djus dh fn’kk esa k gSa vkSj gesa vius y{;ksa dks izkIr djus dh fn’kk esa k gSa vkSj gesa vius y{;ksa dks izkIr djus dh fn’kk esa k gSa vkSj gesa vius y{;ksa dks izkIr djus dh fn’kk esa 
vkxs c<+us dk izksRlkgu nsrk gSaAvkxs c<+us dk izksRlkgu nsrk gSaAvkxs c<+us dk izksRlkgu nsrk gSaAvkxs c<+us dk izksRlkgu nsrk gSaA    

ijUrq dsoy ladYi ysuk gh egRoiw.kZ ugha gSa] cfYd mUgsa iwjk djus ds fy, n`<+ ijUrq dsoy ladYi ysuk gh egRoiw.kZ ugha gSa] cfYd mUgsa iwjk djus ds fy, n`<+ ijUrq dsoy ladYi ysuk gh egRoiw.kZ ugha gSa] cfYd mUgsa iwjk djus ds fy, n`<+ ijUrq dsoy ladYi ysuk gh egRoiw.kZ ugha gSa] cfYd mUgsa iwjk djus ds fy, n`<+ 
ladYi vkSj esgur dh vko’;drk gksrh gSaA u, lky dk egRo rHkh gSa tc geladYi vkSj esgur dh vko’;drk gksrh gSaA u, lky dk egRo rHkh gSa tc geladYi vkSj esgur dh vko’;drk gksrh gSaA u, lky dk egRo rHkh gSa tc geladYi vkSj esgur dh vko’;drk gksrh gSaA u, lky dk egRo rHkh gSa tc ge    
vius ladYiksa dks vius ladYiksa dks vius ladYiksa dks vius ladYiksa dks ooookLrokLrokLrokLro    esa ykxw esa ykxw esa ykxw esa ykxw djsa vkSj mUgsa iwjk djus dk iz;kl djsaA gesa djsa vkSj mUgsa iwjk djus dk iz;kl djsaA gesa djsa vkSj mUgsa iwjk djus dk iz;kl djsaA gesa djsa vkSj mUgsa iwjk djus dk iz;kl djsaA gesa 



;g le>uk;g le>uk;g le>uk;g le>uk    pkfg, fd lQyrk izkIr djus ds fy, fujarj iz;kl vkSjpkfg, fd lQyrk izkIr djus ds fy, fujarj iz;kl vkSjpkfg, fd lQyrk izkIr djus ds fy, fujarj iz;kl vkSjpkfg, fd lQyrk izkIr djus ds fy, fujarj iz;kl vkSj    
vkRefo’okl dh vko’;drk gksrh gSaAvkRefo’okl dh vko’;drk gksrh gSaAvkRefo’okl dh vko’;drk gksrh gSaAvkRefo’okl dh vko’;drk gksrh gSaA    

u, lky dk le; gekjs lekt vkSj Iu, lky dk le; gekjs lekt vkSj Iu, lky dk le; gekjs lekt vkSj Iu, lky dk le; gekjs lekt vkSj Ikkkk;kZoj.k ds izfr ftEesnkfj;ksa dks Hkh ;kn ;kZoj.k ds izfr ftEesnkfj;ksa dks Hkh ;kn ;kZoj.k ds izfr ftEesnkfj;ksa dks Hkh ;kn ;kZoj.k ds izfr ftEesnkfj;ksa dks Hkh ;kn 
fnykrk gSaA gesa vius Ifnykrk gSaA gesa vius Ifnykrk gSaA gesa vius Ifnykrk gSaA gesa vius Ikkkk;kZ;kZ;kZ;kZoj.k dks lqjf{kr j[kus ds fy, ladYi ysuk pkfg,oj.k dks lqjf{kr j[kus ds fy, ladYi ysuk pkfg,oj.k dks lqjf{kr j[kus ds fy, ladYi ysuk pkfg,oj.k dks lqjf{kr j[kus ds fy, ladYi ysuk pkfg,AAAA    
vkSj laj{k.k ds fy, iz;kl djuk pkfg,A tyok;q ifjorZu iznw"k.k vkSj vkSj laj{k.k ds fy, iz;kl djuk pkfg,A tyok;q ifjorZu iznw"k.k vkSj vkSj laj{k.k ds fy, iz;kl djuk pkfg,A tyok;q ifjorZu iznw"k.k vkSj vkSj laj{k.k ds fy, iz;kl djuk pkfg,A tyok;q ifjorZu iznw"k.k vkSj 
IIIIkkkk;;;;kZoj.kZoj.kZoj.kZoj.kh; {kfr tSls eqíksa dk lek/kku gesa feytqykh; {kfr tSls eqíksa dk lek/kku gesa feytqykh; {kfr tSls eqíksa dk lek/kku gesa feytqykh; {kfr tSls eqíksa dk lek/kku gesa feytqy    dj djuk gksxkAdj djuk gksxkAdj djuk gksxkAdj djuk gksxkA    

u;k lky vius lkFk cgqr lkjh [kqf’k;ka] u, ekSds vkSj csgrj Hkfo"; dh vk’kku;k lky vius lkFk cgqr lkjh [kqf’k;ka] u, ekSds vkSj csgrj Hkfo"; dh vk’kku;k lky vius lkFk cgqr lkjh [kqf’k;ka] u, ekSds vkSj csgrj Hkfo"; dh vk’kku;k lky vius lkFk cgqr lkjh [kqf’k;ka] u, ekSds vkSj csgrj Hkfo"; dh vk’kk    
ysdj vkrk gSaA gj O;fDr bldks vius&vius rjhds ls eukrk gSaA gj dksbZ bl ysdj vkrk gSaA gj O;fDr bldks vius&vius rjhds ls eukrk gSaA gj dksbZ bl ysdj vkrk gSaA gj O;fDr bldks vius&vius rjhds ls eukrk gSaA gj dksbZ bl ysdj vkrk gSaA gj O;fDr bldks vius&vius rjhds ls eukrk gSaA gj dksbZ bl 
nkSjku vius djhfc;ksa ds vPNs LokLF; vkSj lq[kh Hkfo"; dh dkeuk djrs gSaaA nkSjku vius djhfc;ksa ds vPNs LokLF; vkSj lq[kh Hkfo"; dh dkeuk djrs gSaaA nkSjku vius djhfc;ksa ds vPNs LokLF; vkSj lq[kh Hkfo"; dh dkeuk djrs gSaaA nkSjku vius djhfc;ksa ds vPNs LokLF; vkSj lq[kh Hkfo"; dh dkeuk djrs gSaaA 
u, lky ds igys dh ’kke ;kuh 31 fnlacj dks gj txg cM+h /kwe gksrh gSaA u, lky ds igys dh ’kke ;kuh 31 fnlacj dks gj txg cM+h /kwe gksrh gSaA u, lky ds igys dh ’kke ;kuh 31 fnlacj dks gj txg cM+h /kwe gksrh gSaA u, lky ds igys dh ’kke ;kuh 31 fnlacj dks gj txg cM+h /kwe gksrh gSaA 
cPps lesr lHkh mez ds cPps lesr lHkh mez ds cPps lesr lHkh mez ds cPps lesr lHkh mez ds yksx u, lkyyksx u, lkyyksx u, lkyyksx u, lky    ij ij ij ij iiiikkkkVVVVhhhhZZZZ    ddddjjjjrrrrssss    ggggSSSS aa aa    vvvvkkkkSSSSjjjj    uuuu,,,,    llllkkkkyyyy                                                

dk Lokxr djrs dk Lokxr djrs dk Lokxr djrs dk Lokxr djrs gSaAgSaAgSaAgSaA    gj gj gj gj ,d O;fDr viuh laLd`fr ds vuqlkj bl fnu dks ,d O;fDr viuh laLd`fr ds vuqlkj bl fnu dks ,d O;fDr viuh laLd`fr ds vuqlkj bl fnu dks ,d O;fDr viuh laLd`fr ds vuqlkj bl fnu dks 
vius vuks[ks rjhds ls eukrs gSaAvius vuks[ks rjhds ls eukrs gSaAvius vuks[ks rjhds ls eukrs gSaAvius vuks[ks rjhds ls eukrs gSaA    dqN yksx /kkfeZd LFkyksa ij tkus dh Iykfuax dqN yksx /kkfeZd LFkyksa ij tkus dh Iykfuax dqN yksx /kkfeZd LFkyksa ij tkus dh Iykfuax dqN yksx /kkfeZd LFkyksa ij tkus dh Iykfuax 
djrs gSa] rks dqN yksx ?kdjrs gSa] rks dqN yksx ?kdjrs gSa] rks dqN yksx ?kdjrs gSa] rks dqN yksx ?kww wweus ds fy, ns’k&eus ds fy, ns’k&eus ds fy, ns’k&eus ds fy, ns’k&fons’k tkrs gSaA ogha dqN yksx vius fons’k tkrs gSaA ogha dqN yksx vius fons’k tkrs gSaA ogha dqN yksx vius fons’k tkrs gSaA ogha dqN yksx vius 
ifjokj okyksa ds lkFk vPNk le; fcrkrs gSa vkSj ,d nwljs dks migkj Hkh nsrs ifjokj okyksa ds lkFk vPNk le; fcrkrs gSa vkSj ,d nwljs dks migkj Hkh nsrs ifjokj okyksa ds lkFk vPNk le; fcrkrs gSa vkSj ,d nwljs dks migkj Hkh nsrs ifjokj okyksa ds lkFk vPNk le; fcrkrs gSa vkSj ,d nwljs dks migkj Hkh nsrs 
gSaA yksxksa dk ekuuk gS fd vxj lky dh ’kq:vkr vPNh gks rks iwjk lky oSls gSaA yksxksa dk ekuuk gS fd vxj lky dh ’kq:vkr vPNh gks rks iwjk lky oSls gSaA yksxksa dk ekuuk gS fd vxj lky dh ’kq:vkr vPNh gks rks iwjk lky oSls gSaA yksxksa dk ekuuk gS fd vxj lky dh ’kq:vkr vPNh gks rks iwjk lky oSls 
chrrk gSaA u, lky ij cPpksa dks [kkldj cgqr etk vkrk gSa D;ksafd bl ekSchrrk gSaA u, lky ij cPpksa dks [kkldj cgqr etk vkrk gSa D;ksafd bl ekSchrrk gSaA u, lky ij cPpksa dks [kkldj cgqr etk vkrk gSa D;ksafd bl ekSchrrk gSaA u, lky ij cPpksa dks [kkldj cgqr etk vkrk gSa D;ksafd bl ekSds ds ds ds 
ij ifjokj dk feyuk tqyuk gksrk gSaA cPps vius ppsjs HkkbZ&cguksa ls feyrs gSa ij ifjokj dk feyuk tqyuk gksrk gSaA cPps vius ppsjs HkkbZ&cguksa ls feyrs gSa ij ifjokj dk feyuk tqyuk gksrk gSaA cPps vius ppsjs HkkbZ&cguksa ls feyrs gSa ij ifjokj dk feyuk tqyuk gksrk gSaA cPps vius ppsjs HkkbZ&cguksa ls feyrs gSa 
vkSj fØlel dh Nqfê;ksa vkSj fØlel dh Nqfê;ksa vkSj fØlel dh Nqfê;ksa vkSj fØlel dh Nqfê;ksa ij ij ij ij ekSt&eLrh ekSt&eLrh ekSt&eLrh ekSt&eLrh dk dk dk dk [kwc vkuan ysrs gSaA[kwc vkuan ysrs gSaA[kwc vkuan ysrs gSaA[kwc vkuan ysrs gSaA                                                
u, lky dk Lokxr dju, lky dk Lokxr dju, lky dk Lokxr dju, lky dk Lokxr djus ds fy, cPps u, diMs+ igurs gSa vkSj dsd Hkh dkVrs us ds fy, cPps u, diMs+ igurs gSa vkSj dsd Hkh dkVrs us ds fy, cPps u, diMs+ igurs gSa vkSj dsd Hkh dkVrs us ds fy, cPps u, diMs+ igurs gSa vkSj dsd Hkh dkVrs 
gSaA ekrk&firk cgSaA ekrk&firk cgSaA ekrk&firk cgSaA ekrk&firk cPPPPPkksaPkksaPkksaPkksa    dks izsfjr djrs gSa dks izsfjr djrs gSa dks izsfjr djrs gSa dks izsfjr djrs gSa ffffdddd    os u, lky ij viuh i<+kbZ vkSj os u, lky ij viuh i<+kbZ vkSj os u, lky ij viuh i<+kbZ vkSj os u, lky ij viuh i<+kbZ vkSj 
nwljh ,fDVfoVht ds lkFk vius fy, dksbZ u dksbZ y{; fu/kkZfjr djsanwljh ,fDVfoVht ds lkFk vius fy, dksbZ u dksbZ y{; fu/kkZfjr djsanwljh ,fDVfoVht ds lkFk vius fy, dksbZ u dksbZ y{; fu/kkZfjr djsanwljh ,fDVfoVht ds lkFk vius fy, dksbZ u dksbZ y{; fu/kkZfjr djsaAAAA    lky ds lky ds lky ds lky ds 
vanj y{; dks iwjk djus dk iz;klvanj y{; dks iwjk djus dk iz;klvanj y{; dks iwjk djus dk iz;klvanj y{; dks iwjk djus dk iz;kl    djsa vkSj gj lky igysdjsa vkSj gj lky igysdjsa vkSj gj lky igysdjsa vkSj gj lky igys    ls csgrj cuus dh ls csgrj cuus dh ls csgrj cuus dh ls csgrj cuus dh 
vkSj vkxs c<s+vkSj vkxs c<s+vkSj vkxs c<s+vkSj vkxs c<s+AAAA    u, lky gekjs thou esa ubZ mEehnsa vkSj volj ysdj vk;k gSaA u, lky gekjs thou esa ubZ mEehnsa vkSj volj ysdj vk;k gSaA u, lky gekjs thou esa ubZ mEehnsa vkSj volj ysdj vk;k gSaA u, lky gekjs thou esa ubZ mEehnsa vkSj volj ysdj vk;k gSaA 
gesa bl volj dk Lokxr g"kksZYykl vkSj vkRefogesa bl volj dk Lokxr g"kksZYykl vkSj vkRefogesa bl volj dk Lokxr g"kksZYykl vkSj vkRefogesa bl volj dk Lokxr g"kksZYykl vkSj vkRefo’’’’okl ds lkFk djuk pkfg,okl ds lkFk djuk pkfg,okl ds lkFk djuk pkfg,okl ds lkFk djuk pkfg,AAAA    
vkSj vius ladYiksa dks iwjk djus dh fn’kk esa n`<+ ladfYir gksdj vkxs c<vkSj vius ladYiksa dks iwjk djus dh fn’kk esa n`<+ ladfYir gksdj vkxs c<vkSj vius ladYiksa dks iwjk djus dh fn’kk esa n`<+ ladfYir gksdj vkxs c<vkSj vius ladYiksa dks iwjk djus dh fn’kk esa n`<+ ladfYir gksdj vkxs c<+uk +uk +uk +uk 
pkfg,A u, lky dh gkfnZd ’kqHkdkeuk,aApkfg,A u, lky dh gkfnZd ’kqHkdkeuk,aApkfg,A u, lky dh gkfnZd ’kqHkdkeuk,aApkfg,A u, lky dh gkfnZd ’kqHkdkeuk,aA    

 



 

    Yk{;] yxu vkSj dM+h Yk{;] yxu vkSj dM+h Yk{;] yxu vkSj dM+h Yk{;] yxu vkSj dM+h 
esgur fnyk, lQyrkesgur fnyk, lQyrkesgur fnyk, lQyrkesgur fnyk, lQyrk                                                                                                                        
,d ckj ,d O;,d ckj ,d O;,d ckj ,d O;,d ckj ,d O;fDRk us usiksfy;u ls iwNk&vkidh lQyrkvksa dsfDRk us usiksfy;u ls iwNk&vkidh lQyrkvksa dsfDRk us usiksfy;u ls iwNk&vkidh lQyrkvksa dsfDRk us usiksfy;u ls iwNk&vkidh lQyrkvksa ds    ihNs D;k dksbZ ihNs D;k dksbZ ihNs D;k dksbZ ihNs D;k dksbZ 
nSoh; ’kfDr gSanSoh; ’kfDr gSanSoh; ’kfDr gSanSoh; ’kfDr gSa\\\\    usiksfy;u eqLdjkrs gq, cksys&gka] esjh lQyrkvksa ds usiksfy;u eqLdjkrs gq, cksys&gka] esjh lQyrkvksa ds usiksfy;u eqLdjkrs gq, cksys&gka] esjh lQyrkvksa ds usiksfy;u eqLdjkrs gq, cksys&gka] esjh lQyrkvksa ds ihNs nSoh; ihNs nSoh; ihNs nSoh; ihNs nSoh; 
izsj.kk gSA nSoh; izsj.kk ls gh eq>s vius y{izsj.kk gSA nSoh; izsj.kk ls gh eq>s vius y{izsj.kk gSA nSoh; izsj.kk ls gh eq>s vius y{izsj.kk gSA nSoh; izsj.kk ls gh eq>s vius y{;ksa dks pquus esa enn feyrh gSa;ksa dks pquus esa enn feyrh gSa;ksa dks pquus esa enn feyrh gSa;ksa dks pquus esa enn feyrh gSaAAAA    tc tc tc tc 
gekjs y{; vPNs gksa vkSj ge iwjh bZekunkjh vkSj leiZ.k Hkko ls mls ikus ds gekjs y{; vPNs gksa vkSj ge iwjh bZekunkjh vkSj leiZ.k Hkko ls mls ikus ds gekjs y{; vPNs gksa vkSj ge iwjh bZekunkjh vkSj leiZ.k Hkko ls mls ikus ds gekjs y{; vPNs gksa vkSj ge iwjh bZekunkjh vkSj leiZ.k Hkko ls mls ikus ds 
fy, fujarj iz;Ru’khyfy, fujarj iz;Ru’khyfy, fujarj iz;Ru’khyfy, fujarj iz;Ru’khy    jgrs gSa]jgrs gSa]jgrs gSa]jgrs gSa]    rks gesa lQyrk feyrh gh gSaArks gesa lQyrk feyrh gh gSaArks gesa lQyrk feyrh gh gSaArks gesa lQyrk feyrh gh gSaA    ftl O;fDr dsftl O;fDr dsftl O;fDr dsftl O;fDr ds    
eu esa vius y{; dks ikus dk n`<+ ladYi gSa mls lQyrk vo’; feyrh gSaA ;g eu esa vius y{; dks ikus dk n`<+ ladYi gSa mls lQyrk vo’; feyrh gSaA ;g eu esa vius y{; dks ikus dk n`<+ ladYi gSa mls lQyrk vo’; feyrh gSaA ;g eu esa vius y{; dks ikus dk n`<+ ladYi gSa mls lQyrk vo’; feyrh gSaA ;g 
lqudj ml O;fDr dks vius iz’u dk lgh mRrj fey x;kAlqudj ml O;fDr dks vius iz’u dk lgh mRrj fey x;kAlqudj ml O;fDr dks vius iz’u dk lgh mRrj fey x;kAlqudj ml O;fDr dks vius iz’u dk lgh mRrj fey x;kA    

                blh blh blh blh rjg ,d izfl) ys[krjg ,d izfl) ys[krjg ,d izfl) ys[krjg ,d izfl) ys[kd ds lEeku esa ,dd ds lEeku esa ,dd ds lEeku esa ,dd ds lEeku esa ,d    dkWyst ds Nk=ksa us lekjksg dkWyst ds Nk=ksa us lekjksg dkWyst ds Nk=ksa us lekjksg dkWyst ds Nk=ksa us lekjksg 
vk;ksftr fd;kAvk;ksftr fd;kAvk;ksftr fd;kAvk;ksftr fd;kA    ys[kd us vius Hkk"k.k esa dgk&eSa dkeuk djrk gwys[kd us vius Hkk"k.k esa dgk&eSa dkeuk djrk gwys[kd us vius Hkk"k.k esa dgk&eSa dkeuk djrk gwys[kd us vius Hkk"k.k esa dgk&eSa dkeuk djrk gwa fd ;s Nk= a fd ;s Nk= a fd ;s Nk= a fd ;s Nk= 
ftl Hkh {ks= esa tk,axs mlesa lQy gksxsa]ftl Hkh {ks= esa tk,axs mlesa lQy gksxsa]ftl Hkh {ks= esa tk,axs mlesa lQy gksxsa]ftl Hkh {ks= esa tk,axs mlesa lQy gksxsa]    D;ksafd ;s mRlkgh gSa vkSj izR;sd dk;Z D;ksafd ;s mRlkgh gSa vkSj izR;sd dk;Z D;ksafd ;s mRlkgh gSa vkSj izR;sd dk;Z D;ksafd ;s mRlkgh gSa vkSj izR;sd dk;Z 
dh lQyrk ds fy, mRlkg igyh vfuok;Z vko’;drk gSaA Hkk"k.kdh lQyrk ds fy, mRlkg igyh vfuok;Z vko’;drk gSaA Hkk"k.kdh lQyrk ds fy, mRlkg igyh vfuok;Z vko’;drk gSaA Hkk"k.kdh lQyrk ds fy, mRlkg igyh vfuok;Z vko’;drk gSaA Hkk"k.k    lekIr gksus ds lekIr gksus ds lekIr gksus ds lekIr gksus ds 
ckn tc ys[kd Nk=ksa ls feys rks Nk=ksa us dgk&ekU;oj] gesa yxrk gS fd ge ckn tc ys[kd Nk=ksa ls feys rks Nk=ksa us dgk&ekU;oj] gesa yxrk gS fd ge ckn tc ys[kd Nk=ksa ls feys rks Nk=ksa us dgk&ekU;oj] gesa yxrk gS fd ge ckn tc ys[kd Nk=ksa ls feys rks Nk=ksa us dgk&ekU;oj] gesa yxrk gS fd ge 
fdlh Hkhfdlh Hkhfdlh Hkhfdlh Hkh    {ks={ks={ks={ks=    esa esa esa esa lQy gks ldrs gSa ysfdu ys[ku ds {ks= esa ughalQy gks ldrs gSa ysfdu ys[ku ds {ks= esa ughalQy gks ldrs gSa ysfdu ys[ku ds {ks= esa ughalQy gks ldrs gSa ysfdu ys[ku ds {ks= esa ughaA gesa A gesa A gesa A gesa ,slk ,slk ,slk ,slk                                             
yyyyxxxxrrrrkkkk    ggggSSSS    ffffdddd    ggggeeee    ddddHHHHkkkkhhhh    llllQQQQyyyy    yyyyssss[[[[kkkkdddd    uuuugggghhhhaa aa    ccccuuuu    llllddddrrrrssssAAAA    yyyyssss[[[[kkkkdddd    uuuussss    IIIIkkkkzzzz’’’’uuuu                                                
fd;k&,slk fdl dkj.k ls lksprs gSa vkifd;k&,slk fdl dkj.k ls lksprs gSa vkifd;k&,slk fdl dkj.k ls lksprs gSa vkifd;k&,slk fdl dkj.k ls lksprs gSa vki\\\\    Nk=ksa us dgk&geus lquk gS fdNk=ksa us dgk&geus lquk gS fdNk=ksa us dgk&geus lquk gS fdNk=ksa us dgk&geus lquk gS fd    ys[ku ys[ku ys[ku ys[ku 
izfrHkk bZ’oj iznRrizfrHkk bZ’oj iznRrizfrHkk bZ’oj iznRrizfrHkk bZ’oj iznRr    gksrh gSaAgksrh gSaAgksrh gSaAgksrh gSaA    bl izfrHkk dks ifjJe ls vftZr ugha fd;k tk bl izfrHkk dks ifjJe ls vftZr ugha fd;k tk bl izfrHkk dks ifjJe ls vftZr ugha fd;k tk bl izfrHkk dks ifjJe ls vftZr ugha fd;k tk 
ldrkA ys[kd us rqjar dgk&vkidh /kkj.kk xyr gSaAldrkA ys[kd us rqjar dgk&vkidh /kkj.kk xyr gSaAldrkA ys[kd us rqjar dgk&vkidh /kkj.kk xyr gSaAldrkA ys[kd us rqjar dgk&vkidh /kkj.kk xyr gSaA    fdlh Hkh fdlh Hkh fdlh Hkh fdlh Hkh dk;Z esa lQyrk dk;Z esa lQyrk dk;Z esa lQyrk dk;Z esa lQyrk 
mRlkg vkSjmRlkg vkSjmRlkg vkSjmRlkg vkSj    fujarj ifjJe ls feyrh gSaA ;fn vkifujarj ifjJe ls feyrh gSaA ;fn vkifujarj ifjJe ls feyrh gSaA ;fn vkifujarj ifjJe ls feyrh gSaA ;fn vki    okLro esa ys[kd cuuk pkgrs okLro esa ys[kd cuuk pkgrs okLro esa ys[kd cuuk pkgrs okLro esa ys[kd cuuk pkgrs 



gSa rks blh le; vius d{k esa tk,a vkSj fy[kusgSa rks blh le; vius d{k esa tk,a vkSj fy[kusgSa rks blh le; vius d{k esa tk,a vkSj fy[kusgSa rks blh le; vius d{k esa tk,a vkSj fy[kus    yxyxyxyx    tk,atk,atk,atk,a    vkSj rc rd fy[krs vkSj rc rd fy[krs vkSj rc rd fy[krs vkSj rc rd fy[krs 
jgsa tc rd fd ys[k vkidks ea=eqX/k u dj jgsa tc rd fd ys[k vkidks ea=eqX/k u dj jgsa tc rd fd ys[k vkidks ea=eqX/k u dj jgsa tc rd fd ys[k vkidks ea=eqX/k u dj nsAnsAnsAnsA    thou esa lQyrk ikus ds fy, thou esa lQyrk ikus ds fy, thou esa lQyrk ikus ds fy, thou esa lQyrk ikus ds fy, 
t:jh gSa lkdkjkRed lkspA lkFk gh mRlkg vkSj iwjh bZekunkjh dt:jh gSa lkdkjkRed lkspA lkFk gh mRlkg vkSj iwjh bZekunkjh dt:jh gSa lkdkjkRed lkspA lkFk gh mRlkg vkSj iwjh bZekunkjh dt:jh gSa lkdkjkRed lkspA lkFk gh mRlkg vkSj iwjh bZekunkjh ds lkFk s lkFk s lkFk s lkFk leileileileiZ.kZ.kZ.kZ.k    
Hkko ls fd;k x;k AHkko ls fd;k x;k AHkko ls fd;k x;k AHkko ls fd;k x;k A    

lkj&lkj&lkj&lkj&    gekjs y{;gekjs y{;gekjs y{;gekjs y{;    gh lQyrk fnykrk gSaAgh lQyrk fnykrk gSaAgh lQyrk fnykrk gSaAgh lQyrk fnykrk gSaA    vPNvPNvPNvPNs gksa vkSj iwjh bZekunkjh vkSj   s gksa vkSj iwjh bZekunkjh vkSj   s gksa vkSj iwjh bZekunkjh vkSj   s gksa vkSj iwjh bZekunkjh vkSj                                       
leiZ.k Hkko ls mls ikus ds fy, ge fujarj iz;Ru’khy jgrs gSa] rks lQyrk leiZ.k Hkko ls mls ikus ds fy, ge fujarj iz;Ru’khy jgrs gSa] rks lQyrk leiZ.k Hkko ls mls ikus ds fy, ge fujarj iz;Ru’khy jgrs gSa] rks lQyrk leiZ.k Hkko ls mls ikus ds fy, ge fujarj iz;Ru’khy jgrs gSa] rks lQyrk 
feyrh gh gSaAfeyrh gh gSaAfeyrh gh gSaAfeyrh gh gSaA    

    

    

        nqnqnqnqcykiucykiucykiucykiu    nwj djsnwj djsnwj djsnwj djs    
tgktgktgktgk¡ eksVs yksx eksVkis ls nq%[kh vkSj ijs’kku¡ eksVs yksx eksVkis ls nq%[kh vkSj ijs’kku¡ eksVs yksx eksVkis ls nq%[kh vkSj ijs’kku¡ eksVs yksx eksVkis ls nq%[kh vkSj ijs’kku    jgrs gSa ogha nqcys O;fDr nqcysiu ls jgrs gSa ogha nqcys O;fDr nqcysiu ls jgrs gSa ogha nqcys O;fDr nqcysiu ls jgrs gSa ogha nqcys O;fDr nqcysiu ls 
nq%[kh vkSj vlUrq"V jgrs gSaAnq%[kh vkSj vlUrq"V jgrs gSaAnq%[kh vkSj vlUrq"V jgrs gSaAnq%[kh vkSj vlUrq"V jgrs gSaA    nqcys ;qodksa dks fipds gq, xky] /kalh gqbZ vka[ksa] nqcys ;qodksa dks fipds gq, xky] /kalh gqbZ vka[ksa] nqcys ;qodksa dks fipds gq, xky] /kalh gqbZ vka[ksa] nqcys ;qodksa dks fipds gq, xky] /kalh gqbZ vka[ksa] 
lw[kk gqvk lhuk vkSj nqcys gkFk&iSj ns[k dj ghurk dk cks/k cuk jgrk gSa vkSj lw[kk gqvk lhuk vkSj nqcys gkFk&iSj ns[k dj ghurk dk cks/k cuk jgrk gSa vkSj lw[kk gqvk lhuk vkSj nqcys gkFk&iSj ns[k dj ghurk dk cks/k cuk jgrk gSa vkSj lw[kk gqvk lhuk vkSj nqcys gkFk&iSj ns[k dj ghurk dk cks/k cuk jgrk gSa vkSj 
nqcyh iryh ;qonqcyh iryh ;qonqcyh iryh ;qonqcyh iryh ;qofr;ksa dks ekalyrk jfgr nsg vkSj vfodflr o{kfr;ksa dks ekalyrk jfgr nsg vkSj vfodflr o{kfr;ksa dks ekalyrk jfgr nsg vkSj vfodflr o{kfr;ksa dks ekalyrk jfgr nsg vkSj vfodflr o{k    LFky ds dkj.k LFky ds dkj.k LFky ds dkj.k LFky ds dkj.k 
,d dq.Bk lh cuh jgrh gSaA eksVkis ds fo"k; esa ys[k fy[krs gq, gesa nqcysiu ls ,d dq.Bk lh cuh jgrh gSaA eksVkis ds fo"k; esa ys[k fy[krs gq, gesa nqcysiu ls ,d dq.Bk lh cuh jgrh gSaA eksVkis ds fo"k; esa ys[k fy[krs gq, gesa nqcysiu ls ,d dq.Bk lh cuh jgrh gSaA eksVkis ds fo"k; esa ys[k fy[krs gq, gesa nqcysiu ls 
xzLr O;fDr;ksa dh Hkh ;kn vkbZ fygktk+xzLr O;fDr;ksa dh Hkh ;kn vkbZ fygktk+xzLr O;fDr;ksa dh Hkh ;kn vkbZ fygktk+xzLr O;fDr;ksa dh Hkh ;kn vkbZ fygktk+    ;gka nqcykiu nwj djus ds;gka nqcykiu nwj djus ds;gka nqcykiu nwj djus ds;gka nqcykiu nwj djus ds    mik;ksa ij mik;ksa ij mik;ksa ij mik;ksa ij 
Hkh ppkZ izLrqr dj jgs gSaA nqcykiu nwj djus ds fy, lcls cM+k mik; gSa vius Hkh ppkZ izLrqr dj jgs gSaA nqcykiu nwj djus ds fy, lcls cM+k mik; gSa vius Hkh ppkZ izLrqr dj jgs gSaA nqcykiu nwj djus ds fy, lcls cM+k mik; gSa vius Hkh ppkZ izLrqr dj jgs gSaA nqcykiu nwj djus ds fy, lcls cM+k mik; gSa vius 
fogkj esa mfogkj esa mfogkj esa mfogkj esa mfpr lq/kkj djuk blfy, vkgkj&fogkj lEcU/kh tkudkjh ds lkFk fpr lq/kkj djuk blfy, vkgkj&fogkj lEcU/kh tkudkjh ds lkFk fpr lq/kkj djuk blfy, vkgkj&fogkj lEcU/kh tkudkjh ds lkFk fpr lq/kkj djuk blfy, vkgkj&fogkj lEcU/kh tkudkjh ds lkFk 
mi;ksxh fpfdRlk dk fooj.k izLrqr fd;k tk jgk gSaAmi;ksxh fpfdRlk dk fooj.k izLrqr fd;k tk jgk gSaAmi;ksxh fpfdRlk dk fooj.k izLrqr fd;k tk jgk gSaAmi;ksxh fpfdRlk dk fooj.k izLrqr fd;k tk jgk gSaA    

vkgkj&vkgkj&vkgkj&vkgkj&    nqcykiu ;fn oa’nqcykiu ;fn oa’nqcykiu ;fn oa’nqcykiu ;fn oa’kkuqxr izHkko ls kkuqxr izHkko ls kkuqxr izHkko ls kkuqxr izHkko ls gksxk rks bls gksxk rks bls gksxk rks bls gksxk rks bls nwnwnwnwjjjj    djuk dfBu vkSj djuk dfBu vkSj djuk dfBu vkSj djuk dfBu vkSj 

le; lk/; gks ldrk gSa ij vlEHko ughaa gSaAle; lk/; gks ldrk gSa ij vlEHko ughaa gSaAle; lk/; gks ldrk gSa ij vlEHko ughaa gSaAle; lk/; gks ldrk gSa ij vlEHko ughaa gSaA    fujksx/kke ds vadksa esa izLrqr fujksx/kke ds vadksa esa izLrqr fujksx/kke ds vadksa esa izLrqr fujksx/kke ds vadksa esa izLrqr 



vvvvkgkj lEcU/kh fu;e&funsZ’kksa dk fu;fer :Ikgkj lEcU/kh fu;e&funsZ’kksa dk fu;fer :Ikgkj lEcU/kh fu;e&funsZ’kksa dk fu;fer :Ikgkj lEcU/kh fu;e&funsZ’kksa dk fu;fer :Ikkkk    ls ikyu djkrs gq, vius vkgkj ls ikyu djkrs gq, vius vkgkj ls ikyu djkrs gq, vius vkgkj ls ikyu djkrs gq, vius vkgkj 
esa e/kqj vkSj dQdkjd inkFkksZa dh ek=k vf/kd j[ksaAesa e/kqj vkSj dQdkjd inkFkksZa dh ek=k vf/kd j[ksaAesa e/kqj vkSj dQdkjd inkFkksZa dh ek=k vf/kd j[ksaAesa e/kqj vkSj dQdkjd inkFkksZa dh ek=k vf/kd j[ksaA    izR;sd dkSj dks fxu dj izR;sd dkSj dks fxu dj izR;sd dkSj dks fxu dj izR;sd dkSj dks fxu dj 
32 ckj pck,aA dsyk] eqaxQyh ds nkus] idk VekVj xktj]32 ckj pck,aA dsyk] eqaxQyh ds nkus] idk VekVj xktj]32 ckj pck,aA dsyk] eqaxQyh ds nkus] idk VekVj xktj]32 ckj pck,aA dsyk] eqaxQyh ds nkus] idk VekVj xktj]    fNydk lfgr vkyw] fNydk lfgr vkyw] fNydk lfgr vkyw] fNydk lfgr vkyw] 
pkoy] nw/k]pkoy] nw/k]pkoy] nw/k]pkoy] nw/k]    [khj][khj][khj][khj]    ’kq) ?kh] e[[ku] fNyds okyh’kq) ?kh] e[[ku] fNyds okyh’kq) ?kh] e[[ku] fNyds okyh’kq) ?kh] e[[ku] fNyds okyh    ewaewaewaewaxxxx    dh nky uhacw ]ehBs vke dk dh nky uhacw ]ehBs vke dk dh nky uhacw ]ehBs vke dk dh nky uhacw ]ehBs vke dk 
jl] fHkxks;sjl] fHkxks;sjl] fHkxks;sjl] fHkxks;s    gq, pus]gq, pus]gq, pus]gq, pus]    vkaoyk ;k lsc dk eqjCck]vkaoyk ;k lsc dk eqjCck]vkaoyk ;k lsc dk eqjCck]vkaoyk ;k lsc dk eqjCck]    ehBs inkFkksZa dk lsou djus ls ehBs inkFkksZa dk lsou djus ls ehBs inkFkksZa dk lsou djus ls ehBs inkFkksZa dk lsou djus ls 
nqcykiu nwj gksrk gSaAnqcykiu nwj gksrk gSaAnqcykiu nwj gksrk gSaAnqcykiu nwj gksrk gSaA    vkgkj esa ikSf"Vd inkFkZ vkSj Lokfn"V ikSf"Vd vkgkj esa ikSf"Vd inkFkZ vkSj Lokfn"V ikSf"Vd vkgkj esa ikSf"Vd inkFkZ vkSj Lokfn"V ikSf"Vd vkgkj esa ikSf"Vd inkFkZ vkSj Lokfn"V ikSf"Vd O;O;O;O;aaaatutututu    
vo’; gksuk pkfg,Avo’; gksuk pkfg,Avo’; gksuk pkfg,Avo’; gksuk pkfg,A    Hkw[k lgu u djsa vkSj Bhd le;Hkw[k lgu u djsa vkSj Bhd le;Hkw[k lgu u djsa vkSj Bhd le;Hkw[k lgu u djsa vkSj Bhd le;    ij Hkkstu djsaAij Hkkstu djsaAij Hkkstu djsaAij Hkkstu djsaA    

fogkjfogkjfogkjfogkj&&&&nsj jkr rd tkxuk] de foJke vkSj ’kfDr ls T;knk ifjJe djuk] nsj jkr rd tkxuk] de foJke vkSj ’kfDr ls T;knk ifjJe djuk] nsj jkr rd tkxuk] de foJke vkSj ’kfDr ls T;knk ifjJe djuk] nsj jkr rd tkxuk] de foJke vkSj ’kfDr ls T;knk ifjJe djuk] 
miokl djuk] T;knk lkbfdy pykuk] Hkw[ks jguk] ikpu ’kfDr Bhd u miokl djuk] T;knk lkbfdy pykuk] Hkw[ks jguk] ikpu ’kfDr Bhd u miokl djuk] T;knk lkbfdy pykuk] Hkw[ks jguk] ikpu ’kfDr Bhd u miokl djuk] T;knk lkbfdy pykuk] Hkw[ks jguk] ikpu ’kfDr Bhd u 
gksuk]iksgksuk]iksgksuk]iksgksuk]iksf"Vdf"Vdf"Vdf"Vd    vkgkj u ysuk] ekufld fpUrk o ruko] ’vkgkj u ysuk] ekufld fpUrk o ruko] ’vkgkj u ysuk] ekufld fpUrk o ruko] ’vkgkj u ysuk] ekufld fpUrk o ruko] ’kksdkksdkksdkksd] Hk; rFkk] Hk; rFkk] Hk; rFkk] Hk; rFkk    {k; jksx {k; jksx {k; jksx {k; jksx 
ggggksuk vkksuk vkksuk vkksuk vkfn nqcysiu ds dkj.k gksrsfn nqcysiu ds dkj.k gksrsfn nqcysiu ds dkj.k gksrsfn nqcysiu ds dkj.k gksrs    gSaAgSaAgSaAgSaA    bu lc dkj.kksa ls cpuk] ’kfDr o lkeF;Z bu lc dkj.kksa ls cpuk] ’kfDr o lkeF;Z bu lc dkj.kksa ls cpuk] ’kfDr o lkeF;Z bu lc dkj.kksa ls cpuk] ’kfDr o lkeF;Z 
ds vuqlkj Je djuk ] O;k;ke djuk vkSj ikSf"Vd [kqjkd Hkh ysuk] izlUufpRr o ds vuqlkj Je djuk ] O;k;ke djuk vkSj ikSf"Vd [kqjkd Hkh ysuk] izlUufpRr o ds vuqlkj Je djuk ] O;k;ke djuk vkSj ikSf"Vd [kqjkd Hkh ysuk] izlUufpRr o ds vuqlkj Je djuk ] O;k;ke djuk vkSj ikSf"Vd [kqjkd Hkh ysuk] izlUufpRr o 
mRlkfgr jguk iwjh mRlkfgr jguk iwjh mRlkfgr jguk iwjh mRlkfgr jguk iwjh uhanuhanuhanuhan    lksuk] nksuksa oDr O;k;ke djuk ’kke ’kkSp tkuk dCt lksuk] nksuksa oDr O;k;ke djuk ’kke ’kkSp tkuk dCt lksuk] nksuksa oDr O;k;ke djuk ’kke ’kkSp tkuk dCt lksuk] nksuksa oDr O;k;ke djuk ’kke ’kkSp tkuk dCt 
u jgusu jgusu jgusu jgus    nsuk bZ";kZ] Øks/k] ’kksd vkSj fpUrk ls cpuk vkfn nqcykiu nwj djus okys nsuk bZ";kZ] Øks/k] ’kksd vkSj fpUrk ls cpuk vkfn nqcykiu nwj djus okys nsuk bZ";kZ] Øks/k] ’kksd vkSj fpUrk ls cpuk vkfn nqcykiu nwj djus okys nsuk bZ";kZ] Øks/k] ’kksd vkSj fpUrk ls cpuk vkfn nqcykiu nwj djus okys 
mik; gmik; gmik; gmik; gSaASaASaASaA    

fpfdRlk&fpfdRlk&fpfdRlk&fpfdRlk&    Hkkstu ds rqjUr ckn cykfj"V] nzk{kklo vkSj v’oxU/kkfj"VHkkstu ds rqjUr ckn cykfj"V] nzk{kklo vkSj v’oxU/kkfj"VHkkstu ds rqjUr ckn cykfj"V] nzk{kklo vkSj v’oxU/kkfj"VHkkstu ds rqjUr ckn cykfj"V] nzk{kklo vkSj v’oxU/kkfj"V    2&2 2&2 2&2 2&2 
pEep cjkcj Hkkx ikuh feyk dj lqcg ’kke rhu ekg rd fi,aApEep cjkcj Hkkx ikuh feyk dj lqcg ’kke rhu ekg rd fi,aApEep cjkcj Hkkx ikuh feyk dj lqcg ’kke rhu ekg rd fi,aApEep cjkcj Hkkx ikuh feyk dj lqcg ’kke rhu ekg rd fi,aA    dsfeLV ’kki ls dsfeLV ’kki ls dsfeLV ’kki ls dsfeLV ’kki ls 
U;U;U;U;wwwwjksfcvkuedZ jksfcvkuedZ jksfcvkuedZ jksfcvkuedZ ¼¼¼¼Neurobion Merek½½½½    VscysVVscysVVscysVVscysV    ykdj 1&1 xksyh lqcg ’kkeykdj 1&1 xksyh lqcg ’kkeykdj 1&1 xksyh lqcg ’kkeykdj 1&1 xksyh lqcg ’kke    Hkkstu ds Hkkstu ds Hkkstu ds Hkkstu ds 
,d ?k.Vs ckn ikuh ds lkFk 40,d ?k.Vs ckn ikuh ds lkFk 40,d ?k.Vs ckn ikuh ds lkFk 40,d ?k.Vs ckn ikuh ds lkFk 40    ls 60 fnu rd ds lsou djasaAls 60 fnu rd ds lsou djasaAls 60 fnu rd ds lsou djasaAls 60 fnu rd ds lsou djasaA    lksrs le;              lksrs le;              lksrs le;              lksrs le;              
,d fxykl xeZ nw/k esa ,d pEep,d fxykl xeZ nw/k esa ,d pEep,d fxykl xeZ nw/k esa ,d pEep,d fxykl xeZ nw/k esa ,d pEep    ’kq)’kq)’kq)’kq)    ?kh Mky dj fi,aA blh ds lkFk?kh Mky dj fi,aA blh ds lkFk?kh Mky dj fi,aA blh ds lkFk?kh Mky dj fi,aA blh ds lkFk    ,d ,d ,d ,d 
pEep v’oxU/kkfn pw.kZ ,d pEep ek=k esa ysaA ykHk u gksus rd lsou djpEep v’oxU/kkfn pw.kZ ,d pEep ek=k esa ysaA ykHk u gksus rd lsou djpEep v’oxU/kkfn pw.kZ ,d pEep ek=k esa ysaA ykHk u gksus rd lsou djpEep v’oxU/kkfn pw.kZ ,d pEep ek=k esa ysaA ykHk u gksus rd lsou djrs rs rs rs 
jgsaAjgsaAjgsaAjgsaA    



    LokLF; vkSj lkSUn;Z ds LokLF; vkSj lkSUn;Z ds LokLF; vkSj lkSUn;Z ds LokLF; vkSj lkSUn;Z ds 
izrhd izrhd izrhd izrhd gekjs nkargekjs nkargekjs nkargekjs nkar    
gekjs nkarksa dk lEcU/k LokLF; ls Hkh gSa vkSj lkSan;Z ls gekjs nkarksa dk lEcU/k LokLF; ls Hkh gSa vkSj lkSan;Z ls gekjs nkarksa dk lEcU/k LokLF; ls Hkh gSa vkSj lkSan;Z ls gekjs nkarksa dk lEcU/k LokLF; ls Hkh gSa vkSj lkSan;Z ls HkhA nkar lkQ]HkhA nkar lkQ]HkhA nkar lkQ]HkhA nkar lkQ]    lqUnj vkSj lqUnj vkSj lqUnj vkSj lqUnj vkSj 
etcwr cus jgsa rks psgjk lqUnj fn[kkbZ nsrk gS vkSj ’kjhj Hkh LoLF; vkSj et+etcwr cus jgsa rks psgjk lqUnj fn[kkbZ nsrk gS vkSj ’kjhj Hkh LoLF; vkSj et+etcwr cus jgsa rks psgjk lqUnj fn[kkbZ nsrk gS vkSj ’kjhj Hkh LoLF; vkSj et+etcwr cus jgsa rks psgjk lqUnj fn[kkbZ nsrk gS vkSj ’kjhj Hkh LoLF; vkSj et+cwr cwr cwr cwr 
cuk jgrk gSa D;ksafd ge tks dqN Hkh [kkrscuk jgrk gSa D;ksafd ge tks dqN Hkh [kkrscuk jgrk gSa D;ksafd ge tks dqN Hkh [kkrscuk jgrk gSa D;ksafd ge tks dqN Hkh [kkrs    gSa mls nkarksa ls pckrs gSa vkSj ftruh gSa mls nkarksa ls pckrs gSa vkSj ftruh gSa mls nkarksa ls pckrs gSa vkSj ftruh gSa mls nkarksa ls pckrs gSa vkSj ftruh 
vPNh rjg pckrs gSa mruk gh gktek nq:Lr gksrk gSaA ;g dke etcwr nkar gh vPNh rjg pckrs gSa mruk gh gktek nq:Lr gksrk gSaA ;g dke etcwr nkar gh vPNh rjg pckrs gSa mruk gh gktek nq:Lr gksrk gSaA ;g dke etcwr nkar gh vPNh rjg pckrs gSa mruk gh gktek nq:Lr gksrk gSaA ;g dke etcwr nkar gh 
djdjdjdj    ldrs gSa] vkarsa ughaldrs gSa] vkarsa ughaldrs gSa] vkarsa ughaldrs gSa] vkarsa ugha    dj ldrh] blhdj ldrh] blhdj ldrh] blhdj ldrh] blh    fy, dgk x;k gS& nkarksa dk fy, dgk x;k gS& nkarksa dk fy, dgk x;k gS& nkarksa dk fy, dgk x;k gS& nkarksa dk ddddke vkarksa ke vkarksa ke vkarksa ke vkarksa 
ls ugha ysuk pkfg,ls ugha ysuk pkfg,ls ugha ysuk pkfg,ls ugha ysuk pkfg,AAAA    nkarksa ls lgh dkenkarksa ls lgh dkenkarksa ls lgh dkenkarksa ls lgh dke    ysdj gh vkgkj Bhd ls ipk ldrs gSa ysdj gh vkgkj Bhd ls ipk ldrs gSa ysdj gh vkgkj Bhd ls ipk ldrs gSa ysdj gh vkgkj Bhd ls ipk ldrs gSa 
vkSj ’kjhj dks vkSj ’kjhj dks vkSj ’kjhj dks vkSj ’kjhj dks LoLF; rFkk LoLF; rFkk LoLF; rFkk LoLF; rFkk etcwr cuk, j[k ldrs gSaetcwr cuk, j[k ldrs gSaetcwr cuk, j[k ldrs gSaetcwr cuk, j[k ldrs gSaAAAA    ,slk rHkh lEHko gks ,slk rHkh lEHko gks ,slk rHkh lEHko gks ,slk rHkh lEHko gks 
ldrk gSa tc yEcs le; rd gekjs nkar u flQZldrk gSa tc yEcs le; rd gekjs nkar u flQZldrk gSa tc yEcs le; rd gekjs nkar u flQZldrk gSa tc yEcs le; rd gekjs nkar u flQZ    ekStwn gh jgsa cfYd LoLFk] ekStwn gh jgsa cfYd LoLFk] ekStwn gh jgsa cfYd LoLFk] ekStwn gh jgsa cfYd LoLFk] 
lqUnj vkSj et+cwr Hkh jgsaAlqUnj vkSj et+cwr Hkh jgsaAlqUnj vkSj et+cwr Hkh jgsaAlqUnj vkSj et+cwr Hkh jgsaA    blds fy,blds fy,blds fy,blds fy,    gesa nkarksa dh mfpr ns[kgesa nkarksa dh mfpr ns[kgesa nkarksa dh mfpr ns[kgesa nkarksa dh mfpr ns[k    Hkky djuh gksxh] Hkky djuh gksxh] Hkky djuh gksxh] Hkky djuh gksxh] 
bbbbudh j{kk udh j{kk udh j{kk udh j{kk djuh djuh djuh djuh gksxhAgksxhAgksxhAgksxhA        

1111----fnu esa pkj fnu esa pkj fnu esa pkj fnu esa pkj ckj nkarksa dks lkQ+ djuk vfuok;Z le>sckj nkarksa dks lkQ+ djuk vfuok;Z le>sckj nkarksa dks lkQ+ djuk vfuok;Z le>sckj nkarksa dks lkQ+ djuk vfuok;Z le>saAaAaAaA    

2222----Hkkstu ;k dksbZ HkhHkkstu ;k dksbZ HkhHkkstu ;k dksbZ HkhHkkstu ;k dksbZ Hkh    inkFkZinkFkZinkFkZinkFkZ    [kkus ds ckn fxu[kkus ds ckn fxu[kkus ds ckn fxu[kkus ds ckn fxu    dj 11 ckj tksjnkj dqYys fd;k dj 11 ckj tksjnkj dqYys fd;k dj 11 ckj tksjnkj dqYys fd;k dj 11 ckj tksjnkj dqYys fd;k 
djsaAdjsaAdjsaAdjsaA    

3333----vf/kd xeZ ;kvf/kd xeZ ;kvf/kd xeZ ;kvf/kd xeZ ;k    vf/kdvf/kdvf/kdvf/kd    B.Ms inkFkksZa dk B.Ms inkFkksZa dk B.Ms inkFkksZa dk B.Ms inkFkksZa dk lsou u fd;k djsalsou u fd;k djsalsou u fd;k djsalsou u fd;k djsa    xeZ&xeZ pk; ihuk xeZ&xeZ pk; ihuk xeZ&xeZ pk; ihuk xeZ&xeZ pk; ihuk 
;k cgqr exZ Hkkstu;k cgqr exZ Hkkstu;k cgqr exZ Hkkstu;k cgqr exZ Hkkstu    djuk] djuk] djuk] djuk] Ýht dk ikuh  ;k vU;Ýht dk ikuh  ;k vU;Ýht dk ikuh  ;k vU;Ýht dk ikuh  ;k vU;        B.MsB.MsB.MsB.Ms    is; ihuk ;k vkbØhe is; ihuk ;k vkbØhe is; ihuk ;k vkbØhe is; ihuk ;k vkbØhe 
[kkukA[kkukA[kkukA[kkukA    

4444----dksbZ xeZ Iks; dksbZ xeZ Iks; dksbZ xeZ Iks; dksbZ xeZ Iks; ;k ;k ;k ;k inkFkkZinkFkkZinkFkkZinkFkkZ    ih&[kk dj ih&[kk dj ih&[kk dj ih&[kk dj rqjUrrqjUrrqjUrrqjUr    B.Mh phtB.Mh phtB.Mh phtB.Mh pht    ;k B.Ms is; dk lsou u ;k B.Ms is; dk lsou u ;k B.Ms is; dk lsou u ;k B.Ms is; dk lsou u 
djsaAdjsaAdjsaAdjsaA    



5555----nkar lQsn o pedhys cus jgsa blds fy,nkar lQsn o pedhys cus jgsa blds fy,nkar lQsn o pedhys cus jgsa blds fy,nkar lQsn o pedhys cus jgsa blds fy,    yky nUr eatu lqcg o ’kkeyky nUr eatu lqcg o ’kkeyky nUr eatu lqcg o ’kkeyky nUr eatu lqcg o ’kke                                                                                                            
dks dks dks dks vo’; iz;ksx fd;k djsaAvo’; iz;ksx fd;k djsaAvo’; iz;ksx fd;k djsaAvo’; iz;ksx fd;k djsaA    

6666----;fn ;fn ;fn ;fn elw<+ksa elw<+ksa elw<+ksa elw<+ksa ls [kwu vkrk gks rks gksf’k;kj ls [kwu vkrk gks rks gksf’k;kj ls [kwu vkrk gks rks gksf’k;kj ls [kwu vkrk gks rks gksf’k;kj ggggkkkkss ss    ttttkkkk,,,,aaaa    DDDD;;;;kkkkss ss aa aaffffdddd    ;;;;gggg                                                
ik;fj;k jksx dh izkjfEHkd fLFkfr gksrh gSaAik;fj;k jksx dh izkjfEHkd fLFkfr gksrh gSaAik;fj;k jksx dh izkjfEHkd fLFkfr gksrh gSaAik;fj;k jksx dh izkjfEHkd fLFkfr gksrh gSaA    

7777----elw<ksa ds jksxh dkselw<ksa ds jksxh dkselw<ksa ds jksxh dkselw<ksa ds jksxh dks    I;kt] [kVkbZ] yky fepZ vkSj T;knk I;kt] [kVkbZ] yky fepZ vkSj T;knk I;kt] [kVkbZ] yky fepZ vkSj T;knk I;kt] [kVkbZ] yky fepZ vkSj T;knk ehBs inkFkksZa dk lsou ehBs inkFkksZa dk lsou ehBs inkFkksZa dk lsou ehBs inkFkksZa dk lsou 
cUn djuk pkfg,AcUn djuk pkfg,AcUn djuk pkfg,AcUn djuk pkfg,A    

8888----dCt ugha gksus nsuk pkfg,]dCt ugha gksus nsuk pkfg,]dCt ugha gksus nsuk pkfg,]dCt ugha gksus nsuk pkfg,]    nsj rd Hkw[ksnsj rd Hkw[ksnsj rd Hkw[ksnsj rd Hkw[ks    jguk]jguk]jguk]jguk]    nsj ls Hkkstunsj ls Hkkstunsj ls Hkkstunsj ls Hkkstu    djuk vkSj nqxZU/k djuk vkSj nqxZU/k djuk vkSj nqxZU/k djuk vkSj nqxZU/k 
;qDr inkFkksZa dk lsou djuk cUn ;qDr inkFkksZa dk lsou djuk cUn ;qDr inkFkksZa dk lsou djuk cUn ;qDr inkFkksZa dk lsou djuk cUn dj nsuk pkfg,Adj nsuk pkfg,Adj nsuk pkfg,Adj nsuk pkfg,A    

8888----feBkbZ] pkdysV] VkQ+h ;kfeBkbZ] pkdysV] VkQ+h ;kfeBkbZ] pkdysV] VkQ+h ;kfeBkbZ] pkdysV] VkQ+h ;k    ’khry’khry’khry’khry    is; dk vf/kd lsou ugha djsaAis; dk vf/kd lsou ugha djsaAis; dk vf/kd lsou ugha djsaAis; dk vf/kd lsou ugha djsaA                                                                                                    

    

Tkehu ij lksus dk egRoTkehu ij lksus dk egRoTkehu ij lksus dk egRoTkehu ij lksus dk egRo    
vki tkfu, tehu ijvki tkfu, tehu ijvki tkfu, tehu ijvki tkfu, tehu ij    lksus ls chekfj;k¡ dSls nwj gksrh gSa vkSj dbZ o"kZ ¼yxHkx lksus ls chekfj;k¡ dSls nwj gksrh gSa vkSj dbZ o"kZ ¼yxHkx lksus ls chekfj;k¡ dSls nwj gksrh gSa vkSj dbZ o"kZ ¼yxHkx lksus ls chekfj;k¡ dSls nwj gksrh gSa vkSj dbZ o"kZ ¼yxHkx 
10&20 o"kZ½ vk;q dSls c<+ tkrh gSaA10&20 o"kZ½ vk;q dSls c<+ tkrh gSaA10&20 o"kZ½ vk;q dSls c<+ tkrh gSaA10&20 o"kZ½ vk;q dSls c<+ tkrh gSaA    

D;k gS bldk oSKkfud vk/kkjD;k gS bldk oSKkfud vk/kkjD;k gS bldk oSKkfud vk/kkjD;k gS bldk oSKkfud vk/kkj    

                                iqiqiqiqjkus tekus esa _f"k&eqfujkus tekus esa _f"k&eqfujkus tekus esa _f"k&eqfujkus tekus esa _f"k&eqfu    nslh xkSoa’k ds xkscj ,oa xksew= ls yhih nslh xkSoa’k ds xkscj ,oa xksew= ls yhih nslh xkSoa’k ds xkscj ,oa xksew= ls yhih nslh xkSoa’k ds xkscj ,oa xksew= ls yhih 
tehu ij lksrs Fks vkSjtehu ij lksrs Fks vkSjtehu ij lksrs Fks vkSjtehu ij lksrs Fks vkSj    oks dHkh Hkh chekj ugha gksrs Fks oks dHkh Hkh chekj ugha gksrs Fks oks dHkh Hkh chekj ugha gksrs Fks oks dHkh Hkh chekj ugha gksrs Fks rFkk mudh vk;q Hkh cgqr rFkk mudh vk;q Hkh cgqr rFkk mudh vk;q Hkh cgqr rFkk mudh vk;q Hkh cgqr 
yach gksrh FkhAyach gksrh FkhAyach gksrh FkhAyach gksrh FkhA    

                    tehu ij lksus ds ihNs ,d oSKkfudtehu ij lksus ds ihNs ,d oSKkfudtehu ij lksus ds ihNs ,d oSKkfudtehu ij lksus ds ihNs ,d oSKkfud    vk/kkj dke djrk gSaAvk/kkj dke djrk gSaAvk/kkj dke djrk gSaAvk/kkj dke djrk gSaA    mldk ge mldk ge mldk ge mldk ge 
xq:Rokd"kZ.k cy dgrs gSa vkSj ’kjhjxq:Rokd"kZ.k cy dgrs gSa vkSj ’kjhjxq:Rokd"kZ.k cy dgrs gSa vkSj ’kjhjxq:Rokd"kZ.k cy dgrs gSa vkSj ’kjhj    esa bldks vikjesa bldks vikjesa bldks vikjesa bldks vikj    izk.k Hkh dgrs gSaAizk.k Hkh dgrs gSaAizk.k Hkh dgrs gSaAizk.k Hkh dgrs gSaA        



vikjvikjvikjvikj    izk.k dk dke gksrk gS ’kjhj dks ÅtkZ ds ek/;e ls cka/k dj j[kuk rFkk izk.k dk dke gksrk gS ’kjhj dks ÅtkZ ds ek/;e ls cka/k dj j[kuk rFkk izk.k dk dke gksrk gS ’kjhj dks ÅtkZ ds ek/;e ls cka/k dj j[kuk rFkk izk.k dk dke gksrk gS ’kjhj dks ÅtkZ ds ek/;e ls cka/k dj j[kuk rFkk 
’kjhj ds lHkh vaxksa dks viuh ’kfDr ds v/khuLFk j[kukA’kjhj ds lHkh vaxksa dks viuh ’kfDr ds v/khuLFk j[kukA’kjhj ds lHkh vaxksa dks viuh ’kfDr ds v/khuLFk j[kukA’kjhj ds lHkh vaxksa dks viuh ’kfDr ds v/khuLFk j[kukA    

blh izdkj i`Foh dk Hkh viuk ,d izk.k gksrk gSa ftldks ge xq:Rokd"kZ.k cy blh izdkj i`Foh dk Hkh viuk ,d izk.k gksrk gSa ftldks ge xq:Rokd"kZ.k cy blh izdkj i`Foh dk Hkh viuk ,d izk.k gksrk gSa ftldks ge xq:Rokd"kZ.k cy blh izdkj i`Foh dk Hkh viuk ,d izk.k gksrk gSa ftldks ge xq:Rokd"kZ.k cy ls ls ls ls 
tkurs gSaAtkurs gSaAtkurs gSaAtkurs gSaA    i`Foh gj pht dks viuh rjQ [khaprh gSa rFkk vi`Foh gj pht dks viuh rjQ [khaprh gSa rFkk vi`Foh gj pht dks viuh rjQ [khaprh gSa rFkk vi`Foh gj pht dks viuh rjQ [khaprh gSa rFkk viuh xq:Ro ’kfDr ls iuh xq:Ro ’kfDr ls iuh xq:Ro ’kfDr ls iuh xq:Ro ’kfDr ls 
cka/k dj gh j[krh gSaAcka/k dj gh j[krh gSaAcka/k dj gh j[krh gSaAcka/k dj gh j[krh gSaA    

tc ge lks tkrs gSa rks i`Foh ds xq:tc ge lks tkrs gSa rks i`Foh ds xq:tc ge lks tkrs gSa rks i`Foh ds xq:tc ge lks tkrs gSa rks i`Foh ds xq:Rokd"kZ.k cy vkSj ’kjhjRokd"kZ.k cy vkSj ’kjhjRokd"kZ.k cy vkSj ’kjhjRokd"kZ.k cy vkSj ’kjhj    ds izk.k ds chp cM+h ds izk.k ds chp cM+h ds izk.k ds chp cM+h ds izk.k ds chp cM+h 
gh d’ked’k vkSj [khaprku gksrh gsaA bl [khaprku esa ’kjhj dh cgqr T;knk ÅtkZ gh d’ked’k vkSj [khaprku gksrh gsaA bl [khaprku esa ’kjhj dh cgqr T;knk ÅtkZ gh d’ked’k vkSj [khaprku gksrh gsaA bl [khaprku esa ’kjhj dh cgqr T;knk ÅtkZ gh d’ked’k vkSj [khaprku gksrh gsaA bl [khaprku esa ’kjhj dh cgqr T;knk ÅtkZ 
dh [kir gksrh gSaAdh [kir gksrh gSaAdh [kir gksrh gSaAdh [kir gksrh gSaA    

tc lqcg ge mBrs gSa rks cgqr gh Fkdku tc lqcg ge mBrs gSa rks cgqr gh Fkdku tc lqcg ge mBrs gSa rks cgqr gh Fkdku tc lqcg ge mBrs gSa rks cgqr gh Fkdku lh eglwl gksrh gSaAlh eglwl gksrh gSaAlh eglwl gksrh gSaAlh eglwl gksrh gSaA    vki tehu ij vki tehu ij vki tehu ij vki tehu ij 
;k;k;k;k    Q’kZ ij lksrs gS rks vkidks Q’kZ ij lksrs gS rks vkidks Q’kZ ij lksrs gS rks vkidks Q’kZ ij lksrs gS rks vkidks lokZbdy] lokZbdy] lokZbdy] lokZbdy] dej dej dej dej nnZ] pDdj vkuk rFkk nnZ] pDdj vkuk rFkk nnZ] pDdj vkuk rFkk nnZ] pDdj vkuk rFkk 
fLyifMLd tSlh chekfj;ksa ls NqVdkjk feysxkAfLyifMLd tSlh chekfj;ksa ls NqVdkjk feysxkAfLyifMLd tSlh chekfj;ksa ls NqVdkjk feysxkAfLyifMLd tSlh chekfj;ksa ls NqVdkjk feysxkA    

vxj lksrs oDr vkidk gkFk iyax ;k pkjikbZ ls 2 ?kaVs ds fy, ckgj yVd vxj lksrs oDr vkidk gkFk iyax ;k pkjikbZ ls 2 ?kaVs ds fy, ckgj yVd vxj lksrs oDr vkidk gkFk iyax ;k pkjikbZ ls 2 ?kaVs ds fy, ckgj yVd vxj lksrs oDr vkidk gkFk iyax ;k pkjikbZ ls 2 ?kaVs ds fy, ckgj yVd 
tk;s rks vkidk gkFk cgqr nsj rd lh/kktk;s rks vkidk gkFk cgqr nsj rd lh/kktk;s rks vkidk gkFk cgqr nsj rd lh/kktk;s rks vkidk gkFk cgqr nsj rd lh/kk    ugha gksrkugha gksrkugha gksrkugha gksrk    gS rFkk mlesa nnZ Hkh cuk gS rFkk mlesa nnZ Hkh cuk gS rFkk mlesa nnZ Hkh cuk gS rFkk mlesa nnZ Hkh cuk 
jgrk gSaAjgrk gSaAjgrk gSaAjgrk gSaA    bldk eq[; dkj.k gS fd i`Foh vkids gkFk dks viuh rjQ uhps dks bldk eq[; dkj.k gS fd i`Foh vkids gkFk dks viuh rjQ uhps dks bldk eq[; dkj.k gS fd i`Foh vkids gkFk dks viuh rjQ uhps dks bldk eq[; dkj.k gS fd i`Foh vkids gkFk dks viuh rjQ uhps dks 
[khaprh gSa rFkk iyax pkjikbZ mldks Åij jksds gq, gSaA[khaprh gSa rFkk iyax pkjikbZ mldks Åij jksds gq, gSaA[khaprh gSa rFkk iyax pkjikbZ mldks Åij jksds gq, gSaA[khaprh gSa rFkk iyax pkjikbZ mldks Åij jksds gq, gSaA    blh [khaprblh [khaprblh [khaprblh [khaprku esa gkFk ij ku esa gkFk ij ku esa gkFk ij ku esa gkFk ij 
cgqr gh T;knk tkscgqr gh T;knk tkscgqr gh T;knk tkscgqr gh T;knk tksj iM+rk gSaj iM+rk gSaj iM+rk gSaj iM+rk gSaAAAA    

                    blh izdkj iwjs ’kjhj ij jkr Hkj tksj iM+rk gS ftlls vkidk ’kjhj cgqr blh izdkj iwjs ’kjhj ij jkr Hkj tksj iM+rk gS ftlls vkidk ’kjhj cgqr blh izdkj iwjs ’kjhj ij jkr Hkj tksj iM+rk gS ftlls vkidk ’kjhj cgqr blh izdkj iwjs ’kjhj ij jkr Hkj tksj iM+rk gS ftlls vkidk ’kjhj cgqr 
T;knk ÅtkZ dh [kir djrk gSaAT;knk ÅtkZ dh [kir djrk gSaAT;knk ÅtkZ dh [kir djrk gSaAT;knk ÅtkZ dh [kir djrk gSaA    

vxj vki tehu ij lks tkrs gks rks vkSj ’kjhj dks dksbZ Hkh ÅtkZ jkr dks [kir vxj vki tehu ij lks tkrs gks rks vkSj ’kjhj dks dksbZ Hkh ÅtkZ jkr dks [kir vxj vki tehu ij lks tkrs gks rks vkSj ’kjhj dks dksbZ Hkh ÅtkZ jkr dks [kir vxj vki tehu ij lks tkrs gks rks vkSj ’kjhj dks dksbZ Hkh ÅtkZ jkr dks [kir 
ugha djuh iM+rh gSaAugha djuh iM+rh gSaAugha djuh iM+rh gSaAugha djuh iM+rh gSaA    

‘‘‘‘        ’kjhj mlh izdkj dke djrk gS ftl izdkj ,d dkj dks jkr ’kjhj mlh izdkj dke djrk gS ftl izdkj ,d dkj dks jkr ’kjhj mlh izdkj dke djrk gS ftl izdkj ,d dkj dks jkr ’kjhj mlh izdkj dke djrk gS ftl izdkj ,d dkj dks jkr Hkj ,lh vkWu Hkj ,lh vkWu Hkj ,lh vkWu Hkj ,lh vkWu 
djds NksM+ nks rks dkj jkr Hkj esa rsy Hkh T;knk [kk,xh vkSj xje Hkh djds NksM+ nks rks dkj jkr Hkj esa rsy Hkh T;knk [kk,xh vkSj xje Hkh djds NksM+ nks rks dkj jkr Hkj esa rsy Hkh T;knk [kk,xh vkSj xje Hkh djds NksM+ nks rks dkj jkr Hkj esa rsy Hkh T;knk [kk,xh vkSj xje Hkh ugha ugha ugha ugha gksxh gksxh gksxh gksxh 
rFkk [kjkc Hkh tYnh gksxhArFkk [kjkc Hkh tYnh gksxhArFkk [kjkc Hkh tYnh gksxhArFkk [kjkc Hkh tYnh gksxhA    

                TTTTkkkkehu ij lksus ls tehu ds vanj ls fudyus okyh fdj.ksa ’kjhj esa gksus ehu ij lksus ls tehu ds vanj ls fudyus okyh fdj.ksa ’kjhj esa gksus ehu ij lksus ls tehu ds vanj ls fudyus okyh fdj.ksa ’kjhj esa gksus ehu ij lksus ls tehu ds vanj ls fudyus okyh fdj.ksa ’kjhj esa gksus 
okys fodkjksa dks nwj djrh gSaAokys fodkjksa dks nwj djrh gSaAokys fodkjksa dks nwj djrh gSaAokys fodkjksa dks nwj djrh gSaA    jkr dks tehu ls fudyus okyh pqEjkr dks tehu ls fudyus okyh pqEjkr dks tehu ls fudyus okyh pqEjkr dks tehu ls fudyus okyh pqEcdh; fdj.kksa cdh; fdj.kksa cdh; fdj.kksa cdh; fdj.kksa 
ls ’kjhj ÅtkZ ysrk gSa rFkk fnu esa lw;Z dh fdj.kkssa ls ÅtkZ ysrk gSaAls ’kjhj ÅtkZ ysrk gSa rFkk fnu esa lw;Z dh fdj.kkssa ls ÅtkZ ysrk gSaAls ’kjhj ÅtkZ ysrk gSa rFkk fnu esa lw;Z dh fdj.kkssa ls ÅtkZ ysrk gSaAls ’kjhj ÅtkZ ysrk gSa rFkk fnu esa lw;Z dh fdj.kkssa ls ÅtkZ ysrk gSaA    



                ;gh dkj.k gS fd ek= ,d fxykl ;gh dkj.k gS fd ek= ,d fxykl ;gh dkj.k gS fd ek= ,d fxykl ;gh dkj.k gS fd ek= ,d fxykl nw/k ihdj tehu ij iwjh jkr vki pSu nw/k ihdj tehu ij iwjh jkr vki pSu nw/k ihdj tehu ij iwjh jkr vki pSu nw/k ihdj tehu ij iwjh jkr vki pSu 
ls lks ldrs gSaAls lks ldrs gSaAls lks ldrs gSaAls lks ldrs gSaA    vkidks Hkw[k ugha yxsxhvkidks Hkw[k ugha yxsxhvkidks Hkw[k ugha yxsxhvkidks Hkw[k ugha yxsxh    tcdhtcdhtcdhtcdh    IIIIkkkkYkYkYkYkaa aaxxxx    ij ij ij ij Hkj isV HkkstuHkj isV HkkstuHkj isV HkkstuHkj isV Hkkstu    [kkus [kkus [kkus [kkus 
ds ckn Hkh vkidks lqcg&lqcg Hkw[k yxusds ckn Hkh vkidks lqcg&lqcg Hkw[k yxusds ckn Hkh vkidks lqcg&lqcg Hkw[k yxusds ckn Hkh vkidks lqcg&lqcg Hkw[k yxus    ij fQj uk’rkij fQj uk’rkij fQj uk’rkij fQj uk’rk    fd;k x;k rks fd;k x;k rks fd;k x;k rks fd;k x;k rks mlmlmlml    
HkkHkkHkkHkkss sstu dk tu dk tu dk tu dk iiiikpkpkpkpu ugh gksus ds dkj.ku ugh gksus ds dkj.ku ugh gksus ds dkj.ku ugh gksus ds dkj.k    mYVk mYVk mYVk mYVk chekfj;ksa ls xLr gks chekfj;ksa ls xLr gks chekfj;ksa ls xLr gks chekfj;ksa ls xLr gks tkvksxsAtkvksxsAtkvksxsAtkvksxsA    

                    gekjs cM+s cqtqxksZa vkSj _f"k eqfu;ksa dh ijaijkxr rjhds ls pyus okyh gekjs cM+s cqtqxksZa vkSj _f"k eqfu;ksa dh ijaijkxr rjhds ls pyus okyh gekjs cM+s cqtqxksZa vkSj _f"k eqfu;ksa dh ijaijkxr rjhds ls pyus okyh gekjs cM+s cqtqxksZa vkSj _f"k eqfu;ksa dh ijaijkxr rjhds ls pyus okyh 
thouthouthouthou    ’kSyh viuk,a fcuk ge dHkh Hkh ’kSyh viuk,a fcuk ge dHkh Hkh ’kSyh viuk,a fcuk ge dHkh Hkh ’kSyh viuk,a fcuk ge dHkh Hkh jksxks ls eqDr ugha gks ldrs] gekjh iwjh jksxks ls eqDr ugha gks ldrs] gekjh iwjh jksxks ls eqDr ugha gks ldrs] gekjh iwjh jksxks ls eqDr ugha gks ldrs] gekjh iwjh 
fnup;kZ [kku&iku] jgu&lgu] thou ’kSyh fcxM+ xbZ gSaAfnup;kZ [kku&iku] jgu&lgu] thou ’kSyh fcxM+ xbZ gSaAfnup;kZ [kku&iku] jgu&lgu] thou ’kSyh fcxM+ xbZ gSaAfnup;kZ [kku&iku] jgu&lgu] thou ’kSyh fcxM+ xbZ gSaA        

    

    

    

cqtqxksZa ds izfr mnklhurkcqtqxksZa ds izfr mnklhurkcqtqxksZa ds izfr mnklhurkcqtqxksZa ds izfr mnklhurk    
vkt ;g leL;k Hkh cM+k fodjky :Ik ysrh tk jgh gSaA nq%[kn gS] vkt dh ;qok vkt ;g leL;k Hkh cM+k fodjky :Ik ysrh tk jgh gSaA nq%[kn gS] vkt dh ;qok vkt ;g leL;k Hkh cM+k fodjky :Ik ysrh tk jgh gSaA nq%[kn gS] vkt dh ;qok vkt ;g leL;k Hkh cM+k fodjky :Ik ysrh tk jgh gSaA nq%[kn gS] vkt dh ;qok 
ih<+h ds fy;s viusih<+h ds fy;s viusih<+h ds fy;s viusih<+h ds fy;s vius    gh eka cki dsgh eka cki dsgh eka cki dsgh eka cki ds    fy;s le; ugha gSaAfy;s le; ugha gSaAfy;s le; ugha gSaAfy;s le; ugha gSaA    yxrk gSa] chekjyxrk gSa] chekjyxrk gSa] chekjyxrk gSa] chekj    ek¡&cki ek¡&cki ek¡&cki ek¡&cki 
dh lsok dk ykHkdh lsok dk ykHkdh lsok dk ykHkdh lsok dk ykHk    mBkus dk iq.; rks og mBkuk ghmBkus dk iq.; rks og mBkuk ghmBkus dk iq.; rks og mBkuk ghmBkus dk iq.; rks og mBkuk ghaaaa    ugha pkgrsAugha pkgrsAugha pkgrsAugha pkgrsA    cM+s cqtqxZ dk cM+s cqtqxZ dk cM+s cqtqxZ dk cM+s cqtqxZ dk 
lk;k gh oVo`{klk;k gh oVo`{klk;k gh oVo`{klk;k gh oVo`{k    dh rjg gS tks dh rjg gS tks dh rjg gS tks dh rjg gS tks gekjs thgekjs thgekjs thgekjs thus ds <ax ljy vkSj egRoiw.kZ cuk nsrk us ds <ax ljy vkSj egRoiw.kZ cuk nsrk us ds <ax ljy vkSj egRoiw.kZ cuk nsrk us ds <ax ljy vkSj egRoiw.kZ cuk nsrk 
gSaAgSaAgSaAgSaA    gekjsgekjsgekjsgekjs    flj ij bu gkFkksa dk gksuk gh cM+k egRo j[kuk gSaAflj ij bu gkFkksa dk gksuk gh cM+k egRo j[kuk gSaAflj ij bu gkFkksa dk gksuk gh cM+k egRo j[kuk gSaAflj ij bu gkFkksa dk gksuk gh cM+k egRo j[kuk gSaA    cpiu esa ftlcpiu esa ftlcpiu esa ftlcpiu esa ftl    ek¡ek¡ek¡ek¡    
us ukS eghus dh izlo ihM+k lgh] lkjh jkr tkx&tkx dj cPps dks laHkkyus esa] us ukS eghus dh izlo ihM+k lgh] lkjh jkr tkx&tkx dj cPps dks laHkkyus esa] us ukS eghus dh izlo ihM+k lgh] lkjh jkr tkx&tkx dj cPps dks laHkkyus esa] us ukS eghus dh izlo ihM+k lgh] lkjh jkr tkx&tkx dj cPps dks laHkkyus esa] 
[kqn[kqn[kqn[kqn    Hkw[kh jg dj cPpsa dks f[kykdj dHkh m¶Q rd uk dh gksAHkw[kh jg dj cPpsa dks f[kykdj dHkh m¶Q rd uk dh gksAHkw[kh jg dj cPpsa dks f[kykdj dHkh m¶Q rd uk dh gksAHkw[kh jg dj cPpsa dks f[kykdj dHkh m¶Q rd uk dh gksA    ftlftlftlftl    ffffirk us irk us irk us irk us 
viviviviuk ,suk ,suk ,suk ,s’kk’kk’kk’kkss ssvkjkevkjkevkjkevkjke    R;kxdjR;kxdjR;kxdjR;kxdj    lkjklkjklkjklkjk    iSlk ciSlk ciSlk ciSlk cPPPPPkksa dhPkksa dhPkksa dhPkksa dh    i<+kbZi<+kbZi<+kbZi<+kbZ    esa]esa]esa]esa]    cPpksa ds dSfj;j cukus cPpksa ds dSfj;j cukus cPpksa ds dSfj;j cukus cPpksa ds dSfj;j cukus 
esa yxk fn;k gks vkSjesa yxk fn;k gks vkSjesa yxk fn;k gks vkSjesa yxk fn;k gks vkSj    muds muds muds muds psgjs ij dHkh f’kdu rd u vk;h gksApsgjs ij dHkh f’kdu rd u vk;h gksApsgjs ij dHkh f’kdu rd u vk;h gksApsgjs ij dHkh f’kdu rd u vk;h gksA    mu eka&cki mu eka&cki mu eka&cki mu eka&cki 
dks ;fn vlgk; gksus ij mUgsa ?kj esa vdsyk thus ds fy;s NksM+ nsa ;k o`)kJe esa dks ;fn vlgk; gksus ij mUgsa ?kj esa vdsyk thus ds fy;s NksM+ nsa ;k o`)kJe esa dks ;fn vlgk; gksus ij mUgsa ?kj esa vdsyk thus ds fy;s NksM+ nsa ;k o`)kJe esa dks ;fn vlgk; gksus ij mUgsa ?kj esa vdsyk thus ds fy;s NksM+ nsa ;k o`)kJe esa 



NksM+NksM+NksM+NksM+    dj vius drZO;dj vius drZO;dj vius drZO;dj vius drZO;    dks iwjk eku ys rks ge muds lkFk Øwjrk vkSj ukbalkQh dks iwjk eku ys rks ge muds lkFk Øwjrk vkSj ukbalkQh dks iwjk eku ys rks ge muds lkFk Øwjrk vkSj ukbalkQh dks iwjk eku ys rks ge muds lkFk Øwjrk vkSj ukbalkQh 
dj jgsa gSaAdj jgsa gSaAdj jgsa gSaAdj jgsa gSaA    

cM+ksa dh lsok vkSj mudks lEeku fnykus esa ?cM+ksa dh lsok vkSj mudks lEeku fnykus esa ?cM+ksa dh lsok vkSj mudks lEeku fnykus esa ?cM+ksa dh lsok vkSj mudks lEeku fnykus esa ?kkkkjjjj    ddddhhhh    eeeeffffggggyyyykkkkvvvvkkkkss ss aa aa    ddddhhhh    ccccggggqqqqrrrr    ccccMMMM++++hhhh                                                
Hkwfedk gksrh gSaA muds lg;ksx ds fcuk iq:"k lgh vkSj drZO;ijk.k HkwHkwfedk gksrh gSaA muds lg;ksx ds fcuk iq:"k lgh vkSj drZO;ijk.k HkwHkwfedk gksrh gSaA muds lg;ksx ds fcuk iq:"k lgh vkSj drZO;ijk.k HkwHkwfedk gksrh gSaA muds lg;ksx ds fcuk iq:"k lgh vkSj drZO;ijk.k Hkwfedk ugfedk ugfedk ugfedk ugha ha ha ha 
fuHkk ikrs fuHkk ikrs fuHkk ikrs fuHkk ikrs vxjvxjvxjvxj    fdlh ?kj dh efgyk dh vkLFkk cqtqxksZa dh lsok djus esa ugha gSa fdlh ?kj dh efgyk dh vkLFkk cqtqxksZa dh lsok djus esa ugha gSa fdlh ?kj dh efgyk dh vkLFkk cqtqxksZa dh lsok djus esa ugha gSa fdlh ?kj dh efgyk dh vkLFkk cqtqxksZa dh lsok djus esa ugha gSa 
rks csM+k xdZ lef>,Arks csM+k xdZ lef>,Arks csM+k xdZ lef>,Arks csM+k xdZ lef>,AD;ksafd mudh bPNk ds foijhr iq:"k vkf[kj fdruk fuHkk D;ksafd mudh bPNk ds foijhr iq:"k vkf[kj fdruk fuHkk D;ksafd mudh bPNk ds foijhr iq:"k vkf[kj fdruk fuHkk D;ksafd mudh bPNk ds foijhr iq:"k vkf[kj fdruk fuHkk 
ik,xkAik,xkAik,xkAik,xkA    ns[kk ;g Hkh x;k gS fd ifjfLFkfr esa iq:"k Hkh efgyk ds izHkkns[kk ;g Hkh x;k gS fd ifjfLFkfr esa iq:"k Hkh efgyk ds izHkkns[kk ;g Hkh x;k gS fd ifjfLFkfr esa iq:"k Hkh efgyk ds izHkkns[kk ;g Hkh x;k gS fd ifjfLFkfr esa iq:"k Hkh efgyk ds izHkkfor for for for {ks= ds {ks= ds {ks= ds {ks= ds 
vuqlkj <vuqlkj <vuqlkj <vuqlkj <y tkrk gS vkSj cqtqxksZa ds izfr viuk drZO; Hkwyus yxrk gSaA y tkrk gS vkSj cqtqxksZa ds izfr viuk drZO; Hkwyus yxrk gSaA y tkrk gS vkSj cqtqxksZa ds izfr viuk drZO; Hkwyus yxrk gSaA y tkrk gS vkSj cqtqxksZa ds izfr viuk drZO; Hkwyus yxrk gSaA dVw lR; dVw lR; dVw lR; dVw lR; 
gSa fd vkt efgykvksa ij izxfr vkSj vk/kqfudrk dh nkSM+ esa cqtqxksZa ds lkFk gSa fd vkt efgykvksa ij izxfr vkSj vk/kqfudrk dh nkSM+ esa cqtqxksZa ds lkFk gSa fd vkt efgykvksa ij izxfr vkSj vk/kqfudrk dh nkSM+ esa cqtqxksZa ds lkFk gSa fd vkt efgykvksa ij izxfr vkSj vk/kqfudrk dh nkSM+ esa cqtqxksZa ds lkFk 
ukbUlkQh djus dh lcls cM+hukbUlkQh djus dh lcls cM+hukbUlkQh djus dh lcls cM+hukbUlkQh djus dh lcls cM+h    ftEesnkjh gSaA gj jkst mudk /;ku j[kus ds ftEesnkjh gSaA gj jkst mudk /;ku j[kus ds ftEesnkjh gSaA gj jkst mudk /;ku j[kus ds ftEesnkjh gSaA gj jkst mudk /;ku j[kus ds 
vykok nl&ianzg feuV fny dh ckrsa dj yh tkvykok nl&ianzg feuV fny dh ckrsa dj yh tkvykok nl&ianzg feuV fny dh ckrsa dj yh tkvykok nl&ianzg feuV fny dh ckrsa dj yh tk,a,a,a,a    rks cqtqxZrks cqtqxZrks cqtqxZrks cqtqxZ    dks [kq’k gqvk dks [kq’k gqvk dks [kq’k gqvk dks [kq’k gqvk 
ekfu,Aekfu,Aekfu,Aekfu,A    ;g Hkh lksfp, dh mudk Hkh eu euilan phtksa dks [kkus dk gksrk gSa ;g Hkh lksfp, dh mudk Hkh eu euilan phtksa dks [kkus dk gksrk gSa ;g Hkh lksfp, dh mudk Hkh eu euilan phtksa dks [kkus dk gksrk gSa ;g Hkh lksfp, dh mudk Hkh eu euilan phtksa dks [kkus dk gksrk gSa 
vkSj [kku&iku esa mudh Hkkoukvksa dk yxkrkj [;ky j[vkSj [kku&iku esa mudh Hkkoukvksa dk yxkrkj [;ky j[vkSj [kku&iku esa mudh Hkkoukvksa dk yxkrkj [;ky j[vkSj [kku&iku esa mudh Hkkoukvksa dk yxkrkj [;ky j[kk kk kk kk tkuk pkfg,Atkuk pkfg,Atkuk pkfg,Atkuk pkfg,A    ,d rks ,d rks ,d rks ,d rks 
cq<+kis esa ’kjhj lkFk ugha nsrk] chekfj;ka vyx ls ?ksj ysrh gSa vkSj le; ds Fkiscq<+kis esa ’kjhj lkFk ugha nsrk] chekfj;ka vyx ls ?ksj ysrh gSa vkSj le; ds Fkiscq<+kis esa ’kjhj lkFk ugha nsrk] chekfj;ka vyx ls ?ksj ysrh gSa vkSj le; ds Fkiscq<+kis esa ’kjhj lkFk ugha nsrk] chekfj;ka vyx ls ?ksj ysrh gSa vkSj le; ds FkisM+s M+s M+s M+s 
[kkus[kkus[kkus[kkus    ls mudk mRlkg Hkh detksj iM+ tkrk gSaAls mudk mRlkg Hkh detksj iM+ tkrk gSaAls mudk mRlkg Hkh detksj iM+ tkrk gSaAls mudk mRlkg Hkh detksj iM+ tkrk gSaA    vius le; esa gks ldrk gSa os vius le; esa gks ldrk gSa os vius le; esa gks ldrk gSa os vius le; esa gks ldrk gSa os 
gekjs ls Tgekjs ls Tgekjs ls Tgekjs ls T;knk esgurh vkSj gksf’k;kj jgs ;knk esgurh vkSj gksf’k;kj jgs ;knk esgurh vkSj gksf’k;kj jgs ;knk esgurh vkSj gksf’k;kj jgs gksAgksAgksAgksA    mmmmudh vkykspuk vkSj cqjkb;k¡udh vkykspuk vkSj cqjkb;k¡udh vkykspuk vkSj cqjkb;k¡udh vkykspuk vkSj cqjkb;k¡    
HkwydjHkwydjHkwydjHkwydj    Hkh ugha djuh pkfg,AHkh ugha djuh pkfg,AHkh ugha djuh pkfg,AHkh ugha djuh pkfg,A    blds vokyk ge D;ksa Hkblds vokyk ge D;ksa Hkblds vokyk ge D;ksa Hkblds vokyk ge D;ksa Hkww wwyrs gSayrs gSayrs gSayrs gSa    fd ;g ’kjhj fd ;g ’kjhj fd ;g ’kjhj fd ;g ’kjhj 
mudk gh fn;k gqvk gSaA iwjs thou esa mUgksus tks Hkhmudk gh fn;k gqvk gSaA iwjs thou esa mUgksus tks Hkhmudk gh fn;k gqvk gSaA iwjs thou esa mUgksus tks Hkhmudk gh fn;k gqvk gSaA iwjs thou esa mUgksus tks Hkh    dek;k] mudh fojklr Hkhdek;k] mudh fojklr Hkhdek;k] mudh fojklr Hkhdek;k] mudh fojklr Hkh    
gesa vius vki gh fey tk;sxhAgesa vius vki gh fey tk;sxhAgesa vius vki gh fey tk;sxhAgesa vius vki gh fey tk;sxhA    vxj muls dqN lquus dh ckjh vk vxj muls dqN lquus dh ckjh vk vxj muls dqN lquus dh ckjh vk vxj muls dqN lquus dh ckjh vk xxxx;h rks  ;h rks  ;h rks  ;h rks  
dksbZ iM+kslh ;k dksbZdksbZ iM+kslh ;k dksbZdksbZ iM+kslh ;k dksbZdksbZ iM+kslh ;k dksbZ    D;ksa mudks >sysxkA ekrk&firk dh fojklr ij ge D;ksa mudks >sysxkA ekrk&firk dh fojklr ij ge D;ksa mudks >sysxkA ekrk&firk dh fojklr ij ge D;ksa mudks >sysxkA ekrk&firk dh fojklr ij ge 
vf/kdkj vkSj ge trkrs gSa rksvf/kdkj vkSj ge trkrs gSa rksvf/kdkj vkSj ge trkrs gSa rksvf/kdkj vkSj ge trkrs gSa rks    mudk /;ku Hkh fn;k tk lds vf/kdkj dh rjg mudk /;ku Hkh fn;k tk lds vf/kdkj dh rjg mudk /;ku Hkh fn;k tk lds vf/kdkj dh rjg mudk /;ku Hkh fn;k tk lds vf/kdkj dh rjg 
gh j[kuk gekjk iquhr drZO; gSaAgh j[kuk gekjk iquhr drZO; gSaAgh j[kuk gekjk iquhr drZO; gSaAgh j[kuk gekjk iquhr drZO; gSaA    

    



            pqVdqyspqVdqyspqVdqyspqVdqys    
1111----    tsy esatsy esatsy esatsy esa    dSfn;ksa ls ckr gks jghdSfn;ksa ls ckr gks jghdSfn;ksa ls ckr gks jghdSfn;ksa ls ckr gks jgh    FkhAFkhAFkhAFkhA    ,d,d,d,d    ;qod ls iwNk x;k&rqe fdlfy, tsy ;qod ls iwNk x;k&rqe fdlfy, tsy ;qod ls iwNk x;k&rqe fdlfy, tsy ;qod ls iwNk x;k&rqe fdlfy, tsy 
esa vk, gksesa vk, gksesa vk, gksesa vk, gks\\\\    :I:I:I:Ikkkk;k;k;k;k    m/kkj ysus ds flyflm/kkj ysus ds flyflm/kkj ysus ds flyflm/kkj ysus ds flyflys esaA ys esaA ys esaA ys esaA ;g;g;g;g    rks dksbZ rks dksbZ rks dksbZ rks dksbZ tqeZtqeZtqeZtqeZ    ugha gqvkAugha gqvkAugha gqvkAugha gqvkA    ckr ckr ckr ckr 
;g gqbZ fd nssus okyk bUdkj ;g gqbZ fd nssus okyk bUdkj ;g gqbZ fd nssus okyk bUdkj ;g gqbZ fd nssus okyk bUdkj djdjdjdj    jgk Fkk vkSj eq>s rhu&pkj ckj mls flj ij jgk Fkk vkSj eq>s rhu&pkj ckj mls flj ij jgk Fkk vkSj eq>s rhu&pkj ckj mls flj ij jgk Fkk vkSj eq>s rhu&pkj ckj mls flj ij 
BBBBdBdkuk iM+kAdBdkuk iM+kAdBdkuk iM+kAdBdkuk iM+kA    

    

    

2222----    tt&rqe rhu lky igys Hkh ,d vksojdksV pqjkus ds vijk/k esa ;gka vk pqds tt&rqe rhu lky igys Hkh ,d vksojdksV pqjkus ds vijk/k esa ;gka vk pqds tt&rqe rhu lky igys Hkh ,d vksojdksV pqjkus ds vijk/k esa ;gka vk pqds tt&rqe rhu lky igys Hkh ,d vksojdksV pqjkus ds vijk/k esa ;gka vk pqds 
gksAgksAgksAgksA    

vijk/kh&vvijk/kh&vvijk/kh&vvijk/kh&vki Bhd dgrs gSa] ysfdu vksojdksVki Bhd dgrs gSa] ysfdu vksojdksVki Bhd dgrs gSa] ysfdu vksojdksVki Bhd dgrs gSa] ysfdu vksojdksV    blls vf/kd pyrk Hkh dgka gSaAblls vf/kd pyrk Hkh dgka gSaAblls vf/kd pyrk Hkh dgka gSaAblls vf/kd pyrk Hkh dgka gSaA            

    

    

3333----        ,d ckj pkj fe= ;k=k dj jgs FksA muesa ls ,d vU/kk],d ckj pkj fe= ;k=k dj jgs FksA muesa ls ,d vU/kk],d ckj pkj fe= ;k=k dj jgs FksA muesa ls ,d vU/kk],d ckj pkj fe= ;k=k dj jgs FksA muesa ls ,d vU/kk]    ,d yaxM+k] ,d ,d yaxM+k] ,d ,d yaxM+k] ,d ,d yaxM+k] ,d 
cgjk vkSj  ,d uaxk FkkA dqN nwj pyus ij cgcgjk vkSj  ,d uaxk FkkA dqN nwj pyus ij cgcgjk vkSj  ,d uaxk FkkA dqN nwj pyus ij cgcgjk vkSj  ,d uaxk FkkA dqN nwj pyus ij cgjk fe= cksyk&;kjksa] dqN vkokt jk fe= cksyk&;kjksa] dqN vkokt jk fe= cksyk&;kjksa] dqN vkokt jk fe= cksyk&;kjksa] dqN vkokt 
lh vk jgh gSaAlh vk jgh gSaAlh vk jgh gSaAlh vk jgh gSaA        

bl ij vU/ksbl ij vU/ksbl ij vU/ksbl ij vU/ks    us dgk& Hkus dgk& Hkus dgk& Hkus dgk& HkkbZ rqe ns[krs ugha]lkeus ls MkbZ rqe ns[krs ugha]lkeus ls MkbZ rqe ns[krs ugha]lkeus ls MkbZ rqe ns[krs ugha]lkeus ls Mkkkkdw dw dw dw vk jgsvk jgsvk jgsvk jgs    gSaAgSaAgSaAgSaA                                                                                                                                        

yaxMyaxMyaxMyaxMkkkk+ rqjU+ rqjU+ rqjU+ rqjUr cksy mBk& eSa r cksy mBk& eSa r cksy mBk& eSa r cksy mBk& eSa rks ,dne rks ,dne rks ,dne rks ,dne Hkkx tkÅaxkAHkkx tkÅaxkAHkkx tkÅaxkAHkkx tkÅaxkA    uaxk] tks vc rd               uaxk] tks vc rd               uaxk] tks vc rd               uaxk] tks vc rd               
’kkafr ls fe=ksa dh ;s’kkafr ls fe=ksa dh ;s’kkafr ls fe=ksa dh ;s’kkafr ls fe=ksa dh ;s    ckrsa lqu jgk Fkk] ckrsa lqu jgk Fkk] ckrsa lqu jgk Fkk] ckrsa lqu jgk Fkk] cM+s nq%[k ls cksyk& gka]HkkbZ cM+s nq%[k ls cksyk& gka]HkkbZ cM+s nq%[k ls cksyk& gka]HkkbZ cM+s nq%[k ls cksyk& gka]HkkbZ rqerqerqerqe    yksx rks yksx rks yksx rks yksx rks 
Hkkx tkvksxs diM+s esjsHkkx tkvksxs diM+s esjsHkkx tkvksxs diM+s esjsHkkx tkvksxs diM+s esjs    gh mrjokvksxsAgh mrjokvksxsAgh mrjokvksxsAgh mrjokvksxsA    



    

    

tsyj us dkytsyj us dkytsyj us dkytsyj us dky&d&d&d&dksksksksBjh [kksyrs gq,Bjh [kksyrs gq,Bjh [kksyrs gq,Bjh [kksyrs gq,    dgk&dgk&dgk&dgk&cUnh]cUnh]cUnh]cUnh]    vkt rqEgkjkvkt rqEgkjkvkt rqEgkjkvkt rqEgkjk    vfUrevfUrevfUrevfUre                                                                                                        
HkkstuHkkstuHkkstuHkkstu    gSaA tks gSaA tks gSaA tks gSaA tks rqEgkjk [kkusrqEgkjk [kkusrqEgkjk [kkusrqEgkjk [kkus    dksdksdksdks    eu eu eu eu gksgksgksgks    ogogogog    bPNkbPNkbPNkbPNk    iwjhiwjhiwjhiwjh    dh tk,xhAdh tk,xhAdh tk,xhAdh tk,xhA    

/kU;oknA eSa rjcwt [kkÅaxkA/kU;oknA eSa rjcwt [kkÅaxkA/kU;oknA eSa rjcwt [kkÅaxkA/kU;oknA eSa rjcwt [kkÅaxkA    

yssfdu vc rks fnlEcj gSaAtsyj yssfdu vc rks fnlEcj gSaAtsyj yssfdu vc rks fnlEcj gSaAtsyj yssfdu vc rks fnlEcj gSaAtsyj usususus    ykpkjhykpkjhykpkjhykpkjh    fn[kkbZA vHkh rksfn[kkbZA vHkh rksfn[kkbZA vHkh rksfn[kkbZA vHkh rks    rjcwtrjcwtrjcwtrjcwt    idus rks nwjidus rks nwjidus rks nwjidus rks nwj    
jgs] cks,jgs] cks,jgs] cks,jgs] cks,    HkhHkhHkhHkh    ughaughaughaugha    x,x,x,x,    gSaA eSagSaA eSagSaA eSagSaA eSa    bUrtkjbUrtkjbUrtkjbUrtkj    djdjdjdj    ldrk gwaldrk gwaldrk gwaldrk gwa    tsyjtsyjtsyjtsyj    llllkkkkggggccccAAAA                                                                                                            

+++++ ++ +++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ + ++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +fy[kuk fcYdqy FkSadysl dk;Z++++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +fy[kuk fcYdqy FkSadysl dk;Z++++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +fy[kuk fcYdqy FkSadysl dk;Z++++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ ++ +fy[kuk fcYdqy FkSadysl dk;Z    gSaA dkSugSaA dkSugSaA dkSugSaA dkSu    dgdgdgdgrk gSark gSark gSark gSa\\\\tks dqN eSa fy[krk gwa ]tks dqN eSa fy[krk gwa ]tks dqN eSa fy[krk gwa ]tks dqN eSa fy[krk gwa ]lc lc lc lc 
l/kU;okn ykSVdj vkrk gSaAl/kU;okn ykSVdj vkrk gSaAl/kU;okn ykSVdj vkrk gSaAl/kU;okn ykSVdj vkrk gSaA    

    

    cPpksa dks izksRlkfgr djsAcPpksa dks izksRlkfgr djsAcPpksa dks izksRlkfgr djsAcPpksa dks izksRlkfgr djsA    
cPpksa dks jkstkuk i<+us dh vknr Mkysa] mUgsa i<+kbZ ds cPpksa dks jkstkuk i<+us dh vknr Mkysa] mUgsa i<+kbZ ds cPpksa dks jkstkuk i<+us dh vknr Mkysa] mUgsa i<+kbZ ds cPpksa dks jkstkuk i<+us dh vknr Mkysa] mUgsa i<+kbZ ds ckjs esa viuh jk; O;Dr ckjs esa viuh jk; O;Dr ckjs esa viuh jk; O;Dr ckjs esa viuh jk; O;Dr 
djus ds djus ds djus ds djus ds fy, izksRlkfgrfy, izksRlkfgrfy, izksRlkfgrfy, izksRlkfgr    djsadjsadjsadjsa    

cPpksa ds iz;klksa dks izksRlkfgr djsa&cPpksa ds iz;klksa dks izksRlkfgr djsa&cPpksa ds iz;klksa dks izksRlkfgr djsa&cPpksa ds iz;klksa dks izksRlkfgr djsa&    

1111----mudhmudhmudhmudh    izxfr dh ljkguk djsa] Hkys gh og NksVh lh Hkhizxfr dh ljkguk djsa] Hkys gh og NksVh lh Hkhizxfr dh ljkguk djsa] Hkys gh og NksVh lh Hkhizxfr dh ljkguk djsa] Hkys gh og NksVh lh Hkh    gksAgksAgksAgksA    

2222----mUgsa pqukSrhiw.kZ mUgsa pqukSrhiw.kZ mUgsa pqukSrhiw.kZ mUgsa pqukSrhiw.kZ ysfdu gkfly djus                                     ysfdu gkfly djus                                     ysfdu gkfly djus                                     ysfdu gkfly djus                                     
;ksX;;ksX;;ksX;;ksX;    y{; nsaAy{; nsaAy{; nsaAy{; nsaA    

3333----mUgsa leFkZu vkSj izksRlkgu iznku djsaAmUgsa leFkZu vkSj izksRlkgu iznku djsaAmUgsa leFkZu vkSj izksRlkgu iznku djsaAmUgsa leFkZu vkSj izksRlkgu iznku djsaA    



4444----mUgsa ;g crk,a fd vki mu ij fo’mUgsa ;g crk,a fd vki mu ij fo’mUgsa ;g crk,a fd vki mu ij fo’mUgsa ;g crk,a fd vki mu ij fo’oklokloklokl    djrs gSa djrs gSa djrs gSa djrs gSa AAAA    

vki vius vki vius vki vius vki vius cPpk dcPpk dcPpk dcPpk dh ,dkxzrk c<+kuk pkgrs h ,dkxzrk c<+kuk pkgrs h ,dkxzrk c<+kuk pkgrs h ,dkxzrk c<+kuk pkgrs gSagSagSagSa] rks] rks] rks] rks    csgrcsgrcsgrcsgrjjjj    jgsjgsjgsjgsxk fd xk fd xk fd xk fd vki mudhvki mudhvki mudhvki mudh    
MkbV MkbV MkbV MkbV esa Qy]gjh lfCt;ka] eNyh] vaMs]ehVesa Qy]gjh lfCt;ka] eNyh] vaMs]ehVesa Qy]gjh lfCt;ka] eNyh] vaMs]ehVesa Qy]gjh lfCt;ka] eNyh] vaMs]ehV    vkfn ’kkfey djsaAvkfn ’kkfey djsaAvkfn ’kkfey djsaAvkfn ’kkfey djsaA    vvvvkkkkss sseeeessssxxxxkkkk                                                
Fkzh QSVh ,flM cPpksa ds ekufld fodkl ds fy, Hkh dkQh Qk;nsean gSaAFkzh QSVh ,flM cPpksa ds ekufld fodkl ds fy, Hkh dkQh Qk;nsean gSaAFkzh QSVh ,flM cPpksa ds ekufld fodkl ds fy, Hkh dkQh Qk;nsean gSaAFkzh QSVh ,flM cPpksa ds ekufld fodkl ds fy, Hkh dkQh Qk;nsean gSaA    ,sls esa ,sls esa ,sls esa ,sls esa 
bls Hkh mudh MkbV esa ’kkfey djuk Qk;nsean gksxkAbls Hkh mudh MkbV esa ’kkfey djuk Qk;nsean gksxkAbls Hkh mudh MkbV esa ’kkfey djuk Qk;nsean gksxkAbls Hkh mudh MkbV esa ’kkfey djuk Qk;nsean gksxkA    

cPpscPpscPpscPps    dks cukuk gSa i<+kbZ esa vOoydks cukuk gSa i<+kbZ esa vOoydks cukuk gSa i<+kbZ esa vOoydks cukuk gSa i<+kbZ esa vOoy    rks jkst djs rks jkst djs rks jkst djs rks jkst djs ;s ;s ;s ;s dke]dke]dke]dke]    ,d fnu,d fnu,d fnu,d fnu    /;ku nsus/;ku nsus/;ku nsus/;ku nsus                                                                    
lslslsls    ughaughaughaugha    cusxh ckr& cusxh ckr& cusxh ckr& cusxh ckr&     

• cPpksa ds efLr"d ds fodklcPpksa ds efLr"d ds fodklcPpksa ds efLr"d ds fodklcPpksa ds efLr"d ds fodkl    dsdsdsds    fy,fy,fy,fy,    gsYgsYgsYgsYnh MkbV nsuknh MkbV nsuknh MkbV nsuknh MkbV nsuk    cgqr t:jh gksrk cgqr t:jh gksrk cgqr t:jh gksrk cgqr t:jh gksrk 
gSaAgSaAgSaAgSaA        

• odZvkmV ds fy, odZvkmV ds fy, odZvkmV ds fy, odZvkmV ds fy, rS;kj djsarS;kj djsarS;kj djsarS;kj djsa------------------------    

• lksuslksuslksuslksus    dk le; fQDdk le; fQDdk le; fQDdk le; fQDl djsal djsal djsal djsa--------------------------------    

• itYitYitYitYl vkSj eseksjh xsEl vkSj eseksjh xsEl vkSj eseksjh xsEl vkSj eseksjh xsEllll--------------------------------            

dbZ rjg ds uV~l dk lsou djus ls Hkh ,dkxzrk vkSj ;knnk’r rstdbZ rjg ds uV~l dk lsou djus ls Hkh ,dkxzrk vkSj ;knnk’r rstdbZ rjg ds uV~l dk lsou djus ls Hkh ,dkxzrk vkSj ;knnk’r rstdbZ rjg ds uV~l dk lsou djus ls Hkh ,dkxzrk vkSj ;knnk’r rst    gksrh gksrh gksrh gksrh 
gSaA[kkl dj cknke vkSj v[kjksV] nks ,sls uV gSa] ftuesa ,feukgSaA[kkl dj cknke vkSj v[kjksV] nks ,sls uV gSa] ftuesa ,feukgSaA[kkl dj cknke vkSj v[kjksV] nks ,sls uV gSa] ftuesa ,feukgSaA[kkl dj cknke vkSj v[kjksV] nks ,sls uV gSa] ftuesa ,feukssss    ,flM~ vkW;y vkSj ,flM~ vkW;y vkSj ,flM~ vkW;y vkSj ,flM~ vkW;y vkSj 
vksesxk&3 QSVh ,flM gksrh gSvksesxk&3 QSVh ,flM gksrh gSvksesxk&3 QSVh ,flM gksrh gSvksesxk&3 QSVh ,flM gksrh gSa]tksa]tksa]tksa]tks    fdfdfdfd    Qksdl dksQksdl dksQksdl dksQksdl dks    csgrj cukrk gSa vkSj ;knnk’r csgrj cukrk gSa vkSj ;knnk’r csgrj cukrk gSa vkSj ;knnk’r csgrj cukrk gSa vkSj ;knnk’r 
dks Hkh etcwr djrk gSaA bldsdks Hkh etcwr djrk gSaA bldsdks Hkh etcwr djrk gSaA bldsdks Hkh etcwr djrk gSaA blds    vykokvykokvykokvykok    ;s nksuksa gh uV~l foVkfeu bZ dk vPNk ;s nksuksa gh uV~l foVkfeu bZ dk vPNk ;s nksuksa gh uV~l foVkfeu bZ dk vPNk ;s nksuksa gh uV~l foVkfeu bZ dk vPNk 
L=ksr gksrs gSaA fnekx dks rst djuL=ksr gksrs gSaA fnekx dks rst djuL=ksr gksrs gSaA fnekx dks rst djuL=ksr gksrs gSaA fnekx dks rst djus ds fy, lqcg 6 ls 8 Hkhs ds fy, lqcg 6 ls 8 Hkhs ds fy, lqcg 6 ls 8 Hkhs ds fy, lqcg 6 ls 8 Hkhxxxxs gqs gqs gqs gq, , , , cknke [kk cknke [kk cknke [kk cknke [kk 
ldrs gSaA v[kjksVldrs gSaA v[kjksVldrs gSaA v[kjksVldrs gSaA v[kjksV    fnekx dks rst djrk gSaA blfy, v[kjfnekx dks rst djrk gSaA blfy, v[kjfnekx dks rst djrk gSaA blfy, v[kjfnekx dks rst djrk gSaA blfy, v[kjksV dks ksV dks ksV dks ksV dks czsu Ýwczsu Ýwczsu Ýwczsu ÝwV Hkh V Hkh V Hkh V Hkh 
dgrs gSaA blesa Hkdgrs gSaA blesa Hkdgrs gSaA blesa Hkdgrs gSaA blesa Hkjjjjiwj Qkbcj]iwj Qkbcj]iwj Qkbcj]iwj Qkbcj]    izksVhu]izksVhu]izksVhu]izksVhu]    dSfY’k;e eSXuhf’k;]dSfY’k;e eSXuhf’k;]dSfY’k;e eSXuhf’k;]dSfY’k;e eSXuhf’k;]    vk;juvk;juvk;juvk;ju]]]]    QkLQksjl] QkLQksjl] QkLQksjl] QkLQksjl] 
dkWij vkSj QSVh dkWij vkSj QSVh dkWij vkSj QSVh dkWij vkSj QSVh ,flM tSls ik,flM tSls ik,flM tSls ik,flM tSls ikssss"k.k "k.k "k.k "k.k rRo rRo rRo rRo ekStwnekStwnekStwnekStwn    gSaAgSaAgSaAgSaA    v[kjksV ds yxkrkj lsou v[kjksV ds yxkrkj lsou v[kjksV ds yxkrkj lsou v[kjksV ds yxkrkj lsou 
djus ls fnekx djus ls fnekx djus ls fnekx djus ls fnekx rst rst rst rst gksrk gSaAgksrk gSaAgksrk gSaAgksrk gSaA    

� lqcg mBrs gh ,Dljlkbt djsalqcg mBrs gh ,Dljlkbt djsalqcg mBrs gh ,Dljlkbt djsalqcg mBrs gh ,Dljlkbt djsa------------    

� ikSf"VdikSf"VdikSf"VdikSf"Vd    uk’rk djsauk’rk djsauk’rk djsauk’rk djsa------------------------    

� esfMVs’ku esfMVs’ku esfMVs’ku esfMVs’ku ;k euu d;k euu d;k euu d;k euu djsajsajsajsa----------------------------    

� lqcg ds le; i<+kbZ djsalqcg ds le; i<+kbZ djsalqcg ds le; i<+kbZ djsalqcg ds le; i<+kbZ djsa----------------------------        
    



    

rkyh ctkb;s] LoLFk jfg;srkyh ctkb;s] LoLFk jfg;srkyh ctkb;s] LoLFk jfg;srkyh ctkb;s] LoLFk jfg;s    
rkyh ctkuk ,d mRd`"V izdkj dk O;k;ke gSarkyh ctkuk ,d mRd`"V izdkj dk O;k;ke gSarkyh ctkuk ,d mRd`"V izdkj dk O;k;ke gSarkyh ctkuk ,d mRd`"V izdkj dk O;k;ke gSa    ftlls ’kjhj dh fuf"Ø;rk ftlls ’kjhj dh fuf"Ø;rk ftlls ’kjhj dh fuf"Ø;rk ftlls ’kjhj dh fuf"Ø;rk 
leklekleklekIrIrIrIr    gksdj mlesa fØ;k’khyrk dh o`f) gksrh gSaaA ’kjhj dsgksdj mlesa fØ;k’khyrk dh o`f) gksrh gSaaA ’kjhj dsgksdj mlesa fØ;k’khyrk dh o`f) gksrh gSaaA ’kjhj dsgksdj mlesa fØ;k’khyrk dh o`f) gksrh gSaaA ’kjhj ds    fdlh Hkkx esa fdlh Hkkx esa fdlh Hkkx esa fdlh Hkkx esa 
jDr&lapkj esa :dkoV ;k ck/kk iM+ jgh gksjDr&lapkj esa :dkoV ;k ck/kk iM+ jgh gksjDr&lapkj esa :dkoV ;k ck/kk iM+ jgh gksjDr&lapkj esa :dkoV ;k ck/kk iM+ jgh gks    rks og ck/kk rqjar lekIr gks rks og ck/kk rqjar lekIr gks rks og ck/kk rqjar lekIr gks rks og ck/kk rqjar lekIr gks 
tkrhAtkrhAtkrhAtkrhA    jDr&okfgdk,a rjgjDr&okfgdk,a rjgjDr&okfgdk,a rjgjDr&okfgdk,a rjg    ls rRijrk ds lkFk ’kqf)dj.k gsrq jDr ls rRijrk ds lkFk ’kqf)dj.k gsrq jDr ls rRijrk ds lkFk ’kqf)dj.k gsrq jDr ls rRijrk ds lkFk ’kqf)dj.k gsrq jDr dks dks dks dks 
g`n; dh vksj ys g`n; dh vksj ys g`n; dh vksj ys g`n; dh vksj ys tkus yxrh gSa vkSj mldks ’kq)tkus yxrh gSa vkSj mldks ’kq)tkus yxrh gSa vkSj mldks ’kq)tkus yxrh gSa vkSj mldks ’kq)                                                
djus ds ckndjus ds ckndjus ds ckndjus ds ckn    lkjs ’kjhj esa ’kq) jDr igaqpkrh gSaAlkjs ’kjhj esa ’kq) jDr igaqpkrh gSaAlkjs ’kjhj esa ’kq) jDr igaqpkrh gSaAlkjs ’kjhj esa ’kq) jDr igaqpkrh gSaA    blls g`n;&jksx]blls g`n;&jksx]blls g`n;&jksx]blls g`n;&jksx]    jDr jDr jDr jDr 
ufydkvksa esa jDrufydkvksa esa jDrufydkvksa esa jDrufydkvksa esa jDr    dk FkDdk cuuk lekIr gks tkrk gSa vkSj Hkfo"; esa   dk FkDdk cuuk lekIr gks tkrk gSa vkSj Hkfo"; esa   dk FkDdk cuuk lekIr gks tkrk gSa vkSj Hkfo"; esa   dk FkDdk cuuk lekIr gks tkrk gSa vkSj Hkfo"; esa   
g`n; ;k /kefu;ksa dh ’kY;&fØ;k djkus dh ukScr ugha vkrhAg`n; ;k /kefu;ksa dh ’kY;&fØ;k djkus dh ukScr ugha vkrhAg`n; ;k /kefu;ksa dh ’kY;&fØ;k djkus dh ukScr ugha vkrhAg`n; ;k /kefu;ksa dh ’kY;&fØ;k djkus dh ukScr ugha vkrhA                                                
jDr esa yky jDr d.kksa dh o`f)  gksrh gS]jDr esa yky jDr d.kksa dh o`f)  gksrh gS]jDr esa yky jDr d.kksa dh o`f)  gksrh gS]jDr esa yky jDr d.kksa dh o`f)  gksrh gS]    ftlls dbZ jksxksa ls eqfftlls dbZ jksxksa ls eqfftlls dbZ jksxksa ls eqfftlls dbZ jksxksa ls eqfDr fey Dr fey Dr fey Dr fey 
tkrh gSaAtkrh gSaAtkrh gSaAtkrh gSaA    g`n; gh ugha lkjh dk;kg`n; gh ugha lkjh dk;kg`n; gh ugha lkjh dk;kg`n; gh ugha lkjh dk;k    esa ’kq+) jDr dk lapkj lqO;ofLFkr :Iesa ’kq+) jDr dk lapkj lqO;ofLFkr :Iesa ’kq+) jDr dk lapkj lqO;ofLFkr :Iesa ’kq+) jDr dk lapkj lqO;ofLFkr :Ikkkk    
ls gksrs jgus ls jksxksa dk izHkko ls gksrs jgus ls jksxksa dk izHkko ls gksrs jgus ls jksxksa dk izHkko ls gksrs jgus ls jksxksa dk izHkko izk;% izk;% izk;% izk;% lekIr gks tkrk gSa vkSj ’kjhj esa lekIr gks tkrk gSa vkSj ’kjhj esa lekIr gks tkrk gSa vkSj ’kjhj esa lekIr gks tkrk gSa vkSj ’kjhj esa 
pqLrh QqrhZ rFkk pqLrh QqrhZ rFkk pqLrh QqrhZ rFkk pqLrh QqrhZ rFkk rktxh vk tkrh gSaArktxh vk tkrh gSaArktxh vk tkrh gSaArktxh vk tkrh gSaA        
rkyh ctkus ls ’osr jDr d.k l{ke rFkk l’kDr cu rkyh ctkus ls ’osr jDr d.k l{ke rFkk l’kDr cu rkyh ctkus ls ’osr jDr d.k l{ke rFkk l’kDr cu rkyh ctkus ls ’osr jDr d.k l{ke rFkk l’kDr cu tkrs gSa] ftlls tkrs gSa] ftlls tkrs gSa] ftlls tkrs gSa] ftlls 
’kjhj dh jksx&’kjhj dh jksx&’kjhj dh jksx&’kjhj dh jksx&izfrjks/kd {kerk cgqr c<+ tkrhizfrjks/kd {kerk cgqr c<+ tkrhizfrjks/kd {kerk cgqr c<+ tkrhizfrjks/kd {kerk cgqr c<+ tkrhA ’kjhj ds vf/kdre A ’kjhj ds vf/kdre A ’kjhj ds vf/kdre A ’kjhj ds vf/kdre 
,D;wizs’kj IokbUV iSjksa ,oa gkFkksa esa gh gksrs gSaA fo’ks"k :Ik ls iSjksa ds ryos ,D;wizs’kj IokbUV iSjksa ,oa gkFkksa esa gh gksrs gSaA fo’ks"k :Ik ls iSjksa ds ryos ,D;wizs’kj IokbUV iSjksa ,oa gkFkksa esa gh gksrs gSaA fo’ks"k :Ik ls iSjksa ds ryos ,D;wizs’kj IokbUV iSjksa ,oa gkFkksa esa gh gksrs gSaA fo’ks"k :Ik ls iSjksa ds ryos 
,oa gkFkksa dh gFksyh e,oa gkFkksa dh gFksyh e,oa gkFkksa dh gFksyh e,oa gkFkksa dh gFksyh eaaaa sAsAsAsA    rkyh ctkus ls gkFkksa ds ,D;wizs’kj dsUnrkyh ctkus ls gkFkksa ds ,D;wizs’kj dsUnrkyh ctkus ls gkFkksa ds ,D;wizs’kj dsUnrkyh ctkus ls gkFkksa ds ,D;wizs’kj dsUnzzzzksa ij vPNk ksa ij vPNk ksa ij vPNk ksa ij vPNk 
ncko iM+rk gSaAncko iM+rk gSaAncko iM+rk gSaAncko iM+rk gSaA                                                                                                                                                                                                                                                            



    ^^vk/;kfRedrk Hkkjrh; ekul ^^vk/;kfRedrk Hkkjrh; ekul ^^vk/;kfRedrk Hkkjrh; ekul ^^vk/;kfRedrk Hkkjrh; ekul 
dh loksZifj dqath gS**dh loksZifj dqath gS**dh loksZifj dqath gS**dh loksZifj dqath gS**    

vk/;kfRedrvk/;kfRedrvk/;kfRedrvk/;kfRedrk Hkkjrh; ekul dh loksZifj dqath gSA k Hkkjrh; ekul dh loksZifj dqath gSA k Hkkjrh; ekul dh loksZifj dqath gSA k Hkkjrh; ekul dh loksZifj dqath gSA vlhe dh Hkkouk blesa vlhe dh Hkkouk blesa vlhe dh Hkkouk blesa vlhe dh Hkkouk blesa 
LokHkLokHkLokHkLokHkkfod gSA kfod gSA kfod gSA kfod gSA thou dsoy ckgu Lo:i ds izdk’k esa Bhd ls ugha ns[kk tk thou dsoy ckgu Lo:i ds izdk’k esa Bhd ls ugha ns[kk tk thou dsoy ckgu Lo:i ds izdk’k esa Bhd ls ugha ns[kk tk thou dsoy ckgu Lo:i ds izdk’k esa Bhd ls ugha ns[kk tk 
ldrk] u rks og ckgu Lo:i dh 'kfä esa gh iw.kZr;k ft;k tk ldrkA Hkkjr ldrk] u rks og ckgu Lo:i dh 'kfä esa gh iw.kZr;k ft;k tk ldrkA Hkkjr ldrk] u rks og ckgu Lo:i dh 'kfä esa gh iw.kZr;k ft;k tk ldrkA Hkkjr ldrk] u rks og ckgu Lo:i dh 'kfä esa gh iw.kZr;k ft;k tk ldrkA Hkkjr 
HkkSfrd fu;eksa vkSj 'kfä;kHkkSfrd fu;eksa vkSj 'kfä;kHkkSfrd fu;eksa vkSj 'kfä;kHkkSfrd fu;eksa vkSj 'kfä;ksa ds egRo ds fy;s tkx`sa ds egRo ds fy;s tkx`sa ds egRo ds fy;s tkx`sa ds egRo ds fy;s tkx`r Fkk] r Fkk] r Fkk] r Fkk] mldh n`f"V rh{.k :i mldh n`f"V rh{.k :i mldh n`f"V rh{.k :i mldh n`f"V rh{.k :i 
ls HkkSfrd foKku dh vko’;drkvksa dks Hkh ns[krh Fkh] og lk/kkj.k thou dks ls HkkSfrd foKku dh vko’;drkvksa dks Hkh ns[krh Fkh] og lk/kkj.k thou dks ls HkkSfrd foKku dh vko’;drkvksa dks Hkh ns[krh Fkh] og lk/kkj.k thou dks ls HkkSfrd foKku dh vko’;drkvksa dks Hkh ns[krh Fkh] og lk/kkj.k thou dks 
iwjh O;oLFkk ds :i esa pykuk tkurk FkkA ysfdu mlus ;g Hkh ns[kk fd HkkSfrd iwjh O;oLFkk ds :i esa pykuk tkurk FkkA ysfdu mlus ;g Hkh ns[kk fd HkkSfrd iwjh O;oLFkk ds :i esa pykuk tkurk FkkA ysfdu mlus ;g Hkh ns[kk fd HkkSfrd iwjh O;oLFkk ds :i esa pykuk tkurk FkkA ysfdu mlus ;g Hkh ns[kk fd HkkSfrd 
lŸkk viuk vFkZ rHkh izkIr djrh gS tc og vfrHkkSfrd lŸkk ds izfr lgh lŸkk viuk vFkZ rHkh izkIr djrh gS tc og vfrHkkSfrd lŸkk ds izfr lgh lŸkk viuk vFkZ rHkh izkIr djrh gS tc og vfrHkkSfrd lŸkk ds izfr lgh lŸkk viuk vFkZ rHkh izkIr djrh gS tc og vfrHkkSfrd lŸkk ds izfr lgh 
lEcU/k esa fLFkr gklEcU/k esa fLFkr gklEcU/k esa fLFkr gklEcU/k esa fLFkr gksrh gS] mlesa ns[kk fd fo’o dh tfVyrk dks euq"; dh orZeku srh gS] mlesa ns[kk fd fo’o dh tfVyrk dks euq"; dh orZeku srh gS] mlesa ns[kk fd fo’o dh tfVyrk dks euq"; dh orZeku srh gS] mlesa ns[kk fd fo’o dh tfVyrk dks euq"; dh orZeku 
lhekvksa ds lanHkZ esa u rks lqy>k;k tk ldrk gS vkSj uk gh mudh lrgh vk¡[kks lhekvksa ds lanHkZ esa u rks lqy>k;k tk ldrk gS vkSj uk gh mudh lrgh vk¡[kks lhekvksa ds lanHkZ esa u rks lqy>k;k tk ldrk gS vkSj uk gh mudh lrgh vk¡[kks lhekvksa ds lanHkZ esa u rks lqy>k;k tk ldrk gS vkSj uk gh mudh lrgh vk¡[kks 
ls ns[kk tk ldrk gSA mlus ns[kk fd ck) lŸkk ds ihNs vU; 'kfä;k¡ gSA vU; ls ns[kk tk ldrk gSA mlus ns[kk fd ck) lŸkk ds ihNs vU; 'kfä;k¡ gSA vU; ls ns[kk tk ldrk gSA mlus ns[kk fd ck) lŸkk ds ihNs vU; 'kfä;k¡ gSA vU; ls ns[kk tk ldrk gSA mlus ns[kk fd ck) lŸkk ds ihNs vU; 'kfä;k¡ gSA vU; 
'kfä;k¡ Lo;a euq"; ds Hkhrj gS ftuls og lkekU;r% 'kfä;k¡ Lo;a euq"; ds Hkhrj gS ftuls og lkekU;r% 'kfä;k¡ Lo;a euq"; ds Hkhrj gS ftuls og lkekU;r% 'kfä;k¡ Lo;a euq"; ds Hkhrj gS ftuls og lkekU;r% vifjfpr gSA mlus ns[kk vifjfpr gSA mlus ns[kk vifjfpr gSA mlus ns[kk vifjfpr gSA mlus ns[kk 
fd euq"; vius flQZ NksVs fgLls ds izfr gh lapsru gfd euq"; vius flQZ NksVs fgLls ds izfr gh lapsru gfd euq"; vius flQZ NksVs fgLls ds izfr gh lapsru gfd euq"; vius flQZ NksVs fgLls ds izfr gh lapsru gS] fd n`’;eku vn`’;eku S] fd n`’;eku vn`’;eku S] fd n`’;eku vn`’;eku S] fd n`’;eku vn`’;eku 
ls] laos?ls] laos?ls] laos?ls] laos?k vrhfnz; ls lnk f?kjk jgrk gS] euq"; esa viuh lhekvksa dks ikj djus k vrhfnz; ls lnk f?kjk jgrk gS] euq"; esa viuh lhekvksa dks ikj djus k vrhfnz; ls lnk f?kjk jgrk gS] euq"; esa viuh lhekvksa dks ikj djus k vrhfnz; ls lnk f?kjk jgrk gS] euq"; esa viuh lhekvksa dks ikj djus 
dh {kerk gksrh gSA viuh egdh {kerk gksrh gSA viuh egdh {kerk gksrh gSA viuh egdh {kerk gksrh gSA viuh egkkkkurk esa og ftruh iw.kZrk gS mlh iw.kZrk dks izkIr urk esa og ftruh iw.kZrk gS mlh iw.kZrk dks izkIr urk esa og ftruh iw.kZrk gS mlh iw.kZrk dks izkIr urk esa og ftruh iw.kZrk gS mlh iw.kZrk dks izkIr 
djus djus djus djus dh mlesa 'kfä gS euq"; ls ijs vla[; nsoksa dks ns[kk] nsoksa ls ijs bZ’oj esa dh mlesa 'kfä gS euq"; ls ijs vla[; nsoksa dks ns[kk] nsoksa ls ijs bZ’oj esa dh mlesa 'kfä gS euq"; ls ijs vla[; nsoksa dks ns[kk] nsoksa ls ijs bZ’oj esa dh mlesa 'kfä gS euq"; ls ijs vla[; nsoksa dks ns[kk] nsoksa ls ijs bZ’oj esa 
ns[kk] vkSj bZ’oj ls ijs viuh vo.kZuh; 'kk’orrk dks ns[kkA ns[kk fd gekjs ns[kk] vkSj bZ’oj ls ijs viuh vo.kZuh; 'kk’orrk dks ns[kkA ns[kk fd gekjs ns[kk] vkSj bZ’oj ls ijs viuh vo.kZuh; 'kk’orrk dks ns[kkA ns[kk fd gekjs ns[kk] vkSj bZ’oj ls ijs viuh vo.kZuh; 'kk’orrk dks ns[kkA ns[kk fd gekjs 
thou ls ijs thou ds vU; {ks= Hkh gS gekjs orZeku Ekkul ls ijs ekul ds vU; thou ls ijs thou ds vU; {ks= Hkh gS gekjs orZeku Ekkul ls ijs ekul ds vU; thou ls ijs thou ds vU; {ks= Hkh gS gekjs orZeku Ekkul ls ijs ekul ds vU; thou ls ijs thou ds vU; {ks= Hkh gS gekjs orZeku Ekkul ls ijs ekul ds vU; 
{ks= Hkh gS vkSj bu ls ijs v/;{ks= Hkh gS vkSj bu ls ijs v/;{ks= Hkh gS vkSj bu ls ijs v/;{ks= Hkh gS vkSj bu ls ijs v/;kRe rRo ds oSHkoksa dks mlus ns[kRe rRo ds oSHkoksa dks mlus ns[kRe rRo ds oSHkoksa dks mlus ns[kRe rRo ds oSHkoksa dks mlus ns[kkkkkkkk    gSagSagSagSaAAAA    

    



                                fdrus t#jh gSafdrus t#jh gSafdrus t#jh gSafdrus t#jh gSa                                                                

                        cSDVhfj;k vkSj QaxlcSDVhfj;k vkSj QaxlcSDVhfj;k vkSj QaxlcSDVhfj;k vkSj Qaxl\\\\    
lw{ethoksa dk gekjs thou elw{ethoksa dk gekjs thou elw{ethoksa dk gekjs thou elw{ethoksa dk gekjs thou eaaaa s cMs cMs cMs cM++++k egRo gSaA dHkh ;s tkuysok chekjh ds k egRo gSaA dHkh ;s tkuysok chekjh ds k egRo gSaA dHkh ;s tkuysok chekjh ds k egRo gSaA dHkh ;s tkuysok chekjh ds 

fy, ftEesnkj gksrs gSfy, ftEesnkj gksrs gSfy, ftEesnkj gksrs gSfy, ftEesnkj gksrs gS] rks dHkh [kkus&ihus dh t#jr cu] rks dHkh [kkus&ihus dh t#jr cu] rks dHkh [kkus&ihus dh t#jr cu] rks dHkh [kkus&ihus dh t#jr cu    tkrs gSaA tkrs gSaA tkrs gSaA tkrs gSaA     

Qaxl ls cpsa Qaxl ls cpsa Qaxl ls cpsa Qaxl ls cpsa     

[kkuk iqjkus [kkuk iqjkus [kkuk iqjkus [kkuk iqjkus gksus ij vDlj ml ij Qaxl yx tkrsgksus ij vDlj ml ij Qaxl yx tkrsgksus ij vDlj ml ij Qaxl yx tkrsgksus ij vDlj ml ij Qaxl yx tkrs    gSaA ;g gkfudkjd gks gSaA ;g gkfudkjd gks gSaA ;g gkfudkjd gks gSaA ;g gkfudkjd gks 
ldrh gSaA ftu yksxksa dk bE;wu flLVe csgn detksj gksrk gSa] mudh Qaxl ds ldrh gSaA ftu yksxksa dk bE;wu flLVe csgn detksj gksrk gSa] mudh Qaxl ds ldrh gSaA ftu yksxksa dk bE;wu flLVe csgn detksj gksrk gSa] mudh Qaxl ds ldrh gSaA ftu yksxksa dk bE;wu flLVe csgn detksj gksrk gSa] mudh Qaxl ds 
laEidZ esa cus jgus ls ekSr Hkh gks ldrh gSaA dbZ laEidZ esa cus jgus ls ekSr Hkh gks ldrh gSaA dbZ laEidZ esa cus jgus ls ekSr Hkh gks ldrh gSaA dbZ laEidZ esa cus jgus ls ekSr Hkh gks ldrh gSaA dbZ yksx yksx yksx yksx Qaxl fn[kus ij czsM dk Qaxl fn[kus ij czsM dk Qaxl fn[kus ij czsM dk Qaxl fn[kus ij czsM dk 
VqdMk Qsad nsrs gSa vkSj ckdh czsM dk VqdMk Qsad nsrs gSa vkSj ckdh czsM dk VqdMk Qsad nsrs gSa vkSj ckdh czsM dk VqdMk Qsad nsrs gSa vkSj ckdh czsM dk bLrseky dj ysrs gSa] ,slk djus ls cpsAbLrseky dj ysrs gSa] ,slk djus ls cpsAbLrseky dj ysrs gSa] ,slk djus ls cpsAbLrseky dj ysrs gSa] ,slk djus ls cpsA    

dqN Qk;ns HkhdqN Qk;ns HkhdqN Qk;ns HkhdqN Qk;ns Hkh    

lkjs cSDVhfj;k] Qaxl ;k ok;jl uqdlkunk;d ugha gksrs] dqN Qk;nsean lkjs cSDVhfj;k] Qaxl ;k ok;jl uqdlkunk;d ugha gksrs] dqN Qk;nsean lkjs cSDVhfj;k] Qaxl ;k ok;jl uqdlkunk;d ugha gksrs] dqN Qk;nsean lkjs cSDVhfj;k] Qaxl ;k ok;jl uqdlkunk;d ugha gksrs] dqN Qk;nsean 
Hkh gksrs gSaA tSls& dsd esa Mkyus okyk [kehj] ngh dk cSDVhfj;k ;k pht esa Hkh gksrs gSaA tSls& dsd esa Mkyus okyk [kehj] ngh dk cSDVhfj;k ;k pht esa Hkh gksrs gSaA tSls& dsd esa Mkyus okyk [kehj] ngh dk cSDVhfj;k ;k pht esa Hkh gksrs gSaA tSls& dsd esa Mkyus okyk [kehj] ngh dk cSDVhfj;k ;k pht esa 
bLrseky gksus okyk QaxlA izkslsLM QwM cukus esa Hkh Qaxl dk bLbLrseky gksus okyk QaxlA izkslsLM QwM cukus esa Hkh Qaxl dk bLbLrseky gksus okyk QaxlA izkslsLM QwM cukus esa Hkh Qaxl dk bLbLrseky gksus okyk QaxlA izkslsLM QwM cukus esa Hkh Qaxl dk bLrseky fd;k rseky fd;k rseky fd;k rseky fd;k 
tkrk gSSaA ;s olk dks tykus dk Hkh dketkrk gSSaA ;s olk dks tykus dk Hkh dketkrk gSSaA ;s olk dks tykus dk Hkh dketkrk gSSaA ;s olk dks tykus dk Hkh dke    djrs gSaAdjrs gSaAdjrs gSaAdjrs gSaA    

    

DykWlVªhfM;e cksVqyhue&DykWlVªhfM;e cksVqyhue&DykWlVªhfM;e cksVqyhue&DykWlVªhfM;e cksVqyhue&  

;g uke gS] ,d ,sls cSD;g uke gS] ,d ,sls cSD;g uke gS] ,d ,sls cSD;g uke gS] ,d ,sls cSDVhfj;k dkVhfj;k dkVhfj;k dkVhfj;k dk    tks fcuk vkDlhtu ds tks fcuk vkDlhtu ds tks fcuk vkDlhtu ds tks fcuk vkDlhtu ds Hkh ftank jg Hkh ftank jg Hkh ftank jg Hkh ftank jg 
ldrk gSA ;g cksVkWDl cukrk gS] ftlds bLrseky IykfLVd ltZu Ropk dks ldrk gSA ;g cksVkWDl cukrk gS] ftlds bLrseky IykfLVd ltZu Ropk dks ldrk gSA ;g cksVkWDl cukrk gS] ftlds bLrseky IykfLVd ltZu Ropk dks ldrk gSA ;g cksVkWDl cukrk gS] ftlds bLrseky IykfLVd ltZu Ropk dks 



dksey cukus ds fy, djrs gSa] ysfdu ;ghdksey cukus ds fy, djrs gSa] ysfdu ;ghdksey cukus ds fy, djrs gSa] ysfdu ;ghdksey cukus ds fy, djrs gSa] ysfdu ;gh    cSDVhfj;k vxj [kkus esa My tk,] rks cSDVhfj;k vxj [kkus esa My tk,] rks cSDVhfj;k vxj [kkus esa My tk,] rks cSDVhfj;k vxj [kkus esa My tk,] rks 
tku ys ldrk gSA ;g u dsoy gkFkksa& iSjksa dh] cfYd lkal vkSj /kMtku ys ldrk gSA ;g u dsoy gkFkksa& iSjksa dh] cfYd lkal vkSj /kMtku ys ldrk gSA ;g u dsoy gkFkksa& iSjksa dh] cfYd lkal vkSj /kMtku ys ldrk gSA ;g u dsoy gkFkksa& iSjksa dh] cfYd lkal vkSj /kM++++du ds fy, du ds fy, du ds fy, du ds fy, 
ftEesnkj gS] vkSj ekalisf’k;ksa esa Hkh ydok ekj ldrk gSAftEesnkj gS] vkSj ekalisf’k;ksa esa Hkh ydok ekj ldrk gSAftEesnkj gS] vkSj ekalisf’k;ksa esa Hkh ydok ekj ldrk gSAftEesnkj gS] vkSj ekalisf’k;ksa esa Hkh ydok ekj ldrk gSA    

lkQ ikuh t#jhlkQ ikuh t#jhlkQ ikuh t#jhlkQ ikuh t#jh    

uksjksouksjksouksjksouksjksokkkk;jl dk laØ;jl dk laØ;jl dk laØ;jl dk laØe.k cgqr vklkuh ls ,d ls nqljs O;fDr dks QSyrk e.k cgqr vklkuh ls ,d ls nqljs O;fDr dks QSyrk e.k cgqr vklkuh ls ,d ls nqljs O;fDr dks QSyrk e.k cgqr vklkuh ls ,d ls nqljs O;fDr dks QSyrk 
gSA ;g gSA ;g gSA ;g gSA ;g ok;jl isV esa xMcMh ds fy, ftEesnkj gSA cgqr T;knk mYVh&nLr gksus ok;jl isV esa xMcMh ds fy, ftEesnkj gSA cgqr T;knk mYVh&nLr gksus ok;jl isV esa xMcMh ds fy, ftEesnkj gSA cgqr T;knk mYVh&nLr gksus ok;jl isV esa xMcMh ds fy, ftEesnkj gSA cgqr T;knk mYVh&nLr gksus 
ls tku ij Hkh cu ldrhA cpko ds fls tku ij Hkh cu ldrhA cpko ds fls tku ij Hkh cu ldrhA cpko ds fls tku ij Hkh cu ldrhA cpko ds fy, t#jh gS y, t#jh gS y, t#jh gS y, t#jh gS fd ges’kk lkQ ikuh fi,aAfd ges’kk lkQ ikuh fi,aAfd ges’kk lkQ ikuh fi,aAfd ges’kk lkQ ikuh fi,aA    

    

    

                ÞizHkqßÞizHkqßÞizHkqßÞizHkqß    
                                                            bruh Å¡pkbZ u nsuk izHkq fd]bruh Å¡pkbZ u nsuk izHkq fd]bruh Å¡pkbZ u nsuk izHkq fd]bruh Å¡pkbZ u nsuk izHkq fd]    

                                                /kjrh ijkbZ yxus yxsA/kjrh ijkbZ yxus yxsA/kjrh ijkbZ yxus yxsA/kjrh ijkbZ yxus yxsA    

                                                                            bruh [kqf’k;k¡ bruh [kqf’k;k¡ bruh [kqf’k;k¡ bruh [kqf’k;k¡ Hkh u nsuk fd nq%[k]Hkh u nsuk fd nq%[k]Hkh u nsuk fd nq%[k]Hkh u nsuk fd nq%[k]    

                                                ij fdlh ds galh vkus yxsAij fdlh ds galh vkus yxsAij fdlh ds galh vkus yxsAij fdlh ds galh vkus yxsA    

                                                                            ugha pkfg;s ,slh 'kfDr ftldk]ugha pkfg;s ,slh 'kfDr ftldk]ugha pkfg;s ,slh 'kfDr ftldk]ugha pkfg;s ,slh 'kfDr ftldk]    

                                                fucZy ij iz;ksx d#¡AfucZy ij iz;ksx d#¡AfucZy ij iz;ksx d#¡AfucZy ij iz;ksx d#¡A    

                                                                            ugha pkfg;s ,slk Hkko fd fdlh]ugha pkfg;s ,slk Hkko fd fdlh]ugha pkfg;s ,slk Hkko fd fdlh]ugha pkfg;s ,slk Hkko fd fdlh]    

                                                dks ns[k ty&ty e#¡Adks ns[k ty&ty e#¡Adks ns[k ty&ty e#¡Adks ns[k ty&ty e#¡A    



                                                                            ,slk Kku eq>s u nsuk vfHkeku],slk Kku eq>s u nsuk vfHkeku],slk Kku eq>s u nsuk vfHkeku],slk Kku eq>s u nsuk vfHkeku]    

                                                ftldk gksus yxsAftldk gksus yxsAftldk gksus yxsAftldk gksus yxsA    

                                                                            ,slh,slh,slh,slh    prqjkbZ Hkh u nsuk tks]prqjkbZ Hkh u nsuk tks]prqjkbZ Hkh u nsuk tks]prqjkbZ Hkh u nsuk tks]    

                                                Ykksxksa dks Nyus yxsAYkksxksa dks Nyus yxsAYkksxksa dks Nyus yxsAYkksxksa dks Nyus yxsA    

                                                                            ges’kk vkids /;ku esa vkids]ges’kk vkids /;ku esa vkids]ges’kk vkids /;ku esa vkids]ges’kk vkids /;ku esa vkids]    

                                                }kjk izsf"kr dk;Z esa yxk jgw¡A}kjk izsf"kr dk;Z esa yxk jgw¡A}kjk izsf"kr dk;Z esa yxk jgw¡A}kjk izsf"kr dk;Z esa yxk jgw¡A    

                                                                            ges’kk lk/kuk&R;kx&lsok ges’kk lk/kuk&R;kx&lsok ges’kk lk/kuk&R;kx&lsok ges’kk lk/kuk&R;kx&lsok esa esa esa esa rRij jgw¡]rRij jgw¡]rRij jgw¡]rRij jgw¡]    

                                                vkSj ;’k&iSls&in ls nwj jgw¡AvkSj ;’k&iSls&in ls nwj jgw¡AvkSj ;’k&iSls&in ls nwj jgw¡AvkSj ;’k&iSls&in ls nwj jgw¡A    

        lQyrk dh dqathlQyrk dh dqathlQyrk dh dqathlQyrk dh dqath    

LoIu ns[kuk can er djs LoIu ns[kuk can er djs LoIu ns[kuk can er djs LoIu ns[kuk can er djs         &&&&    will 

 

thou dk y{; cuk;s thou dk y{; cuk;s thou dk y{; cuk;s thou dk y{; cuk;s             &&&&    skill 
 

thou esa lQyrkthou esa lQyrkthou esa lQyrkthou esa lQyrk     dk gksuk dk gksuk dk gksuk dk gksuk         &&&&    Failure 
 

vkRefo’oklvkRefo’oklvkRefo’oklvkRefo’okl           &&&&    Confident level 
    

Hk;eqDr thou Hk;eqDr thou Hk;eqDr thou Hk;eqDr thou                 & & & &     Fearless 



    

KkuKkuKkuKku                   &&&&    Knowledge 

 

izfrHkkizfrHkkizfrHkkizfrHkk      &&&&    Talent 

    

c<+kuk c<+kuk c<+kuk c<+kuk      &&&&    Motivation  

    

thou 'kCnks ls Hkjrk gSA pqukSrh thou esa gksuh pkfg;sathou 'kCnks ls Hkjrk gSA pqukSrh thou esa gksuh pkfg;sathou 'kCnks ls Hkjrk gSA pqukSrh thou esa gksuh pkfg;sathou 'kCnks ls Hkjrk gSA pqukSrh thou esa gksuh pkfg;sa    

    

    

    

x.kra= fnolx.kra= fnolx.kra= fnolx.kra= fnol    
    

    

1- u;k nhi gSu;k nhi gSu;k nhi gSu;k nhi gS]]]]    ubZ jks’kuh] ;g gSA lc dks HkkrhAAubZ jks’kuh] ;g gSA lc dks HkkrhAAubZ jks’kuh] ;g gSA lc dks HkkrhAAubZ jks’kuh] ;g gSA lc dks HkkrhAA    

;kn iqjkuh rktk djus] NCchl ;kn iqjkuh rktk djus] NCchl ;kn iqjkuh rktk djus] NCchl ;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAAtuojh vkrhAAtuojh vkrhAAtuojh vkrhAA    

dj vrhr dh ;knsa] vka[kksa esa vkalq vkrsAAdj vrhr dh ;knsa] vka[kksa esa vkalq vkrsAAdj vrhr dh ;knsa] vka[kksa esa vkalq vkrsAAdj vrhr dh ;knsa] vka[kksa esa vkalq vkrsAA    



'kku feVs u bl >aM+s dh] dle vkt g'kku feVs u bl >aM+s dh] dle vkt g'kku feVs u bl >aM+s dh] dle vkt g'kku feVs u bl >aM+s dh] dle vkt gaaaa S [kkrsAAS [kkrsAAS [kkrsAAS [kkrsAA    

bl nqfu;k esa ugha jgsa tks] mudh gSbl nqfu;k esa ugha jgsa tks] mudh gSbl nqfu;k esa ugha jgsa tks] mudh gSbl nqfu;k esa ugha jgsa tks] mudh gSaa aa    ;kn lrkrhAA;kn lrkrhAA;kn lrkrhAA;kn lrkrhAA    

;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA    

    

2222----    jkg dfBu gjkg dfBu gjkg dfBu gjkg dfBu gaaaa S vkt vHkh Hkh] bl ij pyrs jgukAAS vkt vHkh Hkh] bl ij pyrs jgukAAS vkt vHkh Hkh] bl ij pyrs jgukAAS vkt vHkh Hkh] bl ij pyrs jgukAA    

,d vjc dk ns’k,d vjc dk ns’k,d vjc dk ns’k,d vjc dk ns’k    gS] ;s lans’kk dgukAgS] ;s lans’kk dgukAgS] ;s lans’kk dgukAgS] ;s lans’kk dgukA    

ns’k rksMns’k rksMns’k rksMns’k rksM++++us dh fQj lkft’k gS eu dks Hkjekrhus dh fQj lkft’k gS eu dks Hkjekrhus dh fQj lkft’k gS eu dks Hkjekrhus dh fQj lkft’k gS eu dks Hkjekrh    

;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA    

3333----    ÅÅÅÅap uhp dh nhokjksa dks] vc rks ges fxjkukAAap uhp dh nhokjksa dks] vc rks ges fxjkukAAap uhp dh nhokjksa dks] vc rks ges fxjkukAAap uhp dh nhokjksa dks] vc rks ges fxjkukAA    

    /keZ tkfr dh [kksVha lksps] ugha gSA eu esa ykukAA/keZ tkfr dh [kksVha lksps] ugha gSA eu esa ykukAA/keZ tkfr dh [kksVha lksps] ugha gSA eu esa ykukAA/keZ tkfr dh [kksVha lksps] ugha gSA eu esa ykukAA    

    cuk jgsa ;s ns’k gekjk] ckrcuk jgsa ;s ns’k gekjk] ckrcuk jgsa ;s ns’k gekjk] ckrcuk jgsa ;s ns’k gekjk] ckr    gSa eu dks HkkrhAAgSa eu dks HkkrhAAgSa eu dks HkkrhAAgSa eu dks HkkrhAA    

;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA    

    

4444----    dj dqckZuh x;s lkFk ls] ugh gS mUgsa HkqykukAAdj dqckZuh x;s lkFk ls] ugh gS mUgsa HkqykukAAdj dqckZuh x;s lkFk ls] ugh gS mUgsa HkqykukAAdj dqckZuh x;s lkFk ls] ugh gS mUgsa HkqykukAA    

yxs utj u ftl jLrsa esa] mlh jkg gS tkukAAyxs utj u ftl jLrsa esa] mlh jkg gS tkukAAyxs utj u ftl jLrsa esa] mlh jkg gS tkukAAyxs utj u ftl jLrsa esa] mlh jkg gS tkukAA    

en~n feys mij okys dh] eu esa gSa vk’kk vkrhAAen~n feys mij okys dh] eu esa gSa vk’kk vkrhAAen~n feys mij okys dh] eu esa gSa vk’kk vkrhAAen~n feys mij okys dh] eu esa gSa vk’kk vkrhAA    

;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA    

    

5555----    djs Nykok vc u dksbZ] ltx blhdjs Nykok vc u dksbZ] ltx blhdjs Nykok vc u dksbZ] ltx blhdjs Nykok vc u dksbZ] ltx blh    ls jgukAAls jgukAAls jgukAAls jgukAA    

    nqfu;k ihNsa pys gekjs] gedks vkxs jgukAAnqfu;k ihNsa pys gekjs] gedks vkxs jgukAAnqfu;k ihNsa pys gekjs] gedks vkxs jgukAAnqfu;k ihNsa pys gekjs] gedks vkxs jgukAA    



    cus ,dekyk ds eksrh] ckr ge gSA HkkrhAAcus ,dekyk ds eksrh] ckr ge gSA HkkrhAAcus ,dekyk ds eksrh] ckr ge gSA HkkrhAAcus ,dekyk ds eksrh] ckr ge gSA HkkrhAA    

;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA    

vkn’kZ gekjs ,sls Fks] nqfu;k gS 'kh’k >qdkrhAAvkn’kZ gekjs ,sls Fks] nqfu;k gS 'kh’k >qdkrhAAvkn’kZ gekjs ,sls Fks] nqfu;k gS 'kh’k >qdkrhAAvkn’kZ gekjs ,sls Fks] nqfu;k gS 'kh’k >qdkrhAA    

ugha /kjk ij vkt jgsa oksa] fQj Hkh ;kn lrkrhAAugha /kjk ij vkt jgsa oksa] fQj Hkh ;kn lrkrhAAugha /kjk ij vkt jgsa oksa] fQj Hkh ;kn lrkrhAAugha /kjk ij vkt jgsa oksa] fQj Hkh ;kn lrkrhAA    

fiNyk iUuk [kqyrk gSA fiNyk iUuk [kqyrk gSA fiNyk iUuk [kqyrk gSA fiNyk iUuk [kqyrk gSA rks lkal Qwy gS tkrhAArks lkal Qwy gS tkrhAArks lkal Qwy gS tkrhAArks lkal Qwy gS tkrhAA    

;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA;kn iqjkuh rktk djus] NCchl tuojh vkrhAA    

    

                                    

cSDVhfj;k djsxk lnhZ dk byktcSDVhfj;k djsxk lnhZ dk byktcSDVhfj;k djsxk lnhZ dk byktcSDVhfj;k djsxk lnhZ dk bykt    

og fnu nwj ugha tc gesa ¶yw vkSj lnhZ ls cpus ds fy, nok,a ugha [kkuh og fnu nwj ugha tc gesa ¶yw vkSj lnhZ ls cpus ds fy, nok,a ugha [kkuh og fnu nwj ugha tc gesa ¶yw vkSj lnhZ ls cpus ds fy, nok,a ugha [kkuh og fnu nwj ugha tc gesa ¶yw vkSj lnhZ ls cpus ds fy, nok,a ugha [kkuh 
iM+sxhA ,d cSDVhfj;k bu chekfj;ksa dk bykt djsxkA th gka cSDVhfj;k ls iM+sxhA ,d cSDVhfj;k bu chekfj;ksa dk bykt djsxkA th gka cSDVhfj;k ls iM+sxhA ,d cSDVhfj;k bu chekfj;ksa dk bykt djsxkA th gka cSDVhfj;k ls iM+sxhA ,d cSDVhfj;k bu chekfj;ksa dk bykt djsxkA th gka cSDVhfj;k ls 
bykt dk ;g bykt dk ;g bykt dk ;g bykt dk ;g rjhdk [kksrjhdk [kksrjhdk [kksrjhdk [kkstk gS] csfYt;e ds oSKkfudksa us tk gS] csfYt;e ds oSKkfudksa us tk gS] csfYt;e ds oSKkfudksa us tk gS] csfYt;e ds oSKkfudksa us ngh esa ik, tkus okys ngh esa ik, tkus okys ngh esa ik, tkus okys ngh esa ik, tkus okys 
ykHknk;d cSDVhfj;k] ySDVkscSflye dks ¶yw vkSj lnhZ ds f[kykQ bLrseky fd;k ykHknk;d cSDVhfj;k] ySDVkscSflye dks ¶yw vkSj lnhZ ds f[kykQ bLrseky fd;k ykHknk;d cSDVhfj;k] ySDVkscSflye dks ¶yw vkSj lnhZ ds f[kykQ bLrseky fd;k ykHknk;d cSDVhfj;k] ySDVkscSflye dks ¶yw vkSj lnhZ ds f[kykQ bLrseky fd;k 
gSA bl cSDVhfj;k dks pkanh ds vfr&lw{e uSugSA bl cSDVhfj;k dks pkanh ds vfr&lw{e uSugSA bl cSDVhfj;k dks pkanh ds vfr&lw{e uSugSA bl cSDVhfj;k dks pkanh ds vfr&lw{e uSuks d.kksa ds dSIlwy esa rCnhy djks d.kksa ds dSIlwy esa rCnhy djks d.kksa ds dSIlwy esa rCnhy djks d.kksa ds dSIlwy esa rCnhy dj    
fn;k gSA oSKkfudksa ds vuqlkj bl cSDVhfj;k fn;k gSA oSKkfudksa ds vuqlkj bl cSDVhfj;k fn;k gSA oSKkfudksa ds vuqlkj bl cSDVhfj;k fn;k gSA oSKkfudksa ds vuqlkj bl cSDVhfj;k dks pkanh ds uSuks d.kksa esa yisV nsus dks pkanh ds uSuks d.kksa esa yisV nsus dks pkanh ds uSuks d.kksa esa yisV nsus dks pkanh ds uSuks d.kksa esa yisV nsus 
ls mues lnhZ vkSj ¶yw ds fy, ftEesnkj ok;jl ls yM+us ds fy, xtc dh ls mues lnhZ vkSj ¶yw ds fy, ftEesnkj ok;jl ls yM+us ds fy, xtc dh ls mues lnhZ vkSj ¶yw ds fy, ftEesnkj ok;jl ls yM+us ds fy, xtc dh ls mues lnhZ vkSj ¶yw ds fy, ftEesnkj ok;jl ls yM+us ds fy, xtc dh 
ekjd {kerk vk tkrh gSA oSKkfudksa us bu dSIlwyksa dk ijh{k.k uksjksok;jl ds ekjd {kerk vk tkrh gSA oSKkfudksa us bu dSIlwyksa dk ijh{k.k uksjksok;jl ds ekjd {kerk vk tkrh gSA oSKkfudksa us bu dSIlwyksa dk ijh{k.k uksjksok;jl ds ekjd {kerk vk tkrh gSA oSKkfudksa us bu dSIlwyksa dk ijh{k.k uksjksok;jl ds 
f[kykQ fd;k] tks vka=’kks/k tSlh chekfj;ksa ds 90 Qhlnh ekeyksa esa ftEesf[kykQ fd;k] tks vka=’kks/k tSlh chekfj;ksa ds 90 Qhlnh ekeyksa esa ftEesf[kykQ fd;k] tks vka=’kks/k tSlh chekfj;ksa ds 90 Qhlnh ekeyksa esa ftEesf[kykQ fd;k] tks vka=’kks/k tSlh chekfj;ksa ds 90 Qhlnh ekeyksa esa ftEesnkj gSA nkj gSA nkj gSA nkj gSA 



fo’ks"kKksa dk ekuuk gS fd ;g rduhd bU¶yw,atk vkSj lnhZ ds ekfo’ks"kKksa dk ekuuk gS fd ;g rduhd bU¶yw,atk vkSj lnhZ ds ekfo’ks"kKksa dk ekuuk gS fd ;g rduhd bU¶yw,atk vkSj lnhZ ds ekfo’ks"kKksa dk ekuuk gS fd ;g rduhd bU¶yw,atk vkSj lnhZ ds ekeyksa esa Hkh eyksa esa Hkh eyksa esa Hkh eyksa esa Hkh 
dkjxj fl+) gks ldrdkjxj fl+) gks ldrdkjxj fl+) gks ldrdkjxj fl+) gks ldrh gSA cSDVhfj;k dks ukd ds Lizs ds lkFk] ikuh ds fQyVj h gSA cSDVhfj;k dks ukd ds Lizs ds lkFk] ikuh ds fQyVj h gSA cSDVhfj;k dks ukd ds Lizs ds lkFk] ikuh ds fQyVj h gSA cSDVhfj;k dks ukd ds Lizs ds lkFk] ikuh ds fQyVj 
vkSj gkFk /kksus ds le; bLrseky fd;k tk ldrk gSA blls ¶yw vkSj lnhZ ds vkSj gkFk /kksus ds le; bLrseky fd;k tk ldrk gSA blls ¶yw vkSj lnhZ ds vkSj gkFk /kksus ds le; bLrseky fd;k tk ldrk gSA blls ¶yw vkSj lnhZ ds vkSj gkFk /kksus ds le; bLrseky fd;k tk ldrk gSA blls ¶yw vkSj lnhZ ds 
ok;jl QSyus ls jksdk tk ldsxkok;jl QSyus ls jksdk tk ldsxkok;jl QSyus ls jksdk tk ldsxkok;jl QSyus ls jksdk tk ldsxkA mUgksaus dgk] ge pkanh ds uSuksa d.kksa dk A mUgksaus dgk] ge pkanh ds uSuksa d.kksa dk A mUgksaus dgk] ge pkanh ds uSuksa d.kksa dk A mUgksaus dgk] ge pkanh ds uSuksa d.kksa dk 
bLrseky dj jgs gSaA ;s d.k lnhZ vkSj ¶yw ds ok;jl dsbLrseky dj jgs gSaA ;s d.k lnhZ vkSj ¶yw ds ok;jl dsbLrseky dj jgs gSaA ;s d.k lnhZ vkSj ¶yw ds ok;jl dsbLrseky dj jgs gSaA ;s d.k lnhZ vkSj ¶yw ds ok;jl ds    bnZ&fxnZ ,d ?ksjk cuk bnZ&fxnZ ,d ?ksjk cuk bnZ&fxnZ ,d ?ksjk cuk bnZ&fxnZ ,d ?ksjk cuk 
ysrk gSAysrk gSAysrk gSAysrk gSA    ftlls mudks QSyus ls jksdk tk ldrk gSA ge tkurs gS fd pkanh ds ftlls mudks QSyus ls jksdk tk ldrk gSA ge tkurs gS fd pkanh ds ftlls mudks QSyus ls jksdk tk ldrk gSA ge tkurs gS fd pkanh ds ftlls mudks QSyus ls jksdk tk ldrk gSA ge tkurs gS fd pkanh ds 
uSuksa d.k balku ds 'kjhj esa uqdlku igqapk ldrs gSa] blls pkanhuSuksa d.k balku ds 'kjhj esa uqdlku igqapk ldrs gSa] blls pkanhuSuksa d.k balku ds 'kjhj esa uqdlku igqapk ldrs gSa] blls pkanhuSuksa d.k balku ds 'kjhj esa uqdlku igqapk ldrs gSa] blls pkanh    ds uSuks d.k ds uSuks d.k ds uSuks d.k ds uSuks d.k 
'kjhj esa e'kjhj esa e'kjhj esa e'kjhj esa eqDr #i ls ?kwe ugha ik,xsA xkSjqDr #i ls ?kwe ugha ik,xsA xkSjqDr #i ls ?kwe ugha ik,xsA xkSjqDr #i ls ?kwe ugha ik,xsA xkSjryc gS fd ySDVkscSflyeryc gS fd ySDVkscSflyeryc gS fd ySDVkscSflyeryc gS fd ySDVkscSflye    uke dk ;g uke dk ;g uke dk ;g uke dk ;g 
ykHknk;d cSDVhfj;k lkekU; rkSj ij ngh esa ik;k tkrk gS vkSj ikpu esa lgk;d ykHknk;d cSDVhfj;k lkekU; rkSj ij ngh esa ik;k tkrk gS vkSj ikpu esa lgk;d ykHknk;d cSDVhfj;k lkekU; rkSj ij ngh esa ik;k tkrk gS vkSj ikpu esa lgk;d ykHknk;d cSDVhfj;k lkekU; rkSj ij ngh esa ik;k tkrk gS vkSj ikpu esa lgk;d 
gksrk gSA gksrk gSA gksrk gSA gksrk gSA     

    

 **drZO; ikyu djus okyk **drZO; ikyu djus okyk **drZO; ikyu djus okyk **drZO; ikyu djus okyk 
egkekuo**egkekuo**egkekuo**egkekuo**    

jke ugha gS jkek;.k esa] Ñ".k ugha clrs gSA jke ugha gS jkek;.k esa] Ñ".k ugha clrs gSA jke ugha gS jkek;.k esa] Ñ".k ugha clrs gSA jke ugha gS jkek;.k esa] Ñ".k ugha clrs gSA xhrk esa] Hkxoku egkohj ughs xhrk esa] Hkxoku egkohj ughs xhrk esa] Hkxoku egkohj ughs xhrk esa] Hkxoku egkohj ughs 
gSA Hkxorh lw=ksa esa] bZlk ugha gS ckbZcygSA Hkxorh lw=ksa esa] bZlk ugha gS ckbZcygSA Hkxorh lw=ksa esa] bZlk ugha gS ckbZcygSA Hkxorh lw=ksa esa] bZlk ugha gS ckbZcy    esa] iSxEcj eksgEen ugha gS dqjku esa] esa] iSxEcj eksgEen ugha gS dqjku esa] esa] iSxEcj eksgEen ugha gS dqjku esa] esa] iSxEcj eksgEen ugha gS dqjku esa] 
cq) ugh gS cq)kZte] gesa lHkh ije xzUFkksa ds vkn’kksZ dks vius fuR; drZO; esa cq) ugh gS cq)kZte] gesa lHkh ije xzUFkksa ds vkn’kksZ dks vius fuR; drZO; esa cq) ugh gS cq)kZte] gesa lHkh ije xzUFkksa ds vkn’kksZ dks vius fuR; drZO; esa cq) ugh gS cq)kZte] gesa lHkh ije xzUFkksa ds vkn’kksZ dks vius fuR; drZO; esa 
vkpj.k ds :i esa fijksuk gh gksxkAvkpj.k ds :i esa fijksuk gh gksxkAvkpj.k ds :i esa fijksuk gh gksxkAvkpj.k ds :i esa fijksuk gh gksxkA    

 mijksDr lHkh egkiq:"k gSa viusmijksDr lHkh egkiq:"k gSa viusmijksDr lHkh egkiq:"k gSa viusmijksDr lHkh egkiq:"k gSa vius&vius drZO; dh lhek js[kk esa bUgs &vius drZO; dh lhek js[kk esa bUgs &vius drZO; dh lhek js[kk esa bUgs &vius drZO; dh lhek js[kk esa bUgs 
egkiq:"k ds xkSjoiw.kZ pedrs f’k[kj ij egkiq:"k ds xkSjoiw.kZ pedrs f’k[kj ij egkiq:"k ds xkSjoiw.kZ pedrs f’k[kj ij egkiq:"k ds xkSjoiw.kZ pedrs f’k[kj ij djus djus djus djus okyk drZO; gh gSAokyk drZO; gh gSAokyk drZO; gh gSAokyk drZO; gh gSA drZO; ikyd drZO; ikyd drZO; ikyd drZO; ikyd 
O;fDr ds thou esa rst jgrk gSA fd og fo’o ds bfrgkl dks cny ldrk gSA O;fDr ds thou esa rst jgrk gSA fd og fo’o ds bfrgkl dks cny ldrk gSA O;fDr ds thou esa rst jgrk gSA fd og fo’o ds bfrgkl dks cny ldrk gSA O;fDr ds thou esa rst jgrk gSA fd og fo’o ds bfrgkl dks cny ldrk gSA     



 ftl O;fDr dks vius drZO; dk Kku ugha og ekuo lekt esa jgrs gq;s ftl O;fDr dks vius drZO; dk Kku ugha og ekuo lekt esa jgrs gq;s ftl O;fDr dks vius drZO; dk Kku ugha og ekuo lekt esa jgrs gq;s ftl O;fDr dks vius drZO; dk Kku ugha og ekuo lekt esa jgrs gq;s 
Hkh i’kq gSAHkh i’kq gSAHkh i’kq gSAHkh i’kq gSA vkSj ftl i’kq us drZO; dks igpku fy;k gSA jkek;.k ds i`"Bksa esa vkSj ftl i’kq us drZO; dks igpku fy;k gSA jkek;.k ds i`"Bksa esa vkSj ftl i’kq us drZO; dks igpku fy;k gSA jkek;.k ds i`"Bksa esa vkSj ftl i’kq us drZO; dks igpku fy;k gSA jkek;.k ds i`"Bksa esa 
vej gks x;kAvej gks x;kAvej gks x;kAvej gks x;kA mlus ,d ukjh dh j{k esa vius izk.kksa dk mRlxZ dj fn;kA mlus ,d ukjh dh j{k esa vius izk.kksa dk mRlxZ dj fn;kA mlus ,d ukjh dh j{k esa vius izk.kksa dk mRlxZ dj fn;kA mlus ,d ukjh dh j{k esa vius izk.kksa dk mRlxZ dj fn;kA 
ftlus drZO; dks igpkuk og i’kq txr esa jgdj Hkh i’kqrk ls Åij mB pqdk ftlus drZO; dks igpkuk og i’kq txr esa jgdj Hkh i’kqrk ls Åij mB pqdk ftlus drZO; dks igpkuk og i’kq txr esa jgdj Hkh i’kqrk ls Åij mB pqdk ftlus drZO; dks igpkuk og i’kq txr esa jgdj Hkh i’kqrk ls Åij mB pqdk 
gSA vkSj ftlus ekuo txr esa drZO;ksa dk n’kZu fd;k gSA vkSj ftlus ekuo txr esa drZO;ksa dk n’kZu fd;k gSA vkSj ftlus ekuo txr esa drZO;ksa dk n’kZu fd;k gSA vkSj ftlus ekuo txr esa drZO;ksa dk n’kZu fd;k gSA og egkekuo gSAgSA og egkekuo gSAgSA og egkekuo gSAgSA og egkekuo gSA    

 drZO; dh lh/kh ljy ifjHkk"kk ;g gSA fddrZO; dh lh/kh ljy ifjHkk"kk ;g gSA fddrZO; dh lh/kh ljy ifjHkk"kk ;g gSA fddrZO; dh lh/kh ljy ifjHkk"kk ;g gSA fd tks ckr rqEgsa cqjh yxs og tks ckr rqEgsa cqjh yxs og tks ckr rqEgsa cqjh yxs og tks ckr rqEgsa cqjh yxs og 
ckr nwljksa ds fy;s dHkh ugh dguh pkfg;sAckr nwljksa ds fy;s dHkh ugh dguh pkfg;sAckr nwljksa ds fy;s dHkh ugh dguh pkfg;sAckr nwljksa ds fy;s dHkh ugh dguh pkfg;sA vkt O;fDr nwljksa ds lkFk O;ogkj vkt O;fDr nwljksa ds lkFk O;ogkj vkt O;fDr nwljksa ds lkFk O;ogkj vkt O;fDr nwljksa ds lkFk O;ogkj 
djrs le; ;g Hkwy tkrk gSA fd ,slk O;ogkj mls Hkh mruk gh cqjk yxrk gSA djrs le; ;g Hkwy tkrk gSA fd ,slk O;ogkj mls Hkh mruk gh cqjk yxrk gSA djrs le; ;g Hkwy tkrk gSA fd ,slk O;ogkj mls Hkh mruk gh cqjk yxrk gSA djrs le; ;g Hkwy tkrk gSA fd ,slk O;ogkj mls Hkh mruk gh cqjk yxrk gSA 
ftruk fd nwljksa dksA drftruk fd nwljksa dksA drftruk fd nwljksa dksA drftruk fd nwljksa dksA drZO; dk ikyu dj lgh jkLrsa ij pyus okyk O;fDr ZO; dk ikyu dj lgh jkLrsa ij pyus okyk O;fDr ZO; dk ikyu dj lgh jkLrsa ij pyus okyk O;fDr ZO; dk ikyu dj lgh jkLrsa ij pyus okyk O;fDr 
nqfu;knqfu;knqfu;knqfu;k    ds fdlh dksus esa pyk tk;s rksds fdlh dksus esa pyk tk;s rksds fdlh dksus esa pyk tk;s rksds fdlh dksus esa pyk tk;s rks    mldk fojks/k ugha gksxkmldk fojks/k ugha gksxkmldk fojks/k ugha gksxkmldk fojks/k ugha gksxkAAAA    lc mldk lc mldk lc mldk lc mldk 
lEeku djsxsa ysfdu tks drZO; ls foeq[k gks x;s gSA mudh lHkh txg mis{kk lEeku djsxsa ysfdu tks drZO; ls foeq[k gks x;s gSA mudh lHkh txg mis{kk lEeku djsxsa ysfdu tks drZO; ls foeq[k gks x;s gSA mudh lHkh txg mis{kk lEeku djsxsa ysfdu tks drZO; ls foeq[k gks x;s gSA mudh lHkh txg mis{kk 
gksrh gSA gksrh gSA gksrh gSA gksrh gSA                                                                                                                             

thou ds {ks= esa ogh ekuo lthou ds {ks= esa ogh ekuo lthou ds {ks= esa ogh ekuo lthou ds {ks= esa ogh ekuo lQy gksrk gSA ftlus vius drZO; dks Qy gksrk gSA ftlus vius drZO; dks Qy gksrk gSA ftlus vius drZO; dks Qy gksrk gSA ftlus vius drZO; dks 
igpku fy;kigpku fy;kigpku fy;kigpku fy;k drZO; lqcg dk izdk’k gSa thou dk uouhr gSAdrZO; lqcg dk izdk’k gSa thou dk uouhr gSAdrZO; lqcg dk izdk’k gSa thou dk uouhr gSAdrZO; lqcg dk izdk’k gSa thou dk uouhr gSA vkRek dksvkRek dksvkRek dksvkRek dks    vej vej vej vej 
cukus dk Js"B jlk;u gSA fo’kkydk; xzaFkksa dks i<cukus dk Js"B jlk;u gSA fo’kkydk; xzaFkksa dks i<cukus dk Js"B jlk;u gSA fo’kkydk; xzaFkksa dks i<cukus dk Js"B jlk;u gSA fo’kkydk; xzaFkksa dks i<++++dj Hkh ftlus drZO; dk ikB dj Hkh ftlus drZO; dk ikB dj Hkh ftlus drZO; dk ikB dj Hkh ftlus drZO; dk ikB 
ugha i<+k og tkxrk gqvk Hkh lqIr gSA gkFk&iSj] vka[k gksrs gq;s Hkh blls foghuugha i<+k og tkxrk gqvk Hkh lqIr gSA gkFk&iSj] vka[k gksrs gq;s Hkh blls foghuugha i<+k og tkxrk gqvk Hkh lqIr gSA gkFk&iSj] vka[k gksrs gq;s Hkh blls foghuugha i<+k og tkxrk gqvk Hkh lqIr gSA gkFk&iSj] vka[k gksrs gq;s Hkh blls foghu                                                
gSA drZO; dh ifjHkk"kk le>sa vkSj nwljksa ds lkFk HkhgSA drZO; dh ifjHkk"kk le>sa vkSj nwljksa ds lkFk HkhgSA drZO; dh ifjHkk"kk le>sa vkSj nwljksa ds lkFk HkhgSA drZO; dh ifjHkk"kk le>sa vkSj nwljksa ds lkFk Hkh oSlk gh O;ogkj djuk oSlk gh O;ogkj djuk oSlk gh O;ogkj djuk oSlk gh O;ogkj djuk 
pkfg;s tSlk ge vius fy;s pkgrs gSApkfg;s tSlk ge vius fy;s pkgrs gSApkfg;s tSlk ge vius fy;s pkgrs gSApkfg;s tSlk ge vius fy;s pkgrs gSA                                                 

ekuo rks gSA ekuo rks gSA ekuo rks gSA ekuo rks gSA ekuo thou dks izkIr djus ds i’pkr mlus ek= thuk vkSj ekuo thou dks izkIr djus ds i’pkr mlus ek= thuk vkSj ekuo thou dks izkIr djus ds i’pkr mlus ek= thuk vkSj ekuo thou dks izkIr djus ds i’pkr mlus ek= thuk vkSj 
ejuk nks gh dke fd;sA ekuo thou ejuk nks gh dke fd;sA ekuo thou ejuk nks gh dke fd;sA ekuo thou ejuk nks gh dke fd;sA ekuo thou esa ekuork dks viukuesa ekuork dks viukuesa ekuork dks viukuesa ekuork dks viukuk gksrk k gksrk k gksrk k gksrk gSaAgSaAgSaAgSaA                                          

  

                                                                                                                                                                                                                                                          

    



            fgEer u gkfj,fgEer u gkfj,fgEer u gkfj,fgEer u gkfj,            
Rkkstks mYykliwoZd nknhRkkstks mYykliwoZd nknhRkkstks mYykliwoZd nknhRkkstks mYykliwoZd nknh    ds ikl x;k vkSj crk;k ds vkt lsds ikl x;k vkSj crk;k ds vkt lsds ikl x;k vkSj crk;k ds vkt lsds ikl x;k vkSj crk;k ds vkt ls    og og og og mudks mudks mudks mudks 

i<+uk&fyi<+uk&fyi<+uk&fyi<+uk&fy[kuk fl[kk,xkA nknh us ml ds xky ij gYdh pir ekjrs gq, [kuk fl[kk,xkA nknh us ml ds xky ij gYdh pir ekjrs gq, [kuk fl[kk,xkA nknh us ml ds xky ij gYdh pir ekjrs gq, [kuk fl[kk,xkA nknh us ml ds xky ij gYdh pir ekjrs gq, 
dgk&ikxy gks x;k gSA bl mez esa dgk&ikxy gks x;k gSA bl mez esa dgk&ikxy gks x;k gSA bl mez esa dgk&ikxy gks x;k gSA bl mez esa eSa i<+&fy[kdj D;k d#axheSa i<+&fy[kdj D;k d#axheSa i<+&fy[kdj D;k d#axheSa i<+&fy[kdj D;k d#axh\\\\    tkdj fdlh tkdj fdlh tkdj fdlh tkdj fdlh 
vkSj dks i<+kA fujk’k gksdj rkstks eqag yVdk, dejs ds ckgj vk x;kA vxys nks vkSj dks i<+kA fujk’k gksdj rkstks eqag yVdk, dejs ds ckgj vk x;kA vxys nks vkSj dks i<+kA fujk’k gksdj rkstks eqag yVdk, dejs ds ckgj vk x;kA vxys nks vkSj dks i<+kA fujk’k gksdj rkstks eqag yVdk, dejs ds ckgj vk x;kA vxys nks 
fnu og lksprk jgk fd vc D;k rjdhc yxkbZ tk, fd nknh lh[kus dks rS;kj fnu og lksprk jgk fd vc D;k rjdhc yxkbZ tk, fd nknh lh[kus dks rS;kj fnu og lksprk jgk fd vc D;k rjdhc yxkbZ tk, fd nknh lh[kus dks rS;kj fnu og lksprk jgk fd vc D;k rjdhc yxkbZ tk, fd nknh lh[kus dks rS;kj 
gks tk,aA var esa nknh dks eukus dh ,d rjdhc le> esa vkbZA jkr esa mlus gks tk,aA var esa nknh dks eukus dh ,d rjdhc le> esa vkbZA jkr esa mlus gks tk,aA var esa nknh dks eukus dh ,d rjdhc le> esa vkbZA jkr esa mlus gks tk,aA var esa nknh dks eukus dh ,d rjdhc le> esa vkbZA jkr esa mlus 
nknnknnknnknh ls iwNk] *nknh rqe LoxZ esa tkuk pkgrh gks ;k udZ esah ls iwNk] *nknh rqe LoxZ esa tkuk pkgrh gks ;k udZ esah ls iwNk] *nknh rqe LoxZ esa tkuk pkgrh gks ;k udZ esah ls iwNk] *nknh rqe LoxZ esa tkuk pkgrh gks ;k udZ esa\\\\****    

*udZ *udZ *udZ *udZ esa tk,a esjs nq’eu] eSa rks fuesa tk,a esjs nq’eu] eSa rks fuesa tk,a esjs nq’eu] eSa rks fuesa tk,a esjs nq’eu] eSa rks fuffff’’’’pr rkSj ij LoxZ esa tkÅaxh* nknh us pr rkSj ij LoxZ esa tkÅaxh* nknh us pr rkSj ij LoxZ esa tkÅaxh* nknh us pr rkSj ij LoxZ esa tkÅaxh* nknh us 
dgkAdgkAdgkAdgkA    

*ij nknh LoxZ ds njokts ij rks ,d jftLVj gksrk gSA ml ij gj ,d dks *ij nknh LoxZ ds njokts ij rks ,d jftLVj gksrk gSA ml ij gj ,d dks *ij nknh LoxZ ds njokts ij rks ,d jftLVj gksrk gSA ml ij gj ,d dks *ij nknh LoxZ ds njokts ij rks ,d jftLVj gksrk gSA ml ij gj ,d dks 
viuk uke irk fy[kdj nLr[kr djus gksrs gSaA dksbZ vaxviuk uke irk fy[kdj nLr[kr djus gksrs gSaA dksbZ vaxviuk uke irk fy[kdj nLr[kr djus gksrs gSaA dksbZ vaxviuk uke irk fy[kdj nLr[kr djus gksrs gSaA dksbZ vaxwBk ;k fu’kku ugha yxk wBk ;k fu’kku ugha yxk wBk ;k fu’kku ugha yxk wBk ;k fu’kku ugha yxk 
ldrk* rkstks us dgk vkSj py fn;kA ldrk* rkstks us dgk vkSj py fn;kA ldrk* rkstks us dgk vkSj py fn;kA ldrk* rkstks us dgk vkSj py fn;kA     

vxys fnu nknh i<+us ds fy, rS;kj FkhA bl y?kqdFkk dk lkj gS fd vxys fnu nknh i<+us ds fy, rS;kj FkhA bl y?kqdFkk dk lkj gS fd vxys fnu nknh i<+us ds fy, rS;kj FkhA bl y?kqdFkk dk lkj gS fd vxys fnu nknh i<+us ds fy, rS;kj FkhA bl y?kqdFkk dk lkj gS fd 
dHkh gkj ugha ekuuh pkfg,A ckjg o"kZ dh vk;q esa lkspk x;k fl)kUr gh rkstks dHkh gkj ugha ekuuh pkfg,A ckjg o"kZ dh vk;q esa lkspk x;k fl)kUr gh rkstks dHkh gkj ugha ekuuh pkfg,A ckjg o"kZ dh vk;q esa lkspk x;k fl)kUr gh rkstks dHkh gkj ugha ekuuh pkfg,A ckjg o"kZ dh vk;q esa lkspk x;k fl)kUr gh rkstks 
dh dk;Z’kSyh cu x;kAdh dk;Z’kSyh cu x;kAdh dk;Z’kSyh cu x;kAdh dk;Z’kSyh cu x;kA    

n`<+ fu"Bk bl rjhds dk egRoiw.kZ rRo gn`<+ fu"Bk bl rjhds dk egRoiw.kZ rRo gn`<+ fu"Bk bl rjhds dk egRoiw.kZ rRo gn`<+ fu"Bk bl rjhds dk egRoiw.kZ rRo gSA ,d yxu gksuh pkfg, fd pkgs SA ,d yxu gksuh pkfg, fd pkgs SA ,d yxu gksuh pkfg, fd pkgs SA ,d yxu gksuh pkfg, fd pkgs 
dqN Hkh gks tk,] eq>s bl dke dks t#j iwjk djuk gSA blds fy, vko’;d gS dqN Hkh gks tk,] eq>s bl dke dks t#j iwjk djuk gSA blds fy, vko’;d gS dqN Hkh gks tk,] eq>s bl dke dks t#j iwjk djuk gSA blds fy, vko’;d gS dqN Hkh gks tk,] eq>s bl dke dks t#j iwjk djuk gSA blds fy, vko’;d gS 
fd n`<+ ekufld fLFkfr dks fodflr fd;k tk, ftlls fd mu mik;ksa ij lkspk fd n`<+ ekufld fLFkfr dks fodflr fd;k tk, ftlls fd mu mik;ksa ij lkspk fd n`<+ ekufld fLFkfr dks fodflr fd;k tk, ftlls fd mu mik;ksa ij lkspk fd n`<+ ekufld fLFkfr dks fodflr fd;k tk, ftlls fd mu mik;ksa ij lkspk 
tk lds ftuls dke dks iwjk fd;k tk ldrk gSA ,d fopfyr ekufld fLFkfr tk lds ftuls dke dks iwjk fd;k tk ldrk gSA ,d fopfyr ekufld fLFkfr tk lds ftuls dke dks iwjk fd;k tk ldrk gSA ,d fopfyr ekufld fLFkfr tk lds ftuls dke dks iwjk fd;k tk ldrk gSA ,d fopfyr ekufld fLFkfr 
esa dke djrs gq, tesa dke djrs gq, tesa dke djrs gq, tesa dke djrs gq, tc Hkh dksbZ O;o/kku vk tkrk gS] rks ge ml dke dks c Hkh dksbZ O;o/kku vk tkrk gS] rks ge ml dke dks c Hkh dksbZ O;o/kku vk tkrk gS] rks ge ml dke dks c Hkh dksbZ O;o/kku vk tkrk gS] rks ge ml dke dks 



NksM+dj fdlh nwljs dke esa yx tkrk gSaA ;g t#jh gS fd gekjk lkspus dk NksM+dj fdlh nwljs dke esa yx tkrk gSaA ;g t#jh gS fd gekjk lkspus dk NksM+dj fdlh nwljs dke esa yx tkrk gSaA ;g t#jh gS fd gekjk lkspus dk NksM+dj fdlh nwljs dke esa yx tkrk gSaA ;g t#jh gS fd gekjk lkspus dk 
rjhdk rdZiw.kZ gks vkSj ge leL;k ds fofHkUu igyqvksa dks iw.kZ #i ls le>us esa rjhdk rdZiw.kZ gks vkSj ge leL;k ds fofHkUu igyqvksa dks iw.kZ #i ls le>us esa rjhdk rdZiw.kZ gks vkSj ge leL;k ds fofHkUu igyqvksa dks iw.kZ #i ls le>us esa rjhdk rdZiw.kZ gks vkSj ge leL;k ds fofHkUu igyqvksa dks iw.kZ #i ls le>us esa 
lQy gksa vkSj gedks viuh detksfj;ksa dh iwjh tkudklQy gksa vkSj gedks viuh detksfj;ksa dh iwjh tkudklQy gksa vkSj gedks viuh detksfj;ksa dh iwjh tkudklQy gksa vkSj gedks viuh detksfj;ksa dh iwjh tkudkjh gksujh gksujh gksujh gksuh pkfg,A ;gh pkfg,A ;gh pkfg,A ;gh pkfg,A ;g    ,slk ,slk ,slk ,slk 
gS] rks O;kokgkfjd rjhds ls lkspdj fofHkUu lek/kkuksa dks vkad ik,axsA lkFk gh gS] rks O;kokgkfjd rjhds ls lkspdj fofHkUu lek/kkuksa dks vkad ik,axsA lkFk gh gS] rks O;kokgkfjd rjhds ls lkspdj fofHkUu lek/kkuksa dks vkad ik,axsA lkFk gh gS] rks O;kokgkfjd rjhds ls lkspdj fofHkUu lek/kkuksa dks vkad ik,axsA lkFk gh 
lek/kku rd igqapus esa tks Hkh O;o/kku vk,axs mudks gy djus ds rjhds <wa< lek/kku rd igqapus esa tks Hkh O;o/kku vk,axs mudks gy djus ds rjhds <wa< lek/kku rd igqapus esa tks Hkh O;o/kku vk,axs mudks gy djus ds rjhds <wa< lek/kku rd igqapus esa tks Hkh O;o/kku vk,axs mudks gy djus ds rjhds <wa< 
ik,axsAik,axsAik,axsAik,axsA    

lkFk gh ;g Hkh vko’;d gS fd ge vius Hkhrj ml dk;Zn{krk dks lkFk gh ;g Hkh vko’;d gS fd ge vius Hkhrj ml dk;Zn{krk dks lkFk gh ;g Hkh vko’;d gS fd ge vius Hkhrj ml dk;Zn{krk dks lkFk gh ;g Hkh vko’;d gS fd ge vius Hkhrj ml dk;Zn{krk dks 
fodflr djsaA tks gefodflr djsaA tks gefodflr djsaA tks gefodflr djsaA tks geesa dke djus dh ;ksX;rk dks tUe nsA lh[kus dh rEkUuk] esa dke djus dh ;ksX;rk dks tUe nsA lh[kus dh rEkUuk] esa dke djus dh ;ksX;rk dks tUe nsA lh[kus dh rEkUuk] esa dke djus dh ;ksX;rk dks tUe nsA lh[kus dh rEkUuk] 
vU; dks dke djrs ns[kdj igpku djuk fd mudk rjhdk D;k gS] lQy vU; dks dke djrs ns[kdj igpku djuk fd mudk rjhdk D;k gS] lQy vU; dks dke djrs ns[kdj igpku djuk fd mudk rjhdk D;k gS] lQy vU; dks dke djrs ns[kdj igpku djuk fd mudk rjhdk D;k gS] lQy 
O;fDr;ksa ls ckrphr dk muds lksp&fopkj vkSj dke ds rjhdksa dks tkuus vkSj O;fDr;ksa ls ckrphr dk muds lksp&fopkj vkSj dke ds rjhdksa dks tkuus vkSj O;fDr;ksa ls ckrphr dk muds lksp&fopkj vkSj dke ds rjhdksa dks tkuus vkSj O;fDr;ksa ls ckrphr dk muds lksp&fopkj vkSj dke ds rjhdksa dks tkuus vkSj 
cM+h esgur ls gh dk;Z {kerk dks fodflr fd;k tk ldrk gSA vxj ge gj cM+h esgur ls gh dk;Z {kerk dks fodflr fd;k tk ldrk gSA vxj ge gj cM+h esgur ls gh dk;Z {kerk dks fodflr fd;k tk ldrk gSA vxj ge gj cM+h esgur ls gh dk;Z {kerk dks fodflr fd;k tk ldrk gSA vxj ge gj 
ddddne ij lh[kus dks rS;kj gksa vkSj viuh lksp dks fo’okl ds vk/kkj ij ne ij lh[kus dks rS;kj gksa vkSj viuh lksp dks fo’okl ds vk/kkj ij ne ij lh[kus dks rS;kj gksa vkSj viuh lksp dks fo’okl ds vk/kkj ij ne ij lh[kus dks rS;kj gksa vkSj viuh lksp dks fo’okl ds vk/kkj ij 
fodflr djsa rks ;g lc dfBu ugha gSAfodflr djsa rks ;g lc dfBu ugha gSAfodflr djsa rks ;g lc dfBu ugha gSAfodflr djsa rks ;g lc dfBu ugha gSA    

                                                                                                                        

    Tkhou dk vkuanTkhou dk vkuanTkhou dk vkuanTkhou dk vkuan    
fdlh 'kgj esa ,d vkneh iz;osV daiuh esa tkWc djrk FkkA oks viuh ftUnxh ls fdlh 'kgj esa ,d vkneh iz;osV daiuh esa tkWc djrk FkkA oks viuh ftUnxh ls fdlh 'kgj esa ,d vkneh iz;osV daiuh esa tkWc djrk FkkA oks viuh ftUnxh ls fdlh 'kgj esa ,d vkneh iz;osV daiuh esa tkWc djrk FkkA oks viuh ftUnxh ls 
[kq’k ugha Fkk] oks gj le; fdlh [kq’k ugha Fkk] oks gj le; fdlh [kq’k ugha Fkk] oks gj le; fdlh [kq’k ugha Fkk] oks gj le; fdlh u fdlh leL;k ls ijs’kku jgrk FkkA ,d ckj u fdlh leL;k ls ijs’kku jgrk FkkA ,d ckj u fdlh leL;k ls ijs’kku jgrk FkkA ,d ckj u fdlh leL;k ls ijs’kku jgrk FkkA ,d ckj 
'kgj ls dqN n'kgj ls dqN n'kgj ls dqN n'kgj ls dqN nwwwwjh ij ,d egkRek dk dkfQyk #dkA 'kgj esa pkjksa rjQ mUgha jh ij ,d egkRek dk dkfQyk #dkA 'kgj esa pkjksa rjQ mUgha jh ij ,d egkRek dk dkfQyk #dkA 'kgj esa pkjksa rjQ mUgha jh ij ,d egkRek dk dkfQyk #dkA 'kgj esa pkjksa rjQ mUgha 
dh ppkZ FkhA cgqr ls yksx viuh lEkL;k,a ysdj muds ikl dh ppkZ FkhA cgqr ls yksx viuh lEkL;k,a ysdj muds ikl dh ppkZ FkhA cgqr ls yksx viuh lEkL;k,a ysdj muds ikl dh ppkZ FkhA cgqr ls yksx viuh lEkL;k,a ysdj muds ikl feyusfeyusfeyusfeyus    tkrs tkrs tkrs tkrs vkSj vkSj vkSj vkSj 
iwNkiwNkiwNkiwNk    djrsdjrsdjrsdjrs]]]]    ml vkneh us Hkh egkRek ds n’kZu djus dk fu’p; fd;kAml vkneh us Hkh egkRek ds n’kZu djus dk fu’p; fd;kAml vkneh us Hkh egkRek ds n’kZu djus dk fu’p; fd;kAml vkneh us Hkh egkRek ds n’kZu djus dk fu’p; fd;kA    Nqêh ds Nqêh ds Nqêh ds Nqêh ds 
fnufnufnufnu    lqcg &lqcg gh muds dkfQys rd igqapkA cgqr bartkj ds ckn uacj lqcg &lqcg gh muds dkfQys rd igqapkA cgqr bartkj ds ckn uacj lqcg &lqcg gh muds dkfQys rd igqapkA cgqr bartkj ds ckn uacj lqcg &lqcg gh muds dkfQys rd igqapkA cgqr bartkj ds ckn uacj 



vk;kA og ckck ls cksyk] ^ckck] eSa vius thou ls cgqr nq[kh gwa] gj le; vk;kA og ckck ls cksyk] ^ckck] eSa vius thou ls cgqr nq[kh gwa] gj le; vk;kA og ckck ls cksyk] ^ckck] eSa vius thou ls cgqr nq[kh gwa] gj le; vk;kA og ckck ls cksyk] ^ckck] eSa vius thou ls cgqr nq[kh gwa] gj le; 
leL;k,a eq>s ?ksjh jgrh gSa] dHkh vkleL;k,a eq>s ?ksjh jgrh gSa] dHkh vkleL;k,a eq>s ?ksjh jgrh gSa] dHkh vkleL;k,a eq>s ?ksjh jgrh gSa] dHkh vkWWWWfQl dh Vsa’ku] rks dHkh ?kj ij vucu gks fQl dh Vsa’ku] rks dHkh ?kj ij vucu gks fQl dh Vsa’ku] rks dHkh ?kj ij vucu gks fQl dh Vsa’ku] rks dHkh ?kj ij vucu gks 
tkrh gS vkSj dHkh lsgr dks ysdj ijs’kku jgrk gtkrh gS vkSj dHkh lsgr dks ysdj ijs’kku jgrk gtkrh gS vkSj dHkh lsgr dks ysdj ijs’kku jgrk gtkrh gS vkSj dHkh lsgr dks ysdj ijs’kku jgrk gwaA ckck dksbZ ,slk mik; waA ckck dksbZ ,slk mik; waA ckck dksbZ ,slk mik; waA ckck dksbZ ,slk mik; 
crkb;s] ftlls esjs thou ls lHkh leL;k,a [kRe gks tk,a vkSj eSa pSu ls th crkb;s] ftlls esjs thou ls lHkh leL;k,a [kRe gks tk,a vkSj eSa pSu ls th crkb;s] ftlls esjs thou ls lHkh leL;k,a [kRe gks tk,a vkSj eSa pSu ls th crkb;s] ftlls esjs thou ls lHkh leL;k,a [kRe gks tk,a vkSj eSa pSu ls th 
ldwaldwaldwaldwaA ckck eqLdqjk;s vkSj cksys] iq= vkt cgqr nsj gks xbZ gSA A ckck eqLdqjk;s vkSj cksys] iq= vkt cgqr nsj gks xbZ gSA A ckck eqLdqjk;s vkSj cksys] iq= vkt cgqr nsj gks xbZ gSA A ckck eqLdqjk;s vkSj cksys] iq= vkt cgqr nsj gks xbZ gSA eSa rqEgkjs iz’u dk eSa rqEgkjs iz’u dk eSa rqEgkjs iz’u dk eSa rqEgkjs iz’u dk 
mRrj dy lqcg nwaxk] ysfdu D;k rqe esjk ,d NksVk lk dke djksxsmRrj dy lqcg nwaxk] ysfdu D;k rqe esjk ,d NksVk lk dke djksxsmRrj dy lqcg nwaxk] ysfdu D;k rqe esjk ,d NksVk lk dke djksxsmRrj dy lqcg nwaxk] ysfdu D;k rqe esjk ,d NksVk lk dke djksxs\\\\    gekjs gekjs gekjs gekjs 
dkfQys dkfQys dkfQys dkfQys esa lkS Åesa lkS Åesa lkS Åesa lkS Å¡¡¡¡V gSaV gSaV gSaV gSaA eSa pkgrk gwa fd vkt jkr rqe muA eSa pkgrk gwa fd vkt jkr rqe muA eSa pkgrk gwa fd vkt jkr rqe muA eSa pkgrk gwa fd vkt jkr rqe mudk [;ky j[kks vkSj lkS dk [;ky j[kks vkSj lkS dk [;ky j[kks vkSj lkS dk [;ky j[kks vkSj lkS 
dddds lkS ÅV cSB tk,a rks rqe Hkh lkss lkS ÅV cSB tk,a rks rqe Hkh lkss lkS ÅV cSB tk,a rks rqe Hkh lkss lkS ÅV cSB tk,a rks rqe Hkh lks    tkukA ,slk dgrs gq, ckck vius rEcw esa pys tkukA ,slk dgrs gq, ckck vius rEcw esa pys tkukA ,slk dgrs gq, ckck vius rEcw esa pys tkukA ,slk dgrs gq, ckck vius rEcw esa pys 
x,A x,A x,A x,A vxyh lqcg egkRek vxyh lqcg egkRek vxyh lqcg egkRek vxyh lqcg egkRek us us us us ml vknehml vknehml vknehml vkneh    ls ls ls ls dgks csVk] uhan vPNh vkbZA dgks csVk] uhan vPNh vkbZA dgks csVk] uhan vPNh vkbZA dgks csVk] uhan vPNh vkbZA oks nq[kh oks nq[kh oks nq[kh oks nq[kh 
gksrs gq, cksyk&dgka ckck eSa rks gksrs gq, cksyk&dgka ckck eSa rks gksrs gq, cksyk&dgka ckck eSa rks gksrs gq, cksyk&dgka ckck eSa rks ,d iy Hkh ugha lks ik;kA eSaus cgqr dksf’k’k dh] ,d iy Hkh ugha lks ik;kA eSaus cgqr dksf’k’k dh] ,d iy Hkh ugha lks ik;kA eSaus cgqr dksf’k’k dh] ,d iy Hkh ugha lks ik;kA eSaus cgqr dksf’k’k dh] 
ij eSa lHkh ÅVksa dks ugha fcBk ik;kA dksbZ u dksbZ ÅV [kM+k gks gh tkrkA ckck ij eSa lHkh ÅVksa dks ugha fcBk ik;kA dksbZ u dksbZ ÅV [kM+k gks gh tkrkA ckck ij eSa lHkh ÅVksa dks ugha fcBk ik;kA dksbZ u dksbZ ÅV [kM+k gks gh tkrkA ckck ij eSa lHkh ÅVksa dks ugha fcBk ik;kA dksbZ u dksbZ ÅV [kM+k gks gh tkrkA ckck 
cksys& csVk dy jkr rqeus vuqHko fd;k fd pkgs fdruh Hkh dksf’k’k dj yks] lkjs cksys& csVk dy jkr rqeus vuqHko fd;k fd pkgs fdruh Hkh dksf’k’k dj yks] lkjs cksys& csVk dy jkr rqeus vuqHko fd;k fd pkgs fdruh Hkh dksf’k’k dj yks] lkjs cksys& csVk dy jkr rqeus vuqHko fd;k fd pkgs fdruh Hkh dksf’k’k dj yks] lkjs 
ÅV ,d lkFk ugha cSB ldrsA rqe ,d dks cSBkvksxs] rksÅV ,d lkFk ugha cSB ldrsA rqe ,d dks cSBkvksxs] rksÅV ,d lkFk ugha cSB ldrsA rqe ,d dks cSBkvksxs] rksÅV ,d lkFk ugha cSB ldrsA rqe ,d dks cSBkvksxs] rks    dgha vkSj nwljk [kM+k dgha vkSj nwljk [kM+k dgha vkSj nwljk [kM+k dgha vkSj nwljk [kM+k 
gks tk,xkA blh rjg rqe ,d leL;k dk lek/kku djksxsa]gks tk,xkA blh rjg rqe ,d leL;k dk lek/kku djksxsa]gks tk,xkA blh rjg rqe ,d leL;k dk lek/kku djksxsa]gks tk,xkA blh rjg rqe ,d leL;k dk lek/kku djksxsa]    rks fdlh dkj.ko’k rks fdlh dkj.ko’k rks fdlh dkj.ko’k rks fdlh dkj.ko’k 
nwljh nwljh nwljh nwljh lekL;k lekL;k lekL;k lekL;k [kM+h [kM+h [kM+h [kM+h gks tk,xhAgks tk,xhAgks tk,xhAgks tk,xhA    tc rd thou gS] ;s leL;k,a rks curh gh tc rd thou gS] ;s leL;k,a rks curh gh tc rd thou gS] ;s leL;k,a rks curh gh tc rd thou gS] ;s leL;k,a rks curh gh 
jgrh gSaA dHkh de rks dHkh T;knkA rks gesa D;k djuk pkfg,jgrh gSaA dHkh de rks dHkh T;knkA rks gesa D;k djuk pkfg,jgrh gSaA dHkh de rks dHkh T;knkA rks gesa D;k djuk pkfg,jgrh gSaA dHkh de rks dHkh T;knkA rks gesa D;k djuk pkfg,\\\\    vkneh us vkneh us vkneh us vkneh us 
ftKklko’k iwNkA bu ftKklko’k iwNkA bu ftKklko’k iwNkA bu ftKklko’k iwNkA bu leL;kvksa ds ckotwn thou dk vkUun ysuk lh[kksA dy leL;kvksa ds ckotwn thou dk vkUun ysuk lh[kksA dy leL;kvksa ds ckotwn thou dk vkUun ysuk lh[kksA dy leL;kvksa ds ckotwn thou dk vkUun ysuk lh[kksA dy 
jkr D;k gqvk] dbZ ÅV jkr gksrs& gksrs [kqn cSB x,A dbZ rqeus vius iz;kl ls jkr D;k gqvk] dbZ ÅV jkr gksrs& gksrs [kqn cSB x,A dbZ rqeus vius iz;kl ls jkr D;k gqvk] dbZ ÅV jkr gksrs& gksrs [kqn cSB x,A dbZ rqeus vius iz;kl ls jkr D;k gqvk] dbZ ÅV jkr gksrs& gksrs [kqn cSB x,A dbZ rqeus vius iz;kl ls 
cSBk fn,] ij vgqr ls ÅV rqEgcSBk fn,] ij vgqr ls ÅV rqEgcSBk fn,] ij vgqr ls ÅV rqEgcSBk fn,] ij vgqr ls ÅV rqEgkjs iz;kl ds ckkjs iz;kl ds ckkjs iz;kl ds ckkjs iz;kl ds ckn Hkh ugha cSBsA tc cn Hkh ugha cSBsA tc cn Hkh ugha cSBsA tc cn Hkh ugha cSBsA tc ckn esa rqeus kn esa rqeus kn esa rqeus kn esa rqeus 
ns[kk rks ik;k ds ns[kk rks ik;k ds ns[kk rks ik;k ds ns[kk rks ik;k ds rqEgkjs tkus ds ckn mles ls dqN [kqnrqEgkjs tkus ds ckn mles ls dqN [kqnrqEgkjs tkus ds ckn mles ls dqN [kqnrqEgkjs tkus ds ckn mles ls dqN [kqn    gh cSB x,A leL;k,a gh cSB x,A leL;k,a gh cSB x,A leL;k,a gh cSB x,A leL;k,a 
Hkh ,slh gksrh gS dqN rks vius vki gh [kRe gks tkrh gSa] dqN rks rqe vius Hkh ,slh gksrh gS dqN rks vius vki gh [kRe gks tkrh gSa] dqN rks rqe vius Hkh ,slh gksrh gS dqN rks vius vki gh [kRe gks tkrh gSa] dqN rks rqe vius Hkh ,slh gksrh gS dqN rks vius vki gh [kRe gks tkrh gSa] dqN rks rqe vius 
iz;kl ls gy dj ldrs gks vkSj dqN rqEgkjs dksf’k’k ds ckn Hkh gy ugha gksrhaA iz;kl ls gy dj ldrs gks vkSj dqN rqEgkjs dksf’k’k ds ckn Hkh gy ugha gksrhaA iz;kl ls gy dj ldrs gks vkSj dqN rqEgkjs dksf’k’k ds ckn Hkh gy ugha gksrhaA iz;kl ls gy dj ldrs gks vkSj dqN rqEgkjs dksf’k’k ds ckn Hkh gy ugha gksrhaA 
,slh leL;kvksa dks le; ij NksM+ nksA mfpr le; ij os [kqn gh [kRe gks tkrh ,slh leL;kvksa dks le; ij NksM+ nksA mfpr le; ij os [kqn gh [kRe gks tkrh ,slh leL;kvksa dks le; ij NksM+ nksA mfpr le; ij os [kqn gh [kRe gks tkrh ,slh leL;kvksa dks le; ij NksM+ nksA mfpr le; ij os [kqn gh [kRe gks tkrh 
gSaA leL;kvgSaA leL;kvgSaA leL;kvgSaA leL;kvksa dks ,d rjQ j[kks vkSj thou dk vkuan yksA pSu dh uhan lksvks] ksa dks ,d rjQ j[kks vkSj thou dk vkuan yksA pSu dh uhan lksvks] ksa dks ,d rjQ j[kks vkSj thou dk vkuan yksA pSu dh uhan lksvks] ksa dks ,d rjQ j[kks vkSj thou dk vkuan yksA pSu dh uhan lksvks] 
tc mudk le; vk,xk] oks [kqn gh pyh tk,axhAtc mudk le; vk,xk] oks [kqn gh pyh tk,axhAtc mudk le; vk,xk] oks [kqn gh pyh tk,axhAtc mudk le; vk,xk] oks [kqn gh pyh tk,axhA    
 



ekuo rks gS ekuork ekuo rks gS ekuork ekuo rks gS ekuork ekuo rks gS ekuork             

                                                    dgk¡ gSdgk¡ gSdgk¡ gSdgk¡ gS\\\\        
 dsoy Kku dh ldsoy Kku dh ldsoy Kku dh ldsoy Kku dh laaaaEink ikus ds ckn ijekREink ikus ds ckn ijekREink ikus ds ckn ijekREink ikus ds ckn ijekRek us d:.kk Hkko ls Hkjdj ek us d:.kk Hkko ls Hkjdj ek us d:.kk Hkko ls Hkjdj ek us d:.kk Hkko ls Hkjdj 
izsj.kkizsj.kkizsj.kkizsj.kk    dk nku fn;k Fkk ijekRek us dgk fd ek= ekuo ;ksfu esa tUe ik ysus ls dk nku fn;k Fkk ijekRek us dgk fd ek= ekuo ;ksfu esa tUe ik ysus ls dk nku fn;k Fkk ijekRek us dgk fd ek= ekuo ;ksfu esa tUe ik ysus ls dk nku fn;k Fkk ijekRek us dgk fd ek= ekuo ;ksfu esa tUe ik ysus ls 
ekuo&ekuo ugha gksrk] ekuo gksus ds fy;s ekuork dk laLdkj gksuk pkfg;sA ekuo&ekuo ugha gksrk] ekuo gksus ds fy;s ekuork dk laLdkj gksuk pkfg;sA ekuo&ekuo ugha gksrk] ekuo gksus ds fy;s ekuork dk laLdkj gksuk pkfg;sA ekuo&ekuo ugha gksrk] ekuo gksus ds fy;s ekuork dk laLdkj gksuk pkfg;sA 
iwaN okyk i’kq o ewaN okyk euq"; gh ugha gks tkrk vkt bl lalkj esa ekuo ds iwaN okyk i’kq o ewaN okyk euq"; gh ugha gks tkrk vkt bl lalkj esa ekuo ds iwaN okyk i’kq o ewaN okyk euq"; gh ugha gks tkrk vkt bl lalkj esa ekuo ds iwaN okyk i’kq o ewaN okyk euq"; gh ugha gks tkrk vkt bl lalkj esa ekuo ds 
gksrs Hkh ekuo dks <w<uk iMgksrs Hkh ekuo dks <w<uk iMgksrs Hkh ekuo dks <w<uk iMgksrs Hkh ekuo dks <w<uk iM++++rk gSA MkWDVrk gSA MkWDVrk gSA MkWDVrk gSA MkWDVj Hkh ekuo gksrk gSA ijarq D;k lHkh j Hkh ekuo gksrk gSA ijarq D;k lHkh j Hkh ekuo gksrk gSA ijarq D;k lHkh j Hkh ekuo gksrk gSA ijarq D;k lHkh 
MkDVjksa esa d:.kk cph gS MkDVjksa esa d:.kk cph gS MkDVjksa esa d:.kk cph gS MkDVjksa esa d:.kk cph gS \\\\    ,d iz’kkl,d iz’kkl,d iz’kkl,d iz’kklfud vf/kdkjh Hkh ekuo gh gSA ijUfud vf/kdkjh Hkh ekuo gh gSA ijUfud vf/kdkjh Hkh ekuo gh gSA ijUfud vf/kdkjh Hkh ekuo gh gSA ijUrq D;k rq D;k rq D;k rq D;k 
muesa FkksMmuesa FkksMmuesa FkksMmuesa FkksM++++k cgqr Hkh okRlY; cpk gSA D;k mlus iztk dks iq=or ekuk gSA iq= k cgqr Hkh okRlY; cpk gSA D;k mlus iztk dks iq=or ekuk gSA iq= k cgqr Hkh okRlY; cpk gSA D;k mlus iztk dks iq=or ekuk gSA iq= k cgqr Hkh okRlY; cpk gSA D;k mlus iztk dks iq=or ekuk gSA iq= 
Hkh ekuo gh gksrk gSA ijarq D;k mlesa ekrkHkh ekuo gh gksrk gSA ijarq D;k mlesa ekrkHkh ekuo gh gksrk gSA ijarq D;k mlesa ekrkHkh ekuo gh gksrk gSA ijarq D;k mlesa ekrk&&&&    firk o firk o firk o firk o xq: ds izfr fou; Hxq: ds izfr fou; Hxq: ds izfr fou; Hxq: ds izfr fou; Hkko kko kko kko 
jgk gSA jgk gSA jgk gSA jgk gSA blfy;s fdlh xq.koku us dgk gSA fd ** Hkxoku rsjh nqfu;k** esablfy;s fdlh xq.koku us dgk gSA fd ** Hkxoku rsjh nqfu;k** esablfy;s fdlh xq.koku us dgk gSA fd ** Hkxoku rsjh nqfu;k** esablfy;s fdlh xq.koku us dgk gSA fd ** Hkxoku rsjh nqfu;k** esa    D;k D;k D;k D;k 
ugh gSA eafnj gS] efLtn gSugh gSA eafnj gS] efLtn gSugh gSA eafnj gS] efLtn gSugh gSA eafnj gS] efLtn gS] ppZ gS] xq:}kjk gS] ppZ gS] xq:}kjk gS] ppZ gS] xq:}kjk gS] ppZ gS] xq:}kjk gS]]]]    bR;kfn & ijarq balku ugha gSA bR;kfn & ijarq balku ugha gSA bR;kfn & ijarq balku ugha gSA bR;kfn & ijarq balku ugha gSA 
ekuo vkt lalkj dh nkSMekuo vkt lalkj dh nkSMekuo vkt lalkj dh nkSMekuo vkt lalkj dh nkSM++++    /kwi esa bruk my> x;k gSa fd og ekuork dks gh /kwi esa bruk my> x;k gSa fd og ekuork dks gh /kwi esa bruk my> x;k gSa fd og ekuork dks gh /kwi esa bruk my> x;k gSa fd og ekuork dks gh 
Hkwyk cSBkA Hkwyk cSBkA Hkwyk cSBkA Hkwyk cSBkA     

    izkphizkphizkphizkphu le; esa fu le; esa fu le; esa fu le; esa f’k{kk dks lEeku dh n`’k{kk dks lEeku dh n`’k{kk dks lEeku dh n`’k{kk dks lEeku dh n`f"V ls ns[kk tkrk Fkk ijarq vkt f"V ls ns[kk tkrk Fkk ijarq vkt f"V ls ns[kk tkrk Fkk ijarq vkt f"V ls ns[kk tkrk Fkk ijarq vkt 
og O;olk; dk ekWy cu x;k gSA iqjkus le; esa feykoV dks iki le>k tkrk og O;olk; dk ekWy cu x;k gSA iqjkus le; esa feykoV dks iki le>k tkrk og O;olk; dk ekWy cu x;k gSA iqjkus le; esa feykoV dks iki le>k tkrk og O;olk; dk ekWy cu x;k gSA iqjkus le; esa feykoV dks iki le>k tkrk 
Fkk ijarq orZeku esa bls O;olk;h viuk xkSjo ekurs gSA dqN gh le; igys rks Fkk ijarq orZeku esa bls O;olk;h viuk xkSjo ekurs gSA dqN gh le; igys rks Fkk ijarq orZeku esa bls O;olk;h viuk xkSjo ekurs gSA dqN gh le; igys rks Fkk ijarq orZeku esa bls O;olk;h viuk xkSjo ekurs gSA dqN gh le; igys rks 
jktuhfr dks lsok ekuk tkrk Fkk ijarq vkt jktuhfr ,d gh jkr ejktuhfr dks lsok ekuk tkrk Fkk ijarq vkt jktuhfr ,d gh jkr ejktuhfr dks lsok ekuk tkrk Fkk ijarq vkt jktuhfr ,d gh jkr ejktuhfr dks lsok ekuk tkrk Fkk ijarq vkt jktuhfr ,d gh jkr esa djksMsa djksMsa djksMsa djksM++++ifr ifr ifr ifr 
cuus dk O;olk; cu pqdk gSA dgk¡ [kks xbZ gekjh ekuork cuus dk O;olk; cu pqdk gSA dgk¡ [kks xbZ gekjh ekuork cuus dk O;olk; cu pqdk gSA dgk¡ [kks xbZ gekjh ekuork cuus dk O;olk; cu pqdk gSA dgk¡ [kks xbZ gekjh ekuork \\\\    dgk¡ xbZ gekjh dgk¡ xbZ gekjh dgk¡ xbZ gekjh dgk¡ xbZ gekjh 
d:.kkd:.kkd:.kkd:.kk\\\\    dgk¡ xqe gks x;k gekjk lsok Hkko] okRlY;] izse] lR;Hkko] J)kHkdgk¡ xqe gks x;k gekjk lsok Hkko] okRlY;] izse] lR;Hkko] J)kHkdgk¡ xqe gks x;k gekjk lsok Hkko] okRlY;] izse] lR;Hkko] J)kHkdgk¡ xqe gks x;k gekjk lsok Hkko] okRlY;] izse] lR;Hkko] J)kHkkkkko] o] o] o] 
R;kxHkko vkSj vkuanHkkoA ;g lc dqN gokvksa esa Hkki dh rjg mMR;kxHkko vkSj vkuanHkkoA ;g lc dqN gokvksa esa Hkki dh rjg mMR;kxHkko vkSj vkuanHkkoA ;g lc dqN gokvksa esa Hkki dh rjg mMR;kxHkko vkSj vkuanHkkoA ;g lc dqN gokvksa esa Hkki dh rjg mM++++    x;kA ;gk¡ x;kA ;gk¡ x;kA ;gk¡ x;kA ;gk¡ 



rd fd /keZ LFkkuksa esa Hkrd fd /keZ LFkkuksa esa Hkrd fd /keZ LFkkuksa esa Hkrd fd /keZ LFkkuksa esa Hkh uke] dhfrZ ds fy;s djksMh uke] dhfrZ ds fy;s djksMh uke] dhfrZ ds fy;s djksMh uke] dhfrZ ds fy;s djksM++++ksa :i;ksa dk nku fn;ksa :i;ksa dk nku fn;ksa :i;ksa dk nku fn;ksa :i;ksa dk nku fn;kkkk    tkrktkrktkrktkrk    
gSA ijarq lk/kfeZd ca/kq Hkkstu ds vHkko esa jkf= dks fcuk uhan ds b/kj ls m/kj gSA ijarq lk/kfeZd ca/kq Hkkstu ds vHkko esa jkf= dks fcuk uhan ds b/kj ls m/kj gSA ijarq lk/kfeZd ca/kq Hkkstu ds vHkko esa jkf= dks fcuk uhan ds b/kj ls m/kj gSA ijarq lk/kfeZd ca/kq Hkkstu ds vHkko esa jkf= dks fcuk uhan ds b/kj ls m/kj 
iyVh ekjrk jgrk gSA ijarq ogh djkiyVh ekjrk jgrk gSA ijarq ogh djkiyVh ekjrk jgrk gSA ijarq ogh djkiyVh ekjrk jgrk gSA ijarq ogh djksMksa dk nku nsus okyk O;fDr 50sMksa dk nku nsus okyk O;fDr 50sMksa dk nku nsus okyk O;fDr 50sMksa dk nku nsus okyk O;fDr 50@ :i;s @ :i;s @ :i;s @ :i;s 
dk vukt ml lk/kkfeZd O;fDr dks ugha nsrkAdk vukt ml lk/kkfeZd O;fDr dks ugha nsrkAdk vukt ml lk/kkfeZd O;fDr dks ugha nsrkAdk vukt ml lk/kkfeZd O;fDr dks ugha nsrkA    

    ekuo 'kjhj nqyHkZ gSA vkSj ;g tUe deksZ dks /kksus ds fy;s feyk gSA lHkh ekuo 'kjhj nqyHkZ gSA vkSj ;g tUe deksZ dks /kksus ds fy;s feyk gSA lHkh ekuo 'kjhj nqyHkZ gSA vkSj ;g tUe deksZ dks /kksus ds fy;s feyk gSA lHkh ekuo 'kjhj nqyHkZ gSA vkSj ;g tUe deksZ dks /kksus ds fy;s feyk gSA lHkh 
n’kZuksa ds }kjk tks dk;Z fd;k x;k mldk vPNh rjg ikyu djuk pkfg;sA n’kZuksa ds }kjk tks dk;Z fd;k x;k mldk vPNh rjg ikyu djuk pkfg;sA n’kZuksa ds }kjk tks dk;Z fd;k x;k mldk vPNh rjg ikyu djuk pkfg;sA n’kZuksa ds }kjk tks dk;Z fd;k x;k mldk vPNh rjg ikyu djuk pkfg;sA     

    

    

 

    lq[k vkSj nq%[klq[k vkSj nq%[klq[k vkSj nq%[klq[k vkSj nq%[k    
leLr l`f"V lq[k&nq%[k ls ;qDr gSA blhfy;s dksbZ Hkh izk.kh lq[k&nq%[k ls leLr l`f"V lq[k&nq%[k ls ;qDr gSA blhfy;s dksbZ Hkh izk.kh lq[k&nq%[k ls leLr l`f"V lq[k&nq%[k ls ;qDr gSA blhfy;s dksbZ Hkh izk.kh lq[k&nq%[k ls leLr l`f"V lq[k&nq%[k ls ;qDr gSA blhfy;s dksbZ Hkh izk.kh lq[k&nq%[k ls 

jfgr ugha gSA nq%[k jfgr ugha gSA nq%[k jfgr ugha gSA nq%[k jfgr ugha gSA nq%[k cgqr cqjk yxrk gS] fQj Hkh og fcuk cqyk;s vfuok;Zr% lHkh cgqr cqjk yxrk gS] fQj Hkh og fcuk cqyk;s vfuok;Zr% lHkh cgqr cqjk yxrk gS] fQj Hkh og fcuk cqyk;s vfuok;Zr% lHkh cgqr cqjk yxrk gS] fQj Hkh og fcuk cqyk;s vfuok;Zr% lHkh 
ds thou esa fdlh u fdlh :i esa vkrk gh gSA nq%[k viuk gks ;k ijk;k] ds thou esa fdlh u fdlh :i esa vkrk gh gSA nq%[k viuk gks ;k ijk;k] ds thou esa fdlh u fdlh :i esa vkrk gh gSA nq%[k viuk gks ;k ijk;k] ds thou esa fdlh u fdlh :i esa vkrk gh gSA nq%[k viuk gks ;k ijk;k] 
'kkjhfjd gks ;k ekufld] cM+k gks ;k NksVk] vPNk ugha yxrk ij D;k fd;k 'kkjhfjd gks ;k ekufld] cM+k gks ;k NksVk] vPNk ugha yxrk ij D;k fd;k 'kkjhfjd gks ;k ekufld] cM+k gks ;k NksVk] vPNk ugha yxrk ij D;k fd;k 'kkjhfjd gks ;k ekufld] cM+k gks ;k NksVk] vPNk ugha yxrk ij D;k fd;k 
tk;s] cqjk yxrk gS fQj Hkh lgu djuk iM+rk gSA thou dk ;g ,d ,tk;s] cqjk yxrk gS fQj Hkh lgu djuk iM+rk gSA thou dk ;g ,d ,tk;s] cqjk yxrk gS fQj Hkh lgu djuk iM+rk gSA thou dk ;g ,d ,tk;s] cqjk yxrk gS fQj Hkh lgu djuk iM+rk gSA thou dk ;g ,d ,slk dVq slk dVq slk dVq slk dVq 
lR; gS fd vkt rd blls dksbZ cpk ughaAlR; gS fd vkt rd blls dksbZ cpk ughaAlR; gS fd vkt rd blls dksbZ cpk ughaAlR; gS fd vkt rd blls dksbZ cpk ughaA    

nq%[k nq"deksaZ dk ifj.kke ugha gS] vfirq Ñik iwfjr fo/kku dh vuqie nsu nq%[k nq"deksaZ dk ifj.kke ugha gS] vfirq Ñik iwfjr fo/kku dh vuqie nsu nq%[k nq"deksaZ dk ifj.kke ugha gS] vfirq Ñik iwfjr fo/kku dh vuqie nsu nq%[k nq"deksaZ dk ifj.kke ugha gS] vfirq Ñik iwfjr fo/kku dh vuqie nsu 
gSA tks nq%[k thou dk vfHk’kki ekywe gksrk gS] mldks Ñik izlkn ekuuk fofp= gSA tks nq%[k thou dk vfHk’kki ekywe gksrk gS] mldks Ñik izlkn ekuuk fofp= gSA tks nq%[k thou dk vfHk’kki ekywe gksrk gS] mldks Ñik izlkn ekuuk fofp= gSA tks nq%[k thou dk vfHk’kki ekywe gksrk gS] mldks Ñik izlkn ekuuk fofp= 



lk yxrk gS ysfdu gS lR;A nq%[k l`f"V dk vfuok;Z Lo:i gSA euq"; lk yxrk gS ysfdu gS lR;A nq%[k l`f"V dk vfuok;Z Lo:i gSA euq"; lk yxrk gS ysfdu gS lR;A nq%[k l`f"V dk vfuok;Z Lo:i gSA euq"; lk yxrk gS ysfdu gS lR;A nq%[k l`f"V dk vfuok;Z Lo:i gSA euq"; bl bl bl bl 
izkÑfrd rF; dks tkurs gq;s Hkh] tc fdlh n`’; esa vklDr gks tkrk gS] rc izkÑfrd rF; dks tkurs gq;s Hkh] tc fdlh n`’; esa vklDr gks tkrk gS] rc izkÑfrd rF; dks tkurs gq;s Hkh] tc fdlh n`’; esa vklDr gks tkrk gS] rc izkÑfrd rF; dks tkurs gq;s Hkh] tc fdlh n`’; esa vklDr gks tkrk gS] rc 
ml n`’; dk fouk’k mls nq%[kn izrhr gksrk gSA vr% nq%[k [kqn gh Hkwy dk ml n`’; dk fouk’k mls nq%[kn izrhr gksrk gSA vr% nq%[k [kqn gh Hkwy dk ml n`’; dk fouk’k mls nq%[kn izrhr gksrk gSA vr% nq%[k [kqn gh Hkwy dk ml n`’; dk fouk’k mls nq%[kn izrhr gksrk gSA vr% nq%[k [kqn gh Hkwy dk 
ifj.kke gSAifj.kke gSAifj.kke gSAifj.kke gSA    

                    izR;sd ifjfLFkfr lq[k vkSj nq%[k ls ;qDr gSA izR;sd izk.kh fdlh u fdlh izR;sd ifjfLFkfr lq[k vkSj nq%[k ls ;qDr gSA izR;sd izk.kh fdlh u fdlh izR;sd ifjfLFkfr lq[k vkSj nq%[k ls ;qDr gSA izR;sd izk.kh fdlh u fdlh izR;sd ifjfLFkfr lq[k vkSj nq%[k ls ;qDr gSA izR;sd izk.kh fdlh u fdlh 
va’k esa lq[kh gS vkSj va’k esa lq[kh gS vkSj va’k esa lq[kh gS vkSj va’k esa lq[kh gS vkSj fdlh u fdlh va’k esa nq%[kh gSA nq%[kh dk drZO; gS ^R;kx* fdlh u fdlh va’k esa nq%[kh gSA nq%[kh dk drZO; gS ^R;kx* fdlh u fdlh va’k esa nq%[kh gSA nq%[kh dk drZO; gS ^R;kx* fdlh u fdlh va’k esa nq%[kh gSA nq%[kh dk drZO; gS ^R;kx* 
vkSj lq[kh dk drZO; gS ^lsok*A lokZa’k esa rks dksbZ dsoy lq[kh vFkok nq%[kh gksrk vkSj lq[kh dk drZO; gS ^lsok*A lokZa’k esa rks dksbZ dsoy lq[kh vFkok nq%[kh gksrk vkSj lq[kh dk drZO; gS ^lsok*A lokZa’k esa rks dksbZ dsoy lq[kh vFkok nq%[kh gksrk vkSj lq[kh dk drZO; gS ^lsok*A lokZa’k esa rks dksbZ dsoy lq[kh vFkok nq%[kh gksrk 
ughaA vr% ftl va’k esa nq%[kh gks ml va’k esa R;kx vkSj ftl va’k esa lq[kh gks ughaA vr% ftl va’k esa nq%[kh gks ml va’k esa R;kx vkSj ftl va’k esa lq[kh gks ughaA vr% ftl va’k esa nq%[kh gks ml va’k esa R;kx vkSj ftl va’k esa lq[kh gks ughaA vr% ftl va’k esa nq%[kh gks ml va’k esa R;kx vkSj ftl va’k esa lq[kh gks 
ml va’k esa lsok dks viuk dj] ekuo eml va’k esa lsok dks viuk dj] ekuo eml va’k esa lsok dks viuk dj] ekuo eml va’k esa lsok dks viuk dj] ekuo ek= lq[k&nq%[k ls vrhr ds thou dk k= lq[k&nq%[k ls vrhr ds thou dk k= lq[k&nq%[k ls vrhr ds thou dk k= lq[k&nq%[k ls vrhr ds thou dk 
vf/kdkjh gks ldrk gSA lq[k&nq%[k dk lnqi;ksx HkkSfrd n’kZu dh pje lhek gS vf/kdkjh gks ldrk gSA lq[k&nq%[k dk lnqi;ksx HkkSfrd n’kZu dh pje lhek gS vf/kdkjh gks ldrk gSA lq[k&nq%[k dk lnqi;ksx HkkSfrd n’kZu dh pje lhek gS vf/kdkjh gks ldrk gSA lq[k&nq%[k dk lnqi;ksx HkkSfrd n’kZu dh pje lhek gS 
vkSj lq[k&nq%[k ds cU/ku ls eqDr gks tkuk v/;kReokn dh ijkof/k gS D;ksafd vkSj lq[k&nq%[k ds cU/ku ls eqDr gks tkuk v/;kReokn dh ijkof/k gS D;ksafd vkSj lq[k&nq%[k ds cU/ku ls eqDr gks tkuk v/;kReokn dh ijkof/k gS D;ksafd vkSj lq[k&nq%[k ds cU/ku ls eqDr gks tkuk v/;kReokn dh ijkof/k gS D;ksafd 
lq[k dh nklrk vkSj nq%[k ds Hk; ls eqDr gksus ij gh O;fDr nsgkfHkeku ds jgrlq[k dh nklrk vkSj nq%[k ds Hk; ls eqDr gksus ij gh O;fDr nsgkfHkeku ds jgrlq[k dh nklrk vkSj nq%[k ds Hk; ls eqDr gksus ij gh O;fDr nsgkfHkeku ds jgrlq[k dh nklrk vkSj nq%[k ds Hk; ls eqDr gksus ij gh O;fDr nsgkfHkeku ds jgrs s s s 
fØ;k] fparu ,oa fLFkfr vkfn voLFkk ls laxrk laHko ugha gSA lq[kn ifjfLFkfr;ksa fØ;k] fparu ,oa fLFkfr vkfn voLFkk ls laxrk laHko ugha gSA lq[kn ifjfLFkfr;ksa fØ;k] fparu ,oa fLFkfr vkfn voLFkk ls laxrk laHko ugha gSA lq[kn ifjfLFkfr;ksa fØ;k] fparu ,oa fLFkfr vkfn voLFkk ls laxrk laHko ugha gSA lq[kn ifjfLFkfr;ksa 
esa iM+dj O;fDr tc lokZRe Hkko ls Hkkfor mnkjrk ,oa lân;rk dk O;ogkj esa iM+dj O;fDr tc lokZRe Hkko ls Hkkfor mnkjrk ,oa lân;rk dk O;ogkj esa iM+dj O;fDr tc lokZRe Hkko ls Hkkfor mnkjrk ,oa lân;rk dk O;ogkj esa iM+dj O;fDr tc lokZRe Hkko ls Hkkfor mnkjrk ,oa lân;rk dk O;ogkj 
djrk gqvk Lo;a lq[k Hkksx ls vfyIr jgdj ifjfLFkfr;ksa ls vrhr ds thou dh djrk gqvk Lo;a lq[k Hkksx ls vfyIr jgdj ifjfLFkfr;ksa ls vrhr ds thou dh djrk gqvk Lo;a lq[k Hkksx ls vfyIr jgdj ifjfLFkfr;ksa ls vrhr ds thou dh djrk gqvk Lo;a lq[k Hkksx ls vfyIr jgdj ifjfLFkfr;ksa ls vrhr ds thou dh 
vksj vxzlj ughsa gksrk gS] rc mldvksj vxzlj ughsa gksrk gS] rc mldvksj vxzlj ughsa gksrk gS] rc mldvksj vxzlj ughsa gksrk gS] rc mldk ije fgrS"kh] ije lqgn] ije vkReh; k ije fgrS"kh] ije lqgn] ije vkReh; k ije fgrS"kh] ije lqgn] ije vkReh; k ije fgrS"kh] ije lqgn] ije vkReh; 
ijekRek] tks ,d ek= viuk gS] nq%[kn ifjfLFkfr dk :i /kkj.k djrk gSA nq%[k ijekRek] tks ,d ek= viuk gS] nq%[kn ifjfLFkfr dk :i /kkj.k djrk gSA nq%[k ijekRek] tks ,d ek= viuk gS] nq%[kn ifjfLFkfr dk :i /kkj.k djrk gSA nq%[k ijekRek] tks ,d ek= viuk gS] nq%[kn ifjfLFkfr dk :i /kkj.k djrk gSA nq%[k 
vkrs gh O;fDr ltx gksdj R;kx dks viukrk gSA nq%[k esa O;fDr v/khj gksdj vkrs gh O;fDr ltx gksdj R;kx dks viukrk gSA nq%[k esa O;fDr v/khj gksdj vkrs gh O;fDr ltx gksdj R;kx dks viukrk gSA nq%[k esa O;fDr v/khj gksdj vkrs gh O;fDr ltx gksdj R;kx dks viukrk gSA nq%[k esa O;fDr v/khj gksdj 
nq%[kgkjh gfj dks iqdkjrk gSA vr% nq%[k ds egRo dks tkudj mlds izHkko dks nq%[kgkjh gfj dks iqdkjrk gSA vr% nq%[k ds egRo dks tkudj mlds izHkko dks nq%[kgkjh gfj dks iqdkjrk gSA vr% nq%[k ds egRo dks tkudj mlds izHkko dks nq%[kgkjh gfj dks iqdkjrk gSA vr% nq%[k ds egRo dks tkudj mlds izHkko dks 
viukdj lnk ds fy;s nq%[k jfgr vkuane; thou dks izkIr djuk pkfg;sAviukdj lnk ds fy;s nq%[k jfgr vkuane; thou dks izkIr djuk pkfg;sAviukdj lnk ds fy;s nq%[k jfgr vkuane; thou dks izkIr djuk pkfg;sAviukdj lnk ds fy;s nq%[k jfgr vkuane; thou dks izkIr djuk pkfg;sA    

    

    

    

 

 



        izsj.kk xhr 
v{kj izHkkr VªLV] ekuork ds fy, ojnku gSAv{kj izHkkr VªLV] ekuork ds fy, ojnku gSAv{kj izHkkr VªLV] ekuork ds fy, ojnku gSAv{kj izHkkr VªLV] ekuork ds fy, ojnku gSA    

tqM+k tqM+k tqM+k tqM+k gqvkgqvkgqvkgqvk    jjjjgsxk tks Hkh blls thou dk dY;k.k gSAgsxk tks Hkh blls thou dk dY;k.k gSAgsxk tks Hkh blls thou dk dY;k.k gSAgsxk tks Hkh blls thou dk dY;k.k gSA    

    ifFkdksa dks feyrh Nk;k] tu lsok bldk /;s; gSaaifFkdksa dks feyrh Nk;k] tu lsok bldk /;s; gSaaifFkdksa dks feyrh Nk;k] tu lsok bldk /;s; gSaaifFkdksa dks feyrh Nk;k] tu lsok bldk /;s; gSaa    

fey tk;s tks blls] mldksafey tk;s tks blls] mldksafey tk;s tks blls] mldksafey tk;s tks blls] mldksa    nsrk Lokxr Hkjh eqLdku gSAnsrk Lokxr Hkjh eqLdku gSAnsrk Lokxr Hkjh eqLdku gSAnsrk Lokxr Hkjh eqLdku gSA    

cqtqxZ ¼o`)½ gcqtqxZ ¼o`)½ gcqtqxZ ¼o`)½ gcqtqxZ ¼o`)½ gSSSS    vuqHko dk HkaMkj] mudk Kku djkrvuqHko dk HkaMkj] mudk Kku djkrvuqHko dk HkaMkj] mudk Kku djkrvuqHko dk HkaMkj] mudk Kku djkrkkkk    izHkkrAizHkkrAizHkkrAizHkkrA    

;g Fkkrh jgs misf{kr] rks jgrk lekt viekfur gSA;g Fkkrh jgs misf{kr] rks jgrk lekt viekfur gSA;g Fkkrh jgs misf{kr] rks jgrk lekt viekfur gSA;g Fkkrh jgs misf{kr] rks jgrk lekt viekfur gSA    

    o`) gekjs /kjksgj gSo`) gekjs /kjksgj gSo`) gekjs /kjksgj gSo`) gekjs /kjksgj gS    j[kuk Kku lqjf{kr budkAj[kuk Kku lqjf{kr budkAj[kuk Kku lqjf{kr budkAj[kuk Kku lqjf{kr budkA    

    /;s; ;gh gS] iz;Ru ;gh gS] jgs lqjf{kr Kku budkA/;s; ;gh gS] iz;Ru ;gh gS] jgs lqjf{kr Kku budkA/;s; ;gh gS] iz;Ru ;gh gS] jgs lqjf{kr Kku budkA/;s; ;gh gS] iz;Ru ;gh gS] jgs lqjf{kr Kku budkA    

gj izk.kh ik;s f’k{kk] thougj izk.kh ik;s f’k{kk] thougj izk.kh ik;s f’k{kk] thougj izk.kh ik;s f’k{kk] thou    lQylQylQylQy    cuk;sacuk;sacuk;sacuk;sa    viukAviukAviukAviukA    

ysdj Kku o`)ksa dk ] djsa mRFkku lekt ysdj Kku o`)ksa dk ] djsa mRFkku lekt ysdj Kku o`)ksa dk ] djsa mRFkku lekt ysdj Kku o`)ksa dk ] djsa mRFkku lekt dkdkdkdkAAAA    

    i;kZoj.k lq/ki;kZoj.k lq/ki;kZoj.k lq/ki;kZoj.k lq/kkkkkj Hkh djuk] i`Foh ds d"V dks gjukAj Hkh djuk] i`Foh ds d"V dks gjukAj Hkh djuk] i`Foh ds d"V dks gjukAj Hkh djuk] i`Foh ds d"V dks gjukA    

    ty] iou] o`{k dk j[kuk lqjf{kr gks /;s; viukAty] iou] o`{k dk j[kuk lqjf{kr gks /;s; viukAty] iou] o`{k dk j[kuk lqjf{kr gks /;s; viukAty] iou] o`{k dk j[kuk lqjf{kr gks /;s; viukA    

    fo|k& fou; foosd j[krs] thou dks foifRr foghu fo|k& fou; foosd j[krs] thou dks foifRr foghu fo|k& fou; foosd j[krs] thou dks foifRr foghu fo|k& fou; foosd j[krs] thou dks foifRr foghu     

    /kS;Z& ekSu] la;e j[krs] thou dks ijs’kkfu;ksa ls /kS;Z& ekSu] la;e j[krs] thou dks ijs’kkfu;ksa ls /kS;Z& ekSu] la;e j[krs] thou dks ijs’kkfu;ksa ls /kS;Z& ekSu] la;e j[krs] thou dks ijs’kkfu;ksa ls foghuAfoghuAfoghuAfoghuA    

mn~ns’; ;gh gSmn~ns’; ;gh gSmn~ns’; ;gh gSmn~ns’; ;gh gS    ] ] ] ] VªLV dk ln~deZ ;qDr gks thouA VªLV dk ln~deZ ;qDr gks thouA VªLV dk ln~deZ ;qDr gks thouA VªLV dk ln~deZ ;qDr gks thouA     

iz;kljr iz;kljr iz;kljr iz;kljr v{kj izHkkr v{kj izHkkr v{kj izHkkr v{kj izHkkr dk] gksa iquhr vfHk;ku viukAdk] gksa iquhr vfHk;ku viukAdk] gksa iquhr vfHk;ku viukAdk] gksa iquhr vfHk;ku viukA    

    

    

    



        gekjk ladYi 
 
czã dk iqtkjh gq¡ eSa] vf[ky czã.M ls gSa I;kj eq>sAczã dk iqtkjh gq¡ eSa] vf[ky czã.M ls gSa I;kj eq>sAczã dk iqtkjh gq¡ eSa] vf[ky czã.M ls gSa I;kj eq>sAczã dk iqtkjh gq¡ eSa] vf[ky czã.M ls gSa I;kj eq>sA    
blhfy, bl l`f"V dk d.k&d.k] lrr ns jgk lPpk I;kj eq>sAAblhfy, bl l`f"V dk d.k&d.k] lrr ns jgk lPpk I;kj eq>sAAblhfy, bl l`f"V dk d.k&d.k] lrr ns jgk lPpk I;kj eq>sAAblhfy, bl l`f"V dk d.k&d.k] lrr ns jgk lPpk I;kj eq>sAA    
ozr gSa esjk vkSj ozr gSa esjk vkSj ozr gSa esjk vkSj ozr gSa esjk vkSj ;gh] lp ekfu;s vuwBk vuq"Bku gSaA;gh] lp ekfu;s vuwBk vuq"Bku gSaA;gh] lp ekfu;s vuwBk vuq"Bku gSaA;gh] lp ekfu;s vuwBk vuq"Bku gSaA    
izk.kh txr dk gj izk.kh] esjk rks fiz; Hkxoku gSaAizk.kh txr dk gj izk.kh] esjk rks fiz; Hkxoku gSaAizk.kh txr dk gj izk.kh] esjk rks fiz; Hkxoku gSaAizk.kh txr dk gj izk.kh] esjk rks fiz; Hkxoku gSaAAAAA    
nksuksa] miknkuksa ls eSa dj ldrk] fu;e dk fuokZg ughaAnksuksa] miknkuksa ls eSa dj ldrk] fu;e dk fuokZg ughaAnksuksa] miknkuksa ls eSa dj ldrk] fu;e dk fuokZg ughaAnksuksa] miknkuksa ls eSa dj ldrk] fu;e dk fuokZg ughaA    
lHkh vkRe fuHkZj cusa ln~ladYi gks] nwljh] dksbZ pkg ughaAAlHkh vkRe fuHkZj cusa ln~ladYi gks] nwljh] dksbZ pkg ughaAAlHkh vkRe fuHkZj cusa ln~ladYi gks] nwljh] dksbZ pkg ughaAAlHkh vkRe fuHkZj cusa ln~ladYi gks] nwljh] dksbZ pkg ughaAA    
flldrk gSa g`n; esjk] dHkh&dHkh jks iM+rk gSaAflldrk gSa g`n; esjk] dHkh&dHkh jks iM+rk gSaAflldrk gSa g`n; esjk] dHkh&dHkh jks iM+rk gSaAflldrk gSa g`n; esjk] dHkh&dHkh jks iM+rk gSaA    
f’kyk df’kyk df’kyk df’kyk dks iwt&iwt dj dSlh] iRFkj tSlh tM+rk gSaAks iwt&iwt dj dSlh] iRFkj tSlh tM+rk gSaAks iwt&iwt dj dSlh] iRFkj tSlh tM+rk gSaAks iwt&iwt dj dSlh] iRFkj tSlh tM+rk gSaAAAAA    
gj izk.kh dh lsok djks gj izk.kh dh lsok djks gj izk.kh dh lsok djks gj izk.kh dh lsok djks izk.khizk.khizk.khizk.kh    gh gSa ijekRekgh gSa ijekRekgh gSa ijekRekgh gSa ijekRekAAAA    
D;k lPps izse ds fy, ugha rjl jgh gj vkRekAAD;k lPps izse ds fy, ugha rjl jgh gj vkRekAAD;k lPps izse ds fy, ugha rjl jgh gj vkRekAAD;k lPps izse ds fy, ugha rjl jgh gj vkRekAA    
ftrus typj Fkypj uHkpj fojkV izHkw dh Nk;k gSaAftrus typj Fkypj uHkpj fojkV izHkw dh Nk;k gSaAftrus typj Fkypj uHkpj fojkV izHkw dh Nk;k gSaAftrus typj Fkypj uHkpj fojkV izHkw dh Nk;k gSaA    
vkRek gh vkRek gh vkRek gh vkRek gh gSa ’kk’or lR;] ’ks"k u’oj dk;k gSAAgSa ’kk’or lR;] ’ks"k u’oj dk;k gSAAgSa ’kk’or lR;] ’ks"k u’oj dk;k gSAAgSa ’kk’or lR;] ’ks"k u’oj dk;k gSAA    
Kkuh iafMr gw¡ ugha] esjh laKkuh iafMr gw¡ ugha] esjh laKkuh iafMr gw¡ ugha] esjh laKkuh iafMr gw¡ ugha] esjh laosnuk gh lans’k gSaAosnuk gh lans’k gSaAosnuk gh lans’k gSaAosnuk gh lans’k gSaA    
dksbZ vlgk; nq%[kh u gks] dsoy bruk gh mís’; gSaAAdksbZ vlgk; nq%[kh u gks] dsoy bruk gh mís’; gSaAAdksbZ vlgk; nq%[kh u gks] dsoy bruk gh mís’; gSaAAdksbZ vlgk; nq%[kh u gks] dsoy bruk gh mís’; gSaAA    
ekuo gks bruk fodflr] ekuo ek/ko cu tk;sAekuo gks bruk fodflr] ekuo ek/ko cu tk;sAekuo gks bruk fodflr] ekuo ek/ko cu tk;sAekuo gks bruk fodflr] ekuo ek/ko cu tk;sA    
fQj vk, jke&jkT; txlkjk o`Unkou cu tk,AAfQj vk, jke&jkT; txlkjk o`Unkou cu tk,AAfQj vk, jke&jkT; txlkjk o`Unkou cu tk,AAfQj vk, jke&jkT; txlkjk o`Unkou cu tk,AA    
?kj&?kj yqVrk gks ek[ku] ?kj&?kj esa ek[ku pksj gksA?kj&?kj yqVrk gks ek[ku] ?kj&?kj esa ek[ku pksj gksA?kj&?kj yqVrk gks ek[ku] ?kj&?kj esa ek[ku pksj gksA?kj&?kj yqVrk gks ek[ku] ?kj&?kj esa ek[ku pksj gksA    
ca’kh ctkrk gj ckyd] eu eksgd uUnfd’kksj gksAAca’kh ctkrk gj ckyd] eu eksgd uUnfd’kksj gksAAca’kh ctkrk gj ckyd] eu eksgd uUnfd’kksj gksAAca’kh ctkrk gj ckyd] eu eksgd uUnfd’kksj gksAA    

                    

                                                                                                                                                                                                    jke xksiky calyjke xksiky calyjke xksiky calyjke xksiky caly    

    

*v{kj izHkkr VªLV* [kkrk ua*v{kj izHkkr VªLV* [kkrk ua*v{kj izHkkr VªLV* [kkrk ua*v{kj izHkkr VªLV* [kkrk ua----    2544101004125441010041254410100412544101004100005 czkp& dsujk cSad] bUnziqjh]Hkksiky 5 czkp& dsujk cSad] bUnziqjh]Hkksiky 5 czkp& dsujk cSad] bUnziqjh]Hkksiky 5 czkp& dsujk cSad] bUnziqjh]Hkksiky 
IFSC Code CNRB 0002544 esa Hkh tek djok ldrs gSaAesa Hkh tek djok ldrs gSaAesa Hkh tek djok ldrs gSaAesa Hkh tek djok ldrs gSaA    

 


